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Indledning

Idreetsundervisningen i folkeskolen udger et komplekst og hyppigt diskuteret felt bade inden for ud-
dannelsessektoren og i praksis. Indferelsen af idraetsfaget som et eksamensfag ved skolereformen 1
2014 (Folkeskoleloven, 2020, §14) har skarpet behovet for at diskutere udfordringer og spergsmal,
som er knyttet til forskellige aspekter af idraetsundervisningen. Diskussionerne er komplekse og man-
gefacetteret og spender bredt fra praktiske forhold sdsom elevernes omkladning og bade-problema-
tikken (Guldager, Andersen, Christensen, Bertelsen & Christiansen, 2023), til mere teoretiske overve-
jelser sdsom elevernes divergerende forudsatninger for deltagelse (Riise, 2019), motivationen for de-
res medvirken (Guldager, Bertelsen & Bruun, 2021), undervisning pa tvaers af ken (Tender, 2023)
samt integration af teori og praksis (Guldager et al., 2023).

Som det tredjestorste fag i folkeskolen (Folkeskoleloven, 2020) stér idreetsfaget derfor som en
central del af skoleskemaet, hvor elever bade far mulighed for at udvikle deres fysiske faerdigheder,
deres samarbejdsevner samt deres forstaelse for vigtigheden af egen sundhed og trivsel. Med andre ord
inviteres eleverne i idraetsundervisningen ind i en multifunktionel arena, og det er netop i denne arenas
komplekse vekselvirkning mellem fysisk udfoldelse, sociale interaktioner og leringskrav, at udfor-
dringerne i faget opstar.

Som nyuddannede idratslaerere, der befinder sig pa tersklen til at traede ind 1 den danske fol-
keskole, fandt vi det interessant at fordybe os 1 disse talrige diskussioner og udfordringer. Samtidig
blev vi nysgerrige pa, hvilke udfordringer de nuvarende idretslerere vil udpege som fagets storste
baseret pa deres praksiserfaring. Som indledning til projektet kontaktede vi derfor adskillige idraetslee-
rere pa henholdsvis folkeskoler, friskoler, privatskoler og efterskoler, da vi enskede at tilegne os et
dybere indblik i de faktiske udfordringer og perspektiver fra de laerere, som star midt i idraetsundervis-
ningen i det daglige. Vi blev serligt gjort opmaerksom pa én gennemgaende udfordring, som majori-
teten af de adspurgte lerere fremheaevede: Elevernes manglende deltagelse i idraetsfaget er den storste
udfordring, de erfarer i praksis.

Denne adressering, af en tilsyneladende fzlles faglig kerneproblematik, rejste spergsmaélet om,
hvordan deltagelse egentlig defineres, og hvad der ligger til grund for selve deltagelsesbegrebet. Vi
sogte derfor i eksisterende undersegelser og opdagede, at rapporten omhandlende status pa idretsfaget
(SPIF-rapporten) ogsa fremhaver deltagelsesudfordringer hos eleverne i idratsfaget, da hver tredje
leerer oplever mindre opbakning til idraetsfaget sammenlignet med andre fag (Guldager et al., 2023, s.
90). Rapporten formulerede dog ikke en mere praecis definition af begrebet deltagelse, hvorfor vi kon-
taktede dens forfattere, som imidlertid ikke havde gjort sig nogen overvejelser i retning af en entydig

begrebsafklaring (jf. bilag 1). Denne *begrebs-tage’ gor det kompliceret at navigere i en diskussion om
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deltagelsesproblematikken. Vi blev derfor grebet af idéen om, at det métte vaere muligt at sprede tdgen
og dermed give klarsynet de bedste betingelser i dén diskussion. Et klarsyn som ber baseres pé de
involverede akterers - lerere og elever - perspektiver pa ’det at deltage.” Ved at afdeekke den eventuelt
implicitte og ikke-artikulerede forstaelse hos begge akterer, vil vi for det forste vere et stort skridt
narmere en teoretisk definition af deltagelsesbegrebet. Endnu vigtigere: I takt med at begrebstagen
letter, forventer vi at kunne identificere nogle af de arsager, der ligger bag leerernes entydige proble-
matisering af praksiserfaringerne, og ved at analysere disse kan vi forhdbentligt anvise veje til at redu-
cere de papegede problemer.

Vi har pé baggrund heraf formuleret en problemformulering, som seger at afdekke deltagel-
sesbegrebet blandt udskolingens idreetslerere og -elever. Problemformuleringen, der er narverende

bachelorprojekts centrale omdrejningspunkt, lyder siledes:

Problemformulering

Hvilke forstdelser af, hvad det vil sige at veere deltagende i idreetsundervisningen, kan identificeres

hos lcerere og elever i udskolingen, og hvad kan mulige darsager til en distinktion skyldes?
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Lasevejledning

For at besvare vores problemformulering vil vi forst og fremmest presentere projektets metodiske
overvejelser, som indledes med en begrundelse for den induktive tilgang, som vi anvender i arbejdet
med projektets problemformulering. Efterfolgende vil der vaere en prasentation af projektets viden-
skabsteoretiske grundlag med afs@t i den fanomenologisk-hermeneutiske tilgang. Dernast vil projek-
tets underseggelsesdesign med de anvendte metodiske tilgange, herunder brugen af kvantitative spor-
geskemaundersogelser og kvalitative interviews, blive praesenteret. Herefter vil udvalgte empiriske
fund og et egenudviklet deltagelsesbarometer blive prasenteret, som danner grundlag for den efterfol-
gende teori og analyse, der hviler pd det kontinentale projektsyn.

Projektets teori- og analyseindsats har vi valgt at strukturere ud fra fire forskellige teoretiske
perspektiver: Fire udkigsposter, som giver forskellige og supplerende vinkler pa projektets omdre;j-
ningspunkt: 1) Kvalitativ og kvantitativ deltagelse, som har sit teoretiske ophav i Rasmus Alenkers
inklusionsteori, og som inddrages for at identificere forskellige mader at opfatte og vurdere elevdelta-
gelse pd. 2) Deltagelsespositioner, som er formuleret af Jean Lave og Etienne Wenger, for at belyse,
hvordan elever kan befinde sig i forskellige positioner af deltagelse, og hvordan disse positioner af-
spejler forskellige grader af deltagelse. Dette suppleret af Henrik Taarsted Jorgensens perspektiv pé
elevernes divergerende forudsatninger for deltagelse i praksisfaellesskabet. 3) Perspektivforviklinger,
som er udformet af Charlotte Hgjholt, for at fremhave nedvendigheden af laererens papasselighed om
udelukkende at laene sig op ad egne perspektiver pa elevers deltagelsesadferd. 4) Deltagelseskontrak-
ten, der er udarbejdet af Alenker, og som fokuserer pa vigtigheden i en eksplicit afstemthed af elever-
nes deltagelsesmeaessige udtryk og -adferd i undervisningen.

I projektets diskussionsafsnit vil vi diskutere, hvordan Ross Greenes teori om barneperspekti-
ver udfordrer forestillinger om, at berneperspektiver udelukkende kan udlegges fra et voksenperspek-
tiv. Derneast vil projektets problemfelt blive diskuteret i lyset af idraetsfagets fagformél, da deltagel-
sesbegrebet er relevant herfor. Endeligt vil projektets induktive tilgang blive diskuteret op imod en
deduktiv tilgang.

Afslutningsvist afrundes projektet med en konklusion, som samler pointerne og besvarer pro-
blemformuleringen.

Vi har vedlagt otte bilag, som henvises til i projektet, herunder en transskribering af udvalgte
sekvenser fra henholdsvis lerer- og elevinterviews med Learer 1, Laerer 2, Lerer 3 og Elev A, Elev B,

Elev C samt Elev D.
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Metodiske overvejelser og undersogelsesdesign

I det folgende afsnit vil vi praesentere vores tilgang til undersegelsen af vores problemstilling. Forst
vil vi introducere vores overordnede arbejdsform, herunder vores valg af den induktive tilgang og
begrundelserne herfor. Herefter vil vi udfolde vores videnskabsteoretiske overvejelser, der er et sam-
spil mellem den fznomenologiske og hermeneutiske tilgang. Afslutningsvist vil vi prasentere projek-
tets undersogelsesmetoder, hvor indsamlingen af projektets empiri er en hybrid mellem kvantitative

data i form af spergeskemaundersegelser og kvalitative data i form af interviews.

Induktivt udgangspunkt

I vores bachelorprojekt har vi valgt et induktivt udgangspunkt, hvor man ikke pa forhand gar ud fra en
bestemt teori og seger den bekreftet 1 virkeligheden (Aagerup & Willaa, 2024, s. 40), "men 1 stedet
tager man afsat i konkrete enkelttilfeelde i virkeligheden, og ud fra empirien [...] inddrages allerede
eksisterende teorier og begreber til at forklare og forstd de empiriske fund” (Aagerup & Willaa, 2024,
s. 40). Valget om den induktive tilgang grunder ikke i et manglende kendskab til det teoretiske isleet,
men fordi problemstillingen ikke synes at have varet behandlet i tidligere gennemforte studier. Vi har
derfor selv udviklet en médde at undersoge deltagelse pa, som har tilladt muligheden for, at vi i projektet
har kunne ga &bent til verks, hvilket har medfort, at problemstillingen treeder frem, som den geor. Dette
havde ikke vaeret muligt, hvis vi pd forhdnd var fastlast af en teoretisk ramme. I nervarende projekt
er det derfor den indsamlede data, som s@tter rammen for vores teoretiske forstielse, analyse og dis-
kussion (Aagerup & Willaa, 2024, s. 40). Sigtet, ved at tage afsat i den induktive tilgang, er mulighe-
den for eksplorativt at tilegne os og belyse en mere dybdegaende og nuanceret forestilling om delta-
gelsesbegrebet i idretsundervisningen i udskolingen blandt leerere og elever.

Beskrevet indledningsvist knytter der sig forskellige problematikker til idraetsfaget, hvorfor vi
1 udgangspunktet valgte at sporge adskillige idratslerere om deres oplevede udfordringer i praksis,
uden hverken at vere pavirket og bundet af vores forforstielser samt prage lererne i en bestemt ret-
ning. Majoriteten af leererne pegede pa elevernes manglende deltagelse som den sterste praksisudfor-
dring. P bagkant heraf valgte vi at undersgge bade lerernes og elevernes opfattelser af deltagelsesbe-
grebet, hvilket forste del af projektets problemformulering afdekker. Dertil var det ikke muligt at til-
retteleegge interviewguiden til anden del af problemformuleringen, da den forst tradte frem efter bear-
bejdningen af den indsamlede empiri, hvor akterernes svar afslerede et manglende kendskab til hinan-

dens deltagelsesopfattelser og -forventninger.
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Videnskabsteoretiske overvejelser

Faenomenologi

Den videnskabsteoretiske position fenomenologi kan forklares ved ordet feenomen, der har sit ophav
i det greeske ord ’phainomenon: det, som treeder frem” (Wahlgren, Jacobsen, Kauffmann, Madsen &
Schnack, 2018, s. 179). Tilgangen har til formal at undersege fanomener ud fra individets livsverden
(Engsig, 2017, s. 54), hvor individets erfaringer og perspektiver kommer til syne gennem indsamling
af kvalitativ forskning sdsom interviews. Metodisk anvendes tilgangen til at undersege enkeltperso-
nernes oplevelser af bestemte fenomener med en neutral og dben indgangsvinkel som forsker (Aage-
rup & Willaa, 2024 s. 82).

Denne tilgang har veret anvendt, da vi i det indledende arbejde har haft den fenomenologiske
tilgang som afsat for projektet, hvor vi dbent spurgte adskillige idratslaerere om den sterste praksis-
udfordring, og hvor elevernes manglende deltagelse blev fremhavet. Vi enskede derfor at undersoge
fenomenet deltagelse i en idretskontekst fra henholdsvis et lerer- og elevperspektiv ved hjlp af in-
terviews og spergeskemaer.

Vi har forsegt at indsamle empirien sé objektivt som muligt, dog er vi bevidste om, at empirien
undervejs kan vare pavirket af vores forforstaelse og tolkninger - om den udbredte praksisudfordring

hos lererne - hvorfor undersegelsen ogséd barer praeg af hermeneutisk karakter.

Hermeneutik

Den videnskabsteoretiske position hermeneutik kan forklares ved det oldgraske hermeneuein, som
betyder at forsta og fortolke (Aagerup & Willaa, 2024, s. 74). Som forsker anvendes tilgangen til at
forstd faenomener ved at tage afsat 1 egen forforstaelse og fortolkning for derigennem at udvide og
kvalificere en storre forstéelse af virkeligheden (Aagerup & Willaa, 2024, s. 76).

I projektet benyttes hermeneutikken, da deltagelsesbegrebet undersegges fra forskellige delfor-
staelser, henholdsvis laerer- og elevopfattelser, som gradvist skaber nye forstdelser af helheden, hvilket
harmonerer med den hermeneutiske spiral (Aagerup & Willaa, 2024, s. 77). I denne proces er vi be-
vidste om, at forskellige faktorer, sdsom vores professionelle bias og baggrundsviden, spiller en rolle
i fortolkningsarbejdet. Ved anvendelse af hermeneutikken ensker vi at udlede teoretiske og analytiske

fund ud fra akterernes svar, hvorfor vi kategoriserer og systematiserer vores empiri.
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Den fe&nomenologisk-hermeneutiske tilgang

I undersogelser af praksis er det almindeligt at kombinere faenomenologi og hermeneutik (Aagerup &
Willaa, 2024, s. 86), da metoderne har det til felles, at de begge satter menneskets opfattelse af
virkeligheden i centrum” (Aagerup & Willaa, 2024, s. 83). Projektet integrerer derfor begge tilgange,
da vores problemstilling fordrer et feanomenologisk afsat i undersogelsen af elevernes og lerernes
perspektiver pd deltagelse, hvorefter hermeneutikken treeder frem for at kunne forsta og fortolke akto-
rernes opfattelser til en samlet enhed. Herved opnés en dybere forstaelse af deltagelsesbegrebet i
idraetsundervisningen ved at skabe et mere nuanceret og velbegrundet bidrag til forstaelsen af det kom-

plekse emneomréade.

Undersogelsesmetoder

Metodetriangulering

Metodetriangulering er kombinationen af forskellige undersogelsesmetoder inden for samme underse-
gelse (Aagerup & Willaa, 2024, s. 35-36). [ nervarende projekt anvendes metodetriangulering mellem
de kvantitative spargeskemaer og de kvalitative interviews. Metodetriangulering giver os mulighed for
at opnd mere viden og giver ligeledes et mere nuanceret billede af den problemstilling, vi ensker at
undersoge og belyse. Argumentet for metodetriangulering er, at hver metode har sine fordele (Aagerup

og Willaa, 2024, s. 38), hvilket bliver uddybet i nedenstaende.

Kvantitativ metode: Spargeskemaundersogelse
Den kvantitative metode sporgeskemaundersogelse har som mél at indsamle viden, der kan geres ob-
jektiv og efterfolgende udsattes for kvantitativ analyse (Hoyen, 2016, s. 299). Metoden er velvalgt,
hvis hensigten er at beskrive, hvor udbredt et faenomen er, da spergeskemaunderseggelser ofte medforer
en omfangsrig datamangde, grundet et stort antal respondenter, hvorved noget generelt i hojere grad
kan udledes (Pjengaard, 2020, s. 75; Aagerup & Willaa, 2024, s. 213). Derudover tilbyder metoden en
kvantitativ analyse, hvor procentsatser fremgar, hvilket tilgengeligger en direkte komparativ analyse
af fundene.

Da projektet sigter mod at undersegge lerere og elevers opfattelser af deltagelse i idraetsunder-
visningen, valgte vi at sende et sporgeskema til aktererne for bade at undersoge deres definitioner af
selve begrebet samt at finde ud af, hvor udbredt udfordringen med elevdeltagelsen er, og hvorvidt

udfordringen fremtreeder hos begge aktergrupper.
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Spergeskema
Formalet med at gennemfore en spargeskemaundersoggelse er, at respondenternes egne oplevelser kom-
mer frem uden at blive pavirket af intervieweren (Aagerup & Willaa, 2024, s. 213). Derudover giver
metoden et overordnet indblik i problemstillingen, hvorefter det er muligt at sege uddybende svar i
kvalitative data.

I nerveerende projekt har vi sendt et speargeskema til henholdsvis idretslaerere og -elever i ud-
skolingen pa forskellige skoletyper i nordjyske kommuner herunder folkeskoler, friskoler, privatskoler
og efterskoler. Formédlet var at fa indsigt i begge aktergruppers opfattelser af fenomenet deltagelse.

Spergeskemaerne har indholdsmaessigt samme fokus, da de begge centrerer sig om deltagelse
1 idraetsfaget og sperger ind til de samme omréder, men ordlyden varierer i nogle af spergsmaélene, da
det er to forskellige mélgrupper, der besvarer sporgeskemaerne (jf. bilag 2 & bilag 3). Vi har valgt at
undersoge deltagelsesopfattelsen pd tvaers af forskellige skoletyper for at undersege, i hvor stort om-
fang tendensen gor sig gaeldende.

I projektet er sporgeskemaet brugt eksplorativt, da vi har undersegt sammenhange, der ikke
umiddelbart synes undersegt for. Derudover giver den eksplorative tilgang mulighed for at undersoge
projektets problemstilling hos projektets enskede akterer (Hoyen, 2016, s. 299; Aarhus Universitet,
2024a). Fundene, som fremgér i spergeskemaet, danner efterfolgende afset for de uddybende sporgs-

mal, der stilles 1 interviewene.

Spoergeskema til lerere
Spergeskemaet er besvaret af 22 idraetslerere, som ugentligt underviser i idraet i udskolingen. Lererne
blev bedt om at oplyse deres navn, sa de efterfolgende kunne kontaktes ved eventuelle spergsmal - af

samme arsag har de tre interviewede lerere, som senere praesenteres, alle besvaret spargeskemaet.

Spoergeskema til elever
Spergeskemaet er besvaret af 154 anonyme udskolingselever, som ugentligt har to lektioners idraet. De
fire interviewede elever, som senere prasenteres, har alle féet tilsendt spergeskemaet, men da besva-

relserne er anonyme, har det ikke varet muligt at sperge uddybende ind til deres besvarelser.

Reliabiliteten og validiteten ved spergeskemaundersogelse
Reliabiliteten i et projekt sikres, hvis man kan opnd de samme resultater pa en undersogelse pé et andet

tidspunkt (Aarhus Universitet, 2024b). Dette har vi forsegt at tilstreebe i projektet, da vi har forelagt
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spergeskemaet for et diverst felt af respondenter kombineret med, at der har varet {4 svarmuligheder
til de stillede sporgsmal, hvilket formentligt ville give et tilsvarende resultat, hvis spergeskemaunder-
sogelsen blev foretaget pa et andet tidspunkt.

For at en spargeskemaundersggelse kan siges at vere valid, forudsetter det en hej svarprocent.
Analysefirmaet Reflektor opstiller nogle kriterier for vurdering af svarprocenter i forhold til et sperge-
skemas validitet. I spergeskemaundersegelsen har vi fra eleverne en svarprocent pé cirka 81, mens det
fra lererne er cirka 88, hvilket begge dele er i kategorien meget tilfredsstillende (Aagerup & Willaa,
2024, s. 219). Ud fra disse tal ma det umiddelbart udledes, at vores sporgeskemaundersogelse er valid
og dermed kan bruges i en tolkning, der har tilstreekkelig validitet.

Vi er dog bevidste om, at der potentielt er flere mader, hvorpéd respondenterne kan opfatte
speargsmalet anderledes end tilsigtet, hvorfor validiteten kan vere vanskelig at fastsla i en spergeske-
maundersggelse. Som forfattere af spargeskemaet ved vi, hvordan spergsmalene skal opfattes og kan
derfor vere blinde for tvetydige formuleringer samt fejl og mangler (Aagerup & Willaa, 2024, s. 217).
Vi valgte derfor indledningsvist i spergeskemaet, helt dbent, at sperge ind til respondenternes egne
definitioner af, hvad deltagelse i idraetsfaget er. Sigtet var at f4 kendskab til deres umiddelbare defini-
tioner af deltagelse uden at pavirke dem i en bestemt retning. Forst derefter blev respondenterne fore-
lagt diverse udsagn om deltagelse, som de skulle forholde sig til.

Grundet projektets omfang har vi varet nodsaget til at vere selektive i udvalgelsen af den
indsamlede kvantitative data, som benyttes til at belyse problemstillingen. Det er dog forsegt tilstrebt
at udveaelge data, som afspejler det overordnede billede af respondenternes svar, men vi er bevidste om,

at udveelgelsen kan udfordre validiteten, da mulige nuancer og perspektiver potentielt udebliver.

Kwvalitativ metode: Semistruktureret interview

Den kvalitative metode interview er en forskningspraksis, der belyser fenomener ud fra forskellige
perspektiver, hvor man gennem dialog mellem to eller flere akterer ensker at genere indsigt om et
specifikt emne (Glasdam, 2016, s. 121). Tilgangen indebarer en interaktiv samtale, hvor man straber
efter at opnd en storre forstaelse af deltagernes perspektiver og oplevelser inden for et givent omrade.

Grundet problemstillingens karakter i projektet vurderes det nyttigt at indsamle kvalitative data
hos begge aktergrupper for at besvare og belyse problemstillingen. Gennem interviews far vi dermed
mulighed for at forstd deltagernes perspektiver mere dybdegiende, da disse perspektiver ikke kan

kvantificeres pa samme made (Glasdam, 2016, s. 121).
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Semistrukturerede interviews

I projektet tages der afsat i semistrukturerede interviews, hvor vi felger en overordnet ramme af
spergsmadl inden for det valgte emne, som pa forhdnd er udarbejdet og nedskrevet i en interviewguide
(Glasdam, 2016, s. 125-126). Spergsmalene fungerer som en retningslinje for at sikre, at de centrale
aspekter af emnet, som enskes belyst, bliver dekket (jf. bilag 4 & bilag 5). Navnet semistruktureret
antyder ogsa muligheden for at stille uddybende folgesporgsmal for bade at opnd mere detaljerede svar
samt udforske eventuelle perspektiver, som interviewpersonerne matte have (Aarhus Universitet,
2024c). Det semistrukturerede interview giver dermed deltagerne mulighed for at udtrykke sig frit
inden for en fastlagt ramme, hvorfor der skabes en balance mellem struktur og dybdegaende forskning.

Vi har foretaget syv semistrukturerede interviews, hvoraf tre er lererinterviews og fire er elev-
interviews. Dette har vi gjort for at f4 adgang til de to aktergruppers perspektiver, hvilket kan bidrage
til et mere nuanceret og helhedsorienteret billede af problemstillingen. Derudover kan inddragelsen af
bade laerer- og elevperspektiver medvirke til at identificere potentielle problemomrader og forbed-
ringsmuligheder mere praecist.

Vi valgte at interviewe deltagerne individuelt, da vi enskede den enkeltes perspektiv pa pro-
blemstillingen uden pévirkning fra andre deltagere (Glasdam, 2016, s. 119; Praestegaard & Nerby,
2016, s. 153; Aarhus Universitet, 2024¢). Derudover giver individuelle interviews mulighed for, at
man kan tilpasse interviewprocessen samt folgespergsmélene mere fleksibelt til den enkelte deltagers

svar, hvilket muligger en mere dybdegéende udforskning af problemstillingen.

Larerinterviews

Der er foretaget interviews af tre leerere pa forskellige skoletyper, som alle underviser i idraetsfaget i
udskolingen. Lererne har pa forhdnd tilkendegivet, at de oplever, at deltagelsen blandt eleverne i
idraetsfaget 1 udskolingen er en stor udfordring. De tre lerere er anonymiseret og omtales som Laerer

1, Lerer 2 og Larer 3.

Elevinterviews

Der er foretaget interviews af fire udskolingselever fra forskellige skoletyper. Udvalgelsen af eleverne
blev foretaget i samrad med deres idratslerere med det formal at interviewe to elever, som ifelge deres
lerere, er meget deltagende i idreetsundervisningen samt to elever, der ifelge deres lerere udever man-
gelfuld deltagelse. Eleverne er anonymiseret og omtales som Elev A, Elev B, Elev C og Elev D. For-
malet med at interviewe elever fra begge ender af deltagelsesspektret var at sikre, at projektet repree-

senterer en bredere vifte af perspektiver, hvorved en storre grad af nuancering opnas.
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Transskribering af interviews

Transskriberingen af de mundtlige interviews bidrager til genstandsfeltet for projektets analyse, om
end det kan medfere en vis reduktion af validitet. Dette skyldes, at vi i transskriberingen har udvalgt
de sekvenser, som vurderes mest relevante og anvendelige i forhold til besvarelsen af projektets pro-
blemformulering, hvilket potentielt kan udelade nuancer og perspektiver. Hertil har vi taget hejde for
de etiske aspekter ved, at transskriberingen vises i en reduceret form, hvor blot udvalgte udsnit af
interviewene prasenteres. Derudover er interviewpersonernes pauser og lyde, samt laengere passager,
der ikke er vurderet brugbare for projektet, udeladt (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 240). Vi er derfor
bevidste om, at elementer sdsom tonefald, stemmeforing, pauser, ironi mm. potentielt frafalder i trans-
skriberingen (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 236). Der er indhentet positivt samtykke hos alle inter-
viewpersoner, som samtidigt er bekendtgjort med, at interviewene er lydoptaget og bruges som et led
1 besvarelsen af projektets problemstilling. Transskriberingen af henholdsvis lerer- og elevinterviews

er vedlagt som bilag 4 og bilag 5.

Validiteten og reliabiliteten ved interviews
I dette projekt er det tilstraebt at opna en hej grad af validitet, da vi har varet intentionelle i1 at inddrage
perspektiver fra bade larere og elever, som reprasenterer forskellige skoletyper, for at undga en po-
tentiel fastldsning i svar fra én skole, hvor der potentielt hersker en udbredt, eller slet ingen, udfordring.
Derved har vi forsegt at opna et mere nuanceret blik pa, hvordan opfattelsen af deltagelse i idraetsfaget
ser ud. Derudover har udvalgelsen af eleverne i hver deres ende af deltagelsesspektret ogsé veret med
til at hejne validiteten.

Vi er dog bevidste om, at der i interviews generelt er en meget lav grad af reliabilitet, da en
person sjeldent vil svare precist det samme, som ferste gang man interviewede dem (Aagerup og

Willaa, 2024, s. 33).

Empiriske fund

To vidt forskellige deltagelsesperspektiver

Projektets problemstilling har sit udspring i en gruppe lereres samstemmende udnevnelse af den
manglende elevdeltagelse som idratsfagets storste udfordring. For at undersoge problematikkens om-
fang segte vi at identificere bade lerere og elevers perspektiver pd deltagelse, hvorfor der blev sendt
et sporgeskema til et storre antal akterer, hvoraf 22 laerere og 154 elever responderede. Besvarelserne

viser sig at underbygge projektets problemstilling, og i1 dette afsnit giver vi forst en prasentation af
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udvalgte empiriske fund fra besvarelserne, som derefter udsettes for en teorifunderet analyse. Larerne

og elevernes ja-nej besvarelser pa de to spergsmal fordeler sig siledes:

Lzerernes procentvise besvarelse Elevernes procentvise besvarelse
pa udsagnet pa udsagnet
Jeg synes, at elevernes manglende delta- Jeg deltager i idrcet

gelse er en udfordring som idrcetslcerer

—

= Ja = Nej = Ja = Nej

86,4% af leererne mener, at elevdeltagelsesniveauet er en udfordring, mens kun 7,1% af eleverne me-
ner, at de ikke deltager (jf. bilag 6 & bilag 7). Denne diskrepans gjorde os nysgerrige efter at vide mere
om lerernes bedemmelse af den deltagelsesudfordrende elevadferd. Derfor blev de tre interviewede
leerere stillet spergsmalet: “Oplever du, at deltagelsesudfordringen eksisterer hos de elever, som slet
ikke er med i undervisningen, eller dem der faktisk er til stede og burde veere klar til at modtage un-

dervisning?”

Leaerer 1: “Det er 100% de elever, som burde vere klar til at modtage undervisning. Der

er nermest ingen elever, som sidder helt ude” (Larerinterview, d. 17.01.2024).

Leaerer 2: “Jeg oplever slet ikke et problem med at elever sidder helt ude for undervisnin-
gen. Og hvis der er nogle, s& har de som regel en god undskyldning. Sé deltagelsesud-
fordringen er helt sikkert hos de elever, som faktisk er omkladte og er med i undervis-

ningen” (Laererinterview, d. 24.01.2024).

Leaerer 3: “Der er jo ikke ret mange, der sidder ude, og det er heller ikke de samme hver
gang. Sé jeg oplever virkelig, at udfordringen med deltagelse ligger hos de elever, som

er omkladte og med” (Lererinterview, d. 22.01.2024).

Learercitaterne tydeligger, at deltagelsesudfordringen ikke opleves hos de elever, der enten sidder ude

af forskellige arsager eller slet ikke er til stede i undervisningen. Deltagelsesudfordringen opleves
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blandt de elever, der rent faktisk er klar til at modtage undervisningen, hvorfor projektet alene behand-

ler denne elevgruppe.

Deltagelsesbarometret: Komparativ deltagelsesméling

Problemstillingen synes ikke at have vare behandlet i andre tidligere gennemferte studier, hvorfor vi
ikke har kunnet leene os op ad en tidligere anvendt indsamlingsmetodik. Derfor har vi i stedet udviklet
vores eget maleinstrument — et deltagelsesbarometer. Barometret blev forelagt alle respondenterne som
en del af spargeskemaerne, for at opnad en felles referenceramme, der kan tjene som sammenlignings-
grundlag pa tvers af respondenterne. Vi har konstrueret barometret med en inddeling i seks forskellige
kategorier, som hver bestar af en overskrift og en definition. Dermed giver vi respondenterne mulighed
for at kunne udtrykke sig forholdsvist nuanceret om deres deltagelsesforstaelser, samtidig med at vi

bevarer muligheden for at kunne sammenligne ligheder og forskelle i akterernes svar.

MINIMAL DELTAGELSE AKTIV DELTAGELSE
Eleven deltager i aktiviteterne og falger Eleven deltager aktivt og viser vilje til at
instruktionerne, men med minimal indsats deltage fuldt ud i de planlagte aktiviteter

PASSIV DELTAGELSE

Eleven er omklaedt og fysisk til stede,
men deltager ikke

HO@) GRAD AF DELTAGELSE

Eleven deltager aktivt, viser entusiasme for
idreetsfaget og straeber efter at forbedre
personlige faerdigheder og praestationer

DELTAGELSESBAROMETER

INGEN DELTAGELSE

Eleven mader ikke op til
idraetsundervisningen

OVERENGAGERET DELTAGELSE
Eleven deltager sa intensivt, at det kan pavirke
samarbejdet til de andre negativt, fordi det
overskrider det respektfulde niveau

Béde leerere og elever blev forelagt kategorierne med en instruktion om at afmaerke samtlige kategorier,
som de fandt tilfredsstillende i forhold til graden af deltagelse. Hver kategori vil séledes have en til-
slutningsprocent mellem 0 og 100, alt efter hvor stor en andel af respondenterne, der har markeret den
enkelte kategori. Vi havde forventet, at tilslutningsprocenten ville vaere jevnt stigende, sdledes at en
deltagelseskategori aldrig ville have en lavere tilslutningsprocent end den foregdende deltagelseskate-
gori: Eksempelvis ville kategori 5 ikke vere lavere end kategori 4. Det viser sig imidlertid ikke at vere
tilfeeldet, hvor lerernes deltagelseskategori 5 er lavere end kategori 4. Det skyldes formodentligt, at
leererne har ment, at en afkrydsning af deltagelseskategori 4 ogsé daekkede over, at deltagelseskategori
5 er tilfredsstillende. Til trods for en potentiel forvirring indikerer kategori 4, at sterstedelen af lererne
vurderer aktiv deltagelse som tilfredsstillende elevdeltagelse. Folgende modeller viser lerernes og ele-

vernes besvarelser:
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MINIMAL DELTAGELSE
45,5 %

AKTIV DELTAGELSE
95,5 %

PASSIV DELTAGELSE
0%

H@) GRAD AF DELTAGELSE

81,8%

DELTAGELSESBAROMETER

LARERE

OVERENGAGERET DELTAGELSE
40,9%

INGEN DELTAGELSE
0%

MINIMAL DELTAGELSE
74,7 %

AKTIV DELTAGELSE
87 %

H@) GRAD AF DELTAGELSE
87,7 %

PASSIV DELTAGELSE
70,8 %
DELTAGELSESBAROMETER

ELEVER
INGEN DELTAGELSE

(ELEVERNE BLEV IKKE FORELAGT
DENNE KATEGORI)

OVERENGAGERET DELTAGELSE
39,6 %

Resultaterne fra barometrene vil indga i1 den efterfolgende analyse, hvor de vil blive underkastet rele-

vant teori for at belyse projektets problemstilling.

Eklektisk analysestrategi

Tilgangen til nervarende projekt tager ikke afset i en teori, som vi forseger at verificere gennem
empiriske studier. Projektmetoden er i stedet induktiv, hvor vi med udgangspunkt i de empiriske fund
— de divergerende lerer-elev-opfattelser af deltagelsesforstaelsen i idraet — forseger at finde teorier, der
kan forklare og nuancere problemstillingen. Derfor anlaegges der i projektet en eklektisk analysestra-
tegi. Med den tilgang er det muligt, at “integrere forskellige teorier eller begreber i den samme analy-
sestrategi pd en méde, sd de ikke skaber friktion, men formes til at passe ind i den samme grundlaeg-
gende tilgang” (Pors & Husted, 2021, s. 23). Det “analysestrategiske arbejde gér altsa her ud pa at tage
begreber ud af deres oprindelige kontekst, file og tilpasse dem, sa de kan indgé i den nye kontekst”
(Pors & Husted, 2021, s. 23). I projektet inddrages der begreber fra forskellige teoretikere, hvoraf nogle
af begreberne er blevet modificeret, sa de harmonerer med den nye kontekst, hvori de anvendes. Dette
er gjort for at kunne behandle projektets empiri mest hensigtsmeessigt, hvilket bidrager til en mere

kvalificeret analyse, der hjelper til at belyse projektets problemstilling.
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Vi er dog bevidste om, at deltagelsesbegrebet i virkeligheden spander bredere, end hvad der kan ind-
kapsles 1 Alenkeers kategorisering af deltagelse samt Lave og Wengers opdeling af deltagelsespositio-
ner. Begreberne anvendes imidlertid for at reducere deltagelsesbegrebets kompleksitet, hvorfor de har
deres berettigelse i projektets sammenhang, da de medvirker som mélbare instrumenter til at sammen-
ligne akterernes opfattelser af deltagelsesbegrebet.

Den folgende teori og analyse forseger derfor forst at identificere disse opfattelser, og efterfol-
gende give bud pd hvilke mulige bagvedliggende arsager, der kan ligge til grund for en eventuel dis-

tinktion.

Et kvantitativt og kvalitativt syn pa deltagelse

Teori

Rasmus Alenkar, som er psykolog med speciale i inklusion og problemadfaerd pa skoleomradet, har
udarbejdet en inklusionsteori, hvor han differentierer mellem inklusionens kvantitative og kvalitative
aspekter. Det kvantitative aspekt fokuserer pd elevernes adgang til det almene skolesystem og koncen-
trerer sig dermed primart om elevernes fysiske tilstedevarelse, hvorimod det kvalitative aspekt retter
opmarksomheden mod kvaliteten og omfanget af elevernes leringsudbytte (Alenkeer, u.4, s. 1). Den
kvalitative inklusions ambition er andet og mere end blot at sikre, at alle elever er til stede i klassevae-
relset: Ambitionen er at skabe de bedste forudsatninger for elevernes oplevelse af at vaere en accepteret
og deltagende del af klassefzllesskabet. Med andre ord er den kvalitative inklusions mélsatning, at
alle elever, uanset individuelle niveau og foruds@tninger for at deltage i undervisningen, bliver en aktiv
del af fellesskabet og derigennem far mulighed for at leere og udvikle sig og derved tilegne sig et
leeringsudbytte (Alenkeer, u.4, s. 2). Teorien om kvantitativ- og kvalitativ inklusion er udviklet i en
inklusionssammenhceng, men vores observation er, at begreberne ogsé indeholder en tydelig deltagel-

sesmeessig dimension:

1. Kvantitativ deltagelse: Kan defineres til at eleven blot skal vaere fysisk til stede i klas-
sevaerelset for at kunne betragtes som deltagende.

2. Kovalitativ deltagelse: Indebarer mere end blot fysisk tilstedevarelse, hvorfor elevernes
deltagelse bade maéles péd deres aktive deltagelse i undervisningen samt deres faglige ud-

bytte.
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Vi kontaktede Alenkaer, forelagde ham vores observationer og bad ham vurdere vores hypotese om, at
der kan tilleegges en deltagelsesmassig dimension til hans inklusionsteori. Alenker svarer: ”Min in-
klusionsteori er 1 hgj grad en deltagelsesteori, hvis man tager afset i den kvalitative del. Den kvantita-
tive del er mindre optaget af deltagelse, men mere af formel tilstedevarelse” (jf. bilag 8, stk. 1).
Alenker bekraefter dermed vores hypotese om, at teorien om kvantitativ- og kvalitativ inklusion
kan benyttes til at differentiere forstaelsen af deltagelse. Den kvantitative del forholder sig udeluk-
kende til elevens tilstedeverelse, hvor den kvalitative vurdering af deltagelse dels athenger af, hvilke
kriterier for deltagelse, som laerere og elever bevidst eller ubevidst benytter, og dels af, hvornar la-
ringsudbyttet anskues for vaerende acceptabelt. Alenker adresserer endnu et interessant perspektiv i

forhold til forstdelsen af elevernes deltagelse i skoleregi:

B9 Traditionelt har man i folkeskolen arbejdet ud fra en antagelse af, at der findes et nor-
malt, eller skal vi sige gennemsnitligt, niveau for elevernes faglige evner. Det er dette
normalforhold, som den klassiske skole 1 en eller anden forstand har konstrueret sin
virksomhed omkring. Og hvis eleverne falder uden for dette normalforhold, finder man
det ganske naturligt inden for denne forstdelsesramme at nagte eleverne deltagelse i

skolens fzllesskab (Alenkar, 2009, s. 22).

Citatet formulerer en antagelse om, at skolen er tilrettelagt ud fra forestillingen om, at der findes en
gennemsnitselev. Betragtes citatet ud fra et perspektiv om deltagelse, understreger det sandsynligheden
for, at lerere forst anser elever for at vaere deltagende, nar de indfrier en statisk, normativ opfattelse
af, hvad der forventes af en gennemsnitselevs niveau af deltagelse (Alenkeer, 2009, s. 22). Der er med
andre ord risiko for, at de elever, som ikke befinder sig inden for dette normalitetsbaserede deltagel-
sesparadigmes afgraensning, bliver "nagtet” deltagelse (Alenkaer, 2009, s. 22), ikke 1 bogstavelig for-
stand, hvor eleverne nagtes adgang til undervisningen, men i overfort betydning, hvor lerere ud fra
en statisk forestilling om deltagelsesudtryk kan risikere at foretage en mental stigmatisering af de ele-
ver, som ikke indfrier deltagelsesnormerne. Dette bekrafter Alenkar, hvor han pépeger, at negtelsen
ikke skal forstds som, at eleverne ikke ma indgd i undervisningen, men i hgjere grad er et udtryk for,
at de ikke indfrier leerernes forventninger (jf. bilag 8, stk. 2).

Det er derfor vaesentligt at undersege, hvordan det kvalitative- og kvantitative perspektiv pé
deltagelse opfattes hos henholdsvis lerere og elever, for derigennem at kunne identificere hvilke for-
ventninger og kriterier, som aktererne pipeger skal manifestere sig, for deltagelse anses for vaerende

tilfredsstillende og godkendt. En tydeliggarelse af akterernes opfattelser af deltagelseskriterier og det
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normalitetsbaserede deltagelsesparadigme kan afslere en potentiel distinktion i deres forstaelse af del-
tagelse. Den folgende analyse baserer sig pd Alenkaers teori om deltagelse, hvor vi forst analyserer laer-
ernes perspektiver herpa, hvorefter elevernes perspektiver pa selvsamme problemstilling vil blive ana-

lyseret.

Analyse

Lerernes syn pa kvantitativ- og kvalitativ deltagelse

Majoriteten af de idraetslaerere, som vi indledte vores projekt med at sperge, pegede pa elevernes mang-
lende deltagelse som den sterste udfordring i idreetstimerne. Den gennemgéende enighed blandt idraets-
leererne vakte vores nysgerrighed, hvorfor vi til en start valgte at udforske leerernes definitioner af del-
tagelse og de kriterier, som lererne mener, at eleverne skal indfri for at blive anset som deltagende 1
idreetsfaget. Folgende citater er udvalgt blandt de besvarelser, som lererne har givet pa vores sporgs-
maél: ”Giv din egen definition pa: Hvad er deltagelse i idraetsfaget? Og hvornar er der tale om deltagelse
i idraetsfaget?” (jf. bilag 6). Citaterne er udvalgt, da de afspejler lerernes procentuelle tilkendegivelser

om, hvorndr tilfredsstillende elevdeltagelse manifesterer sig ud fra deltagelsesbarometret:

1. Nar eleverne deltager fuldt ud hele tiden og har en hgj puls

2. Aktivitetsniveauet skal vare hejt fra start til slut. Man skal vare engageret og have
hej puls/sved pa panden

3. Naér eleverne giver sig fuldt ud i alle aktiviteterne — uanset hvor godt de kan finde
ud af det

4. For mig er deltagelse, at eleven indgér i alle de aktiviteter, jeg har planlagt for dagen

— derfor er det en forudsetning, at man er omklaedt

Oversattes besvarelserne til deltagelsesbarometrets kategoriseringer, falder de forste tre svar
1 kategorien hoj grad af deltagelse, hvor 81,8% af laererne identificerer dette som vearende
kriteriet, der indikerer tilfredsstillende deltagelse hos eleverne. Den fjerde definition er &kvi-
valent med deltagelsesbarometrets kategori aktiv deltagelse, som 95,5% af lererne angiver
som vaerende tilfredsstillende. Bemerkelsesvardigt er det, at blot 45,5% af lererne anser mi-
nimal deltagelse, hvor eleverne er omkleadt, felger instruktionerne og deltager i aktiviteterne,
men med minimal indsats, for at vere tilstraekkelig for at betragte eleverne som deltagende.
Derudover er der ingen af leererne, som mener, at passiv deltagelse, hvor eleverne blot er om-
klaedt og fysisk til stede, er tilstreekkeligt for at indfri kravene som deltagende, hvorfor Alen-

keaers teori om kvantitativ deltagelse, som udelukkende fokuserer pa elevens tilstedeverelse
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og dermed ikke indebarer et element af fysisk engagement og aktivitet, ikke anskues for at
veare tilfredsstillende hos lererne.

Fundene i spergeskemaet korrelerer med det svar, som Lerer 2 gav i interviewet, da vi bad om
hans vurdering af elevernes deltagelse mélt pd deltagelsesbarometrets kategorier: ”Som elev skal man
gore sig umage og anstrenge sig for at gere det — og det synes jeg ikke, at man ger, nar man leverer en
minimal deltagelse — uanset sit niveau” (Lererinterview, d. 24.01.2024).

Sammenholdes Lerer 2’s udtalelse i interviewet med laerernes besvarelser i sporgeskemaet,
hvor over halvdelen af leererne ikke anser kategorien minimal deltagelse for tilfredsstillende, tegnes
der et billede af, at laererne generelt veegter en hej grad af fysisk engagement og aktivitet gennem hele
idreetsundervisningen, for de anerkender, at eleverne har en tilfredsstillende deltagelse. Anskues lerer-
nes svar i lyset af teorien om kvalitativ deltagelse, fremkommer der et billede af, at leererne overvejende
méler elevernes deltagelse ud fra kriteriet om et hejt engagement og aktivitetsniveau. Dette kan poten-
tielt medfere den konsekvens, at de elever, som ikke deltager pa en made, hvor de indfrier lererens
kvalitative opfattelse af elevernes deltagelsesudtryk, slet ikke anskues for at vaere deltagende, og der-
med risikerer at blive stigmatiseret som ikke-deltagende.

I forleengelse heraf kommenterede Laerer 3 i interviewet til et uddybende folgesporgsmal om,
hvorvidt elevernes deltagelse vurderes ens uanset deres faglige kvalifikationer og forudsatninger: ”Jeg
ville enske, at jeg kunne sige nej, men nar jeg lige teenker mig om, sa har jeg samme forventning om,
at de knap sa dygtige idraetselever deltager pd samme made som de erfarne” (Larerinterview, d.
22.01.24). Med denne kommentar cementerer Larer 3, hvordan han benytter et statisk og ikke-nuan-
ceret normativt kriterie i sin vurdering af elevdeltagelse. Han gor det, som teorien om det normalitets-
baserede deltagelsesparadigme advarer mod: Evaluerer den enkelte elevs deltagelsesniveau i forhold
til én stereotyp gennemsnitselev. Denne normbaserede opfattelse af deltagelse indebaerer en risiko for
at stigmatisere elever, som ikke deltager pd en lerers forudindtaget made, som varende ikke-delta-

gende.

Elevernes syn pa kvantitativ- og kvalitativ deltagelse

Da vi blev opmarksomme pé laerernes forventninger til, hvornar eleverne bliver opfattet som delta-
gende i idraetsundervisningen, valgte vi ligeledes at undersegge, hvilke deltagelsesopfattelser vi kunne
identificere hos eleverne. De folgende, udvalgte citater kommer fra elevernes tilsendte spergeskema
til spergsmaélet: “Forklar med dine egne ord, hvad det vil sige at deltage i idreet” (jf. bilag 7). Citaterne
er udvalgt, da de afspejler elevernes procentuelle tilkendegivelser om, hvornér tilfredsstillende elev-

deltagelse manifesterer sig ud fra deltagelsesbarometret:
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At give den hundrede procent, lige meget hvor god man er
Have kledt om og vare med fuldt ud i aktiviteterne

Jeg synes at deltage i idreet vil sige man meder op omklaedt og prover at veere med

Jeg synes man deltager i idraet nar man er med til de aktiviteter man kan

A e

At du er til stede sa du ikke far fraveer

Ligesom lererne skulle forholde sig til deltagelsesbarometret i spergeskemaet, blev eleverne ogsa fo-
relagt dette. Elevernes besvarelser viser tydeligt, at deres opfattelser af et tilfredsstillende deltagelses-
niveau spander bredere. Den forste elevdefinition svarer til kategorien hoj grad af deltagelse, som
87,7% af eleverne indikerer er tilfredsstillende deltagelse. Den anden definition harmonerer med kate-
gorien aktiv deltagelse, som 87% af eleverne angiver som varende tilfredsstillende. Bemarkelsesvaer-
digt er citat 3 og 4, der matcher kategorien minimal deltagelse, som 74,7% af eleverne anser som
varende tilstreekkeligt for at betragte sig selv som deltagende. Endvidere kan den sidste definition
veaere et udtryk for kategorien passiv deltagelse, hvor eleverne blot er omkledt og fysisk til stede, hvil-
ket 70,8% af eleverne vurderer er nok til at indfri kravene om at vaere deltagende.

Resultaterne fra sporgeskemaet gjorde os sarligt nysgerrige efter at forsta de elevopfattelser,
som blastempler kategorien minimal deltagelse, da forskellen mellem elevernes og laerernes opfattelse
er markante her til trods for, at der i denne kategori er tale om reel deltagelse. Dette resulterede i en
yderligere undersogelse af denne kategori, hvor alle fire interviewede elever blev spurgt: “Er du enig
eller uenig i, at hvis man deltager i aktiviteterne og folger instruktionerne, men med minimal indsats,
sa er det tilstreekkeligt for at vaere deltagende?” Felles for dem alle var, at de udtrykte en opfattelse af,
at minimalt engagement og minimal fysisk aktivitet er tilstraekkeligt for at kunne betragtes som delta-
gende. Denne opfattelse tydeliggeres i Elev A’s udtalelse, som af sin laerer karakteriseres som vaerende
en meget engageret elev: “Ja, sé er man deltagende. Uanset hvilket niveau man er pa, og uanset hvor
hej puls man har, sd er man jo med” (Elevinterview, d. 24.01.2024). Dette synspunkt deles ogsé af
Elev B, som ifglge sin lerer er en mindre deltagende elev: ”’Sa laenge man er med i det, sé synes jeg,
man deltager. Uanset om det sd er lidt eller meget” (Elevinterview, d. 24.01.2024).

Analyseres elevernes svar ind i teorien om kvalitativ deltagelse, bemarkes det, at de ikke pri-
mert opfatter tilstreekkelig deltagelse ud fra kriteriet om et hojt aktivitetsniveau, men i stedet har en
overvejende opfattelse af, at de deltager i det gjeblik, at de er omkladte og blot yder en minimal ind-
sats. Dertil er det bemaerkelsesveardigt, at 70,8% af eleverne i spergeskemaundersegelsen finder det
tilfredsstillende blot at vere til stede og omklaedte uden reelt at deltage aktivt for at blive betragtet som

deltagende, hvilket harmonerer med den kvantitative deltagelse, der udelukkende omhandler formel
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tilstedevaerelse. Dette bekraeftes af Elev B, som i interviewet kommenterede: “S& snart jeg bare er
omklaedt, si er jeg med i idreet, for sé er jeg der jo” (Elevinterview, d. 24.01.2024).

I forleengelse heraf er det relevant at undersege elevernes forstaelse af det normalitetsbaserede
deltagelsesparadigme. Under interviewet med Elev D, som ifelge sin lerer er en mindre deltagende
elev, blev en tendens adresseret, da hun blev bedt om at redegere for sin opfattelse af, hvordan hendes

leerer vurderede deltagelsen i idraetsfaget:

Y Jegfoler, at jeg altid deltager 1 idretsundervisningen, men jeg ved ogséd godt, at jeg ikke
er hende, som har mest sved pa panden, nér timen er ovre. Men jeg foler, at det er lidt
ligesom 1 danskundervisningen, der har jeg ogséd sjeldent handen oppe, men jeg laver
altid mine ting og felger med i undervisningen, si der foler jeg ogsa, at jeg deltager.
Nogle gange foler jeg bare i idraet, at man ligesom skal deltage pa en bestemt méde. For
eksempel ligesom de drenge, som bare spurter rundt hele tiden, for ens lerer synes, at

man deltager godt nok (Elevinterview, d.17.01.2024).

I dette citat papeger Elev D, at der i idretsundervisningen kan vere en statisk normativ opfattelse
blandt lererne om, hvordan deltagelse ber manifestere sig, og at elever, som ikke indfrier disse for-
ventninger, risikerer at blive stigmatiseret som ikke-deltagende. Hendes sammenligning med oplevel-
sen af deltagelse i danskfaget, bidrager til en nuancering og ekstra dimension til den statiske opfattelse
af deltagelse i1 idraetsundervisningen, hvor hej fysisk intensitet og aktivitet ofte anskues som de pri-
mere indikatorer og tegn for elevernes deltagelse. Hermed antyder hun implicit behovet for at aner-
kende forskellige former for deltagelse i idreetsfaget, idet hun selv foler sig stemplet som ikke-delta-

gende af lerernes for unuancerede deltagelsesforstaelse.

Sammenfatning

Laerere og elever har forskellige opfattelser af vurderingskriterierne for kvalitativ deltagelse, hvor
forstnevntes kriterier primert fokuserer pa hojt fysisk engagement og aktivitet gennem hele undervis-
ningen, mens sidstnavntes opfattelser spender bredere, da deltagelsesforstaelsen blandt sterstedelen
af eleverne forekommer tilstreekkelig, uanset hvor beskeden deres fysiske aktivitet er. Dertil er det for
en stor andel af eleverne tilstraekkeligt blot at vere fysisk til stede uden reel deltagelse, hvilket lener
sig op ad den kvantitative deltagelse. Der ses dermed en distinktion i akterernes normalitetsbaseret
deltagelsesparadigme, hvilket potentielt kan give eleverne en oplevelse af at blive betragtet som ikke-

deltagende, hvis ikke de indfrier leerernes statiske opfattelse af deltagelse.
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Praksisfaellesskaber og deltagelsespositioner

Teori

Sociolog Etienne Wenger og antropolog Jean Lave arbejder med leringsteorien praksisfeellesskaber,
der oprindeligt omhandler, hvordan laering opstér i sociale fallesskabers praksis (Wenger, 2004, s. 14-
15; Lave & Wenger, 2003, s. 31). De opererer med forskellige deltagelsespositioner, hvoraf legitim
perifer deltagelse og fuld deltagelse (Lave & Wenger, 2003, s. 83) anvendes i nervarende projekt for
at belyse deltagelsesopfattelsen hos aktererne. Derudover skelner Lave og Wenger mellem selvvalgte
praksisfallesskaber og institutionsdefinerede praksisfaellesskaber. I den folgende analyse fokuseres der
pa de praksisfellesskaber, som er defineret af institutioner, og som her omfatter en skoleklasse i en
idraetskontekst.

Legitim perifer deltagelse refererer til en deltagelsesposition, hvor man endnu ikke er fuldt ud
deltagende i praksisfellesskabet, men hvor muligheden for at blive det er til stede (Lave & Wenger,
2003, s. 175). Deltagerne i dette stadie tilbydes “forskellige former for tilfeeldig, men legitim adgang
til en praksis uden at stille dem over for krav om fuldt medlemskab” (Wenger, 2004, s. 140), og som
navnet antyder, er deltagelsen i denne deltagelsesposition legitim, til trods for at der ikke er tale om
fuld deltagelse (Wenger, 2004, s. 143). En elev, som befinder sig i en legitim perifer deltagelsesposi-
tion, kan gradvist tilegne sig en forstielse for fallesskabet og derigennem opnd muligheden for at
deltage mere aktivt, hvilket er en forudsatning for at opna fuld deltagelse (Jorgensen, 2012, s. 40).

Fuld deltagelse repraesenterer den hojeste grad af deltagelse, hvor gruppens medlemmer karak-
teriseres som veteraner (Lave & Wenger, 2003, s. 31), og ifelge forsker i idret og bevaegelse Henrik
Taarsted Jorgensen kan det omfatte elever, ”som har erfaringer fra fritidsidretten og elever, som er
meget hurtige til at leere kropslige ferdigheder, selv om de ikke har forudgaende erfaringer” (Jorgen-

sen, 2012, s. 40). Dette cementerer, at der er forskellige forudsetninger for at deltage i et praksisfel-
lesskab.

Analyse

Med visheden om at aktererne har divergerende kvalitative vurderingskriterier, er det vesentligt at
undersoge, hvordan akterernes opfattelser manifesterer sig i lyset af Lave og Wengers teori om delta-
gelsespositioner. Folgende analyse baserer sig derfor pa Lave og Wengers teori, hvor vi ferst analyserer
lerernes perspektiver herpd, hvorefter elevernes perspektiver pd selvsamme problemstilling vil blive

analyseret.
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Lerernes syn pa deltagelsespositioner

Larernes statiske kriterier for en tilfredsstillende elevdeltagelse er afspejlet i spergeskemaundersogel-
sen, hvor 54,5% af leererne ikke anerkender deltagelse med minimal indsats. Denne opfattelse cemen-
teres af Laerer 2, som under interviewet kommenterede, at eleven ikke er deltagende, hvis “eleven
leverer en minimal deltagelse — uanset sit niveau” (Lererinterview, 24.01.2024) og han kommenterede
yderligere, at “eleverne er forst deltagende, nar de deltager aktivt og viser vilje til at deltage fuldt ud 1
de planlagte aktiviteter” (Larerinterview, 24.01.2024). Larer 2 udtrykker eksplicit synspunktet, at ele-
vers deltagelse ikke anses for tilfredsstillende, hvis de deltager med minimal indsats, men at de der-
imod skal deltage fuldt ud og aktivt i samtlige aktiviteter, hvilket harmonerer med kategori 4 og 5 i
deltagelsesbarometret, som ogsa er de kategorier, der har storst lerertilslutning. Tendensen understot-
tes yderligere af Lerer 1, der i sit interview papegede, at “hvis du er omkledt og deltager minimalt, s
er det ikke nok for mig” (Larerinterview, 17.01.2024). Begge lerere anlegger derfor en binar delta-
gelsesvurdering: Enten indtager eleven en fuldgyldig deltagelsesposition, eller ogsa er eleven ikke-
deltagende. Jevnfor Lave og Wengers begreber mangler laereren at udvise en mere nuanceret deltagel-
sesvurdering og anerkende, at eleven kan indtage en legitim perifer deltagelsesposition. En position
som netop er legitim, og som derfor ber nuancere laererens domsafsigelse i deltagende- og ikke-delta-
gende elever.

Imidlertid er det igjnefaldende at den méde, hvorpd begge lerere beskriver ikke-deltagende
elever er med ordene "hvis du deltager minimalt” eller ’leverer en minimal deltagelse.” Bemarkelses-
vardigt er det, at leerernes definitioner af ikke-deltagende elever i virkeligheden harmonerer med Lave
og Wengers definition af legitim perifer deltagelse, hvor elever er deltagende i praksisfellesskabet om
end det ikke er fuldt ud. Lerernes binare deltagelsesopfattelser tydeliggeres endnu engang, hvor de
kun betragter eleverne som deltagende, hvis de indfrier kriterierne for fuldgyldig deltagelse. Modsat
stigmatiseres eleverne som ikke-deltagende, hvis kriterierne ikke indfries. Denne tendens, hvor lererne
tilsyneladende besidder en binar deltagelsesopfattelse, og hvor deres definitioner af ingen deltagelse

harmonerer med den legitim perifer deltagelse, er forsegt illustreret i nedenstaende model:

(PNME DEFINIT

FULDGYLDIG DELTAGELSE LEGITIM PERIFER DELTAGELSE 4— INGEN DELTAGELSE
LARERE
LARERE
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Elevernes syn pa deltagelsespositioner

Elevernes svar i sporgeskemaunderseggelsen afslorer en anden opfattelse af deltagelse sammenlignet
med lerernes: 74,7% af eleverne betragter sig selv som deltagende, nar de indfrier kriterierne for mi-
nimal deltagelse, hvilket afviger markant fra laerernes holdning. I de fire elevinterviews giver eleverne
deres definitioner pa deltagelse, hvor det tydeliggeres, at deres opfattelse af tilfredsstillende deltagelse

spaender bredere end larernes. Elev A forklarede, at deltagelse for ham indebearer, at:

B9 Man er aktiv 1 hele timen og sidder ikke og laver alt muligt andet. Man har respekt for
lereren og ger, hvad der bliver sagt. Hvis ikke man er god til det, man laver, er det ogsa
okay bare at veere med, nir man kan. Sa synes jeg ogsa, det er deltagelse (Elevinterview,

d. 24.01.2024).

Den forste del af Elev A’s udtalelse harmonerer med den overvejende laereropfattelse, hvor elever forst
opfattes som deltagende, hvis kriterierne for fuldgyldig deltagelse indfries. Det interessante i hans ud-
talelse er imidlertid, at han i anden del af sin udtalelse argumenterer for, at den perifere deltagelsespo-
sition ogsd for ham betragtes som tilfredsstillende, hvor han papeger, at man ogsa er deltagende,
selvom man hverken mestrer det, man laver, eller ikke har et gennemgaende hgjt aktivitetsniveau.
Dette synspunkt harmonerer med Elev B, der i sit interview forteller, at “leererne vil nok gerne, at alle
skal tonse rundt. Jeg foler bare ikke, det er mig. Jeg synes sagtens, jeg kan vare med, hvis jeg gor det
1 mit eget tempo, selvom jeg godt ved, det ikke er hojt” (Elevinterview, d. 24.01.2024). Begge elevci-
tater refererer til den legitim perifere deltagelsesposition, som, ifelge dem, er tilstraekkelig for at kunne
blive betragtet som deltagende.

De fire elever blev i interviewet adspurgt, hvorvidt definitionen af minimal deltagelse, som den
preesenteres 1 deltagelsesbarometret, er tilstreekkelig for at blive betragtet som deltagende. Elevernes
svar indikerer en accept af forskellige niveauer af deltagelse: Elev B: “Sa leenge man er med i det, sa
synes jeg, man deltager” (Elevinterview, d. 24.01.2024), Elev A kommenterer, at: ”Ja, sa er man del-
tagende. Uanset hvilket niveau man er pa, og uanset hvor hgj puls man har, s er man jo med” (Elev-
interview, d. 24.01.2024) og Elev C fremhaver, at: ”Hvis man prever, det man kan, si er man delta-
gende. Man behover ikke give alt, man kan godt veere med, selvom man ger det minimalt” (Elevinter-
view, d. 17.01.2024). Det fremgar derfor tydeligt, at eleverne badde accepterer deltagelsen, hvis den
opfylder kriterierne for den fuldgyldige deltagelsesposition, men ogsa hvis den opfylder kriterierne for

den legitime perifere deltagelsesposition.
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Dertil er det bemaerkelsesvardigt, at de elever, der identificerer sig selv som deltagende — ogsé nar de
deltager minimalt — kan opleve at blive stigmatiseret som ikke-deltagende af deres laerere. Hertil naev-
ner Elev C, at han "er ligeglad med, hvad vi laver. Jeg deltager bare. Jeg kan godt lide at vaere aktiv”
(Elevinterview, d. 17.01.2024), men da han bliver spurgt ind til, om denne holdning ogsé gor sig gel-
dende, nér timens indhold er dans, som hverken er hans interessefelt eller et fagomrade han er kompe-
tent inden for, udtrykker han: “Sé er det noget andet. Sa deltager jeg bare lidt, for det er jeg ikke sadan
god til. Det er ikke fordi, jeg ikke vil” (Elevinterview, d. 17.01.2024). Han antyder implicit, at hans
deltagelse ogsa athaenger af hans ferdigheder i den pdgaldende aktivitet, men at han stadig ser sig som
deltagende, dog mere i den legitim perifere deltagelsesposition. Elev C’s opfattelse resonerer ligeledes
med Jorgensens citat om, at elevernes deltagelsesgrad kan vare athengig af de forudsatninger, de har.
Elevernes manglende heje aktivitetsniveau kan derfor ikke udelukkende reduceres til manglende vilje,

men kan ogsa vare et udtryk for at der er bagvedliggende faktorer, som besvarliggor deres deltagelse.

Sammenfatning

Analysen viser, at der hersker diskrepante opfattelser hos larere og elever, nar det omhandler, hvornar
tilfredsstillende deltagelse manifesterer sig i forhold til elevernes deltagelsespositioner. Larerne ope-
rerer overvejende med en biner forstdelse, hvor eleverne forst betragtes som deltagende, nar de indftrier
forventningerne til fuldgyldig deltagelse og ellers stigmatiseres som ikke-deltagende. Dette til trods
for at leerernes definitioner af ingen deltagelse harmonerer med kriterierne for legitim perifer delta-
gelse. Elevernes deltagelsopfattelse spaender derimod bredere, hvor de ogsa anskuer den legitim perifer

deltagelsesposition som tilfredsstillende.

Perspektiviorviklinger

Vi har hidtil 1 analysen argumenteret for tilstedeverelsen af to meget forskellige perspektiver pa del-
tagelse hos henholdsvis lerere og elever. I denne del af analysen vil vi fokusere pa de risici, der er

forbundet med perspektivforviklinger.

Teori

Forskning peger p4, at skoleelever i Danmark generelt ikke oplever sig reelt inddraget i beslutninger
angdende dem (Nubu, 2024). Disse beslutninger ma derfor blive truffet ud fra andre faktorer end bor-
nene selv. Professor i psykologi Charlotte Hajholt fremhaver om denne tendens, at der til tider kan

forekomme perspektivforviklinger, hvor voksne, fra et voksenperspektiv, udleegger barnets perspektiv
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og dermed agerer ud fra nogle forstaelser af, hvad der er godt for barnet, men uden de egentlig har
viden om, hvordan det, de geor, opfattes af barnet selv (Poulsen, 2021, s. 123). Hertil kommenterer

Hojholt:

B9 Pd den méde diskuterer man ofte hvad der er bedst for bern, og opdrager ofte bern ud
fra parolen: Jeg gor det her fordi det er bedst for dig selv. P4 den made kan den voksnes
eget perspektiv forsvinde ud af synsfeltet eller »vikles ind i« forestillinger om hvad
der er godt for barnet — s man til sidst ikke leengere kan skelne mellem de to perspek-

tiver (Hojholt, 2001, s. 74).

Hejholt fremhaver dermed, at det ofte er de voksne, der er beslutningstagere for bernene, og at de
valg, de treeffer, bliver geeldende for de kontekster, hvori barnet befinder sig. Trods ambitionen om at
indtage barnenes perspektiver er det dog stadig den voksnes perspektiv, der gor sig gaeldende (Poulsen,
2021, s. 124). Denne tendens kan dog forekomme risikabel, da det ikke er sikkert, at den voksnes til-
straebte perspektiv er tilstraekkeligt, fordi tolkningen kan vise sig at vaere forkert. Det er derfor afge-
rende, at man som laerer ikke udelukkende lener sig op ad egne tolkninger, man far ved at kigge pd
barnet, da slutninger herfra kan vare forkerte og skabe grobund for misforstdelser (Poulsen, 2021, s.

126-127).

Analyse

Omdrejningspunktet for projektet er blandt andet akterernes distinktion i deltagelsesopfattelsen, hvor-
for det var interessant at undersege, hvorvidt leererne lod deres tolkninger af elevernes deltagelsesad-
feerd vere unilaterale, da det potentielt kan medvirke til en perspektivforvikling.

Som det tidligere er udlagt, sammenligner Elev D i interviewet sin deltagelse i idraet med sin
deltagelse 1 danskfaget, hvor hun papeger, at hun ofte foler sig stemplet som ikke-deltagende af sin
leerer, fordi hendes deltagelse manifesterer sig pd anden vis, end hvad hun tror, hendes lerer forventer
af hende. Elev D’s citat antyder derfor en tendens, hvor hun feler, at hendes deltagelse bliver misfor-
staet af leereren og tolket som om, hun ikke er deltagende, fordi hun ikke deltager pa en bestemt made.

Elev D’s udsagn blev derfor anonymiseret og efterfolgende forelagt de tre interviewede larere
for at undersoge, hvorvidt deres syn pé tilfredsstillende elevdeltagelse ville @ndre sig, hvis de blev
bevidstgjort om et elevperspektiv herpa. Hertil kommenterede Laerer 1, at “det giver rigtig god mening,
s ja, jeg er enig med eleven. Si ja, det endrer faktisk lidt min forstdelse” (Lererinterview, d.

17.01.2024), hvortil Larer 2 supplerer med kommentaren: “Jeg kan egentlig godt felge hendes pointe.
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Drengene bliver nok ofte et sammenligningsgrundlag for mig” (Lererinterview, d. 24.01.2024). Begge
leerere tilkendegiver, at deres forstielse af, hvad det vil sige at deltage i idreet, andres i lyset af Elev
D’s perspektiv. De havde hidtil opereret med deres egne deltagelsesopfattelser som varende normgi-
vende for undervisningen, men ved at {4 indsigt i et elevperspektiv, blev det tydeligt for dem, at deres
tilstreebte perspektiver ikke var fyldestgorende og i overensstemmelse med elevens. Denne perspek-
tivforvikling afspejler den potentielle fare for, at de elever, som befinder sig i det legitim perifere om-
rade, bliver stigmatiseret som ikke-deltagende, fordi leererne ikke medtager elevernes reelle perspek-
tiver pa deltagelse, men udelukkende opererer ud fra deres egne tilstraebte perspektiver.

Tendensen belyses yderligere, da Lerer 1 blev forelagt spergsmalet om eventuelle arsager til,
hvorfor der eksisterer deltagelsesudfordringer i idreaet. Hertil kommenterede hun: I dans og udtryk har
jeg en forventning om, at mange af eleverne melder sig ud, fordi de ikke gider” (Lererinterview, d.
17.01.2024). Denne antagelse om elevernes ugidelighed til at deltage, stemmer imidlertid ikke overens
med det, som en af hendes elever siger. Elev C siger om sin deltagelse, nar indholdet i idraetsundervis-
ningen er dans: “Sa deltager jeg bare lidt, for det er jeg ikke sddan god til. Det er ikke fordi, jeg ikke
vil” (Elevinterview, d. 17.01.2024).

I denne situation tydeliggeres det, hvordan Larer 1’s tilstraebte perspektiv ikke er korrekt, da
den manglende deltagelse for Elev C ikke grunder i manglende lyst, men i hgjere grad er et udtryk for,
at han ikke oplever at have forudsatningerne for at kunne indgé i det faglige indhold. Geres denne
perspektivforvikling til udgangspunkt for en hel klasse, vil der unagtelig vere nogle elever, som af

deres lerere vil blive betragtet som ikke-deltagende.

Sammenfatning

Der eksisterer en risiko for, at perspektivforviklinger kan opsta, nar lerere treffer beslutninger ud fra
tilstrebte barneperspektiver. Denne tendens, hvor larerens tilstreebte perspektiv bliver normgivende
for idreetsundervisningen, kan resultere i, at nogle elever bliver anset som ikke-deltagende, fordi de

tilstreebte perspektiver givetvis ikke er tilstraekkelige.

Deltagelseskontrakten

Et utilstrekkeligt tilstreebt deltagelsesperspektiv fra laererens side kan vare en af rsagerne til dis-
tinktionen 1 deltagelsesopfattelserne hos aktererne, da lererne antager, at de kender elevernes bevag-

grunde for deres deltagelse og mangel pd samme. Denne tendens kalder derfor pa en oget
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opmerksomhed mod en eksplicit afstemthed af elevernes deltagelsesadfaerd, hvilket folgende afsnit

omhandler.

Teori

Alenker har udformet et begreb, han kalder deltagelseskontrakten, som refererer til laererens opgave i
at gore det “’tydeligt for barnene, hvad der forventes af dem i undervisningen [...] disse forventninger
ber bade tydeliggere forventninger til undervisningens faglige indhold [...] og forventninger til ber-
nenes deltagelsesadferd” (Alenkeer, 2023, s. 71-72). Deltagelseskontrakten er derfor en tosidet stor-
relse, hvor lereren forst og fremmest skal italesatte undervisningens faglige indhold, sa eleverne ved,
hvad de skal, hvilket er en betydende faktor i forhold til deres engagement og deltagelse. Derudover
adresserer Alenkaer vigtigheden i, at leererne ogsé er eksplicitte i deres forventninger til elevernes del-
tagelsesmassige adfzerd, saledes eleverne mere effektivt kan engagere sig i undervisningen, hvilket
ogsé vil gge deres laeringsudbytte.

Alenkaer betoner vigtigheden af den deltagelsesmassige forventningsafstemning, da han adres-
serer en tendens blandt lerere, hvor der oftest kun fokuseres pa en tydeliggerelse af det faglige indhold,
og hvor forventningerne til elevernes deltagelsesmassige udtryk star mere 1 baggrunden: ”Disse for-
ventninger [deltagelsesforventningerne] kan fremsta implicit og vaere svare for nogle bern at atkode,
ndr undervisningens faglige aktiviteter rammesattes” (Alenker, 2023, s. 72). I citatet fremhaver Alen-
keer udfordringen ved, at forventningerne til elevernes deltagelsesadfaerd ofte forekommer implicitte,
hvilket potentielt kan resultere i, at det bliver vanskeligt for eleverne at forstd og indfri lerernes for-
ventninger til deres deltagelse. Risikoen ved en ikke-afstemt deltagelsesadferd er, at eleverne ikke
ved, hvilke deltagelsesmassige kriterier de vurderes ud fra, hvilket kan betyde, at de potentielt kan
blive opfattet som ikke-deltagende af deres laerere.

For at sikre en undervisning, hvor eleverne er engagerede og deltagende, fordrer det, ifolge
Alenker, at leererne fokuserer pé begge elementer i deltagelseskontrakten. Lykkes man som laerer med
at bevidstgere eleverne om kontraktens forventninger, vil det bane vej for, at eleverne bedre kan enga-

gere sig 1 undervisningen (Alenkeer, 2023, s. 71).

Analyse

Med vished om den konstaterede opfattelse blandt flertallet af de konsulterede idreetslerere om, at
elevernes manglende deltagelse udger en signifikant udfordring i idraetsfaget, ssmmenholdt med de

empiriske resultater, som indikerer en diskrepans mellem elever og lereres opfattelser af, hvad der
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udger tilfredsstillende deltagelse, var det interessant at undersege, om de to aktergrupper er bevidste
om hinandens forventninger til elevernes deltagelsesadfaerd. Derfor blev bade lerere og elever i inter-
viewene forelagt spergsmal, hvor de skulle forholde sig til, hvorvidt de troede, at de delte samme

forventning til elevernes deltagelsesadfaerd.

Larernes syn pa deltagelseskontrakten

De interviewede laerere blev derfor forelagt folgende spergsmal: “Tror du, at dine elever har samme
opfattelse og forventning til, hvad deltagelse er, og hvornar deltagelsen er tilfredsstillende, som du selv
har?” hvortil Laerer 2”svarede: ”Nej, det tror jeg ikke. Jeg tror, de har et lavere ambitionsniveau, end
jeg har” (Lererinterview, d. 24.01.2024). Larer 3 kommenterede til selvsamme spergsmal: ”Jeg er slet
ikke 1 tvivl om, at deres deltagelsesforstaelse er et helt andet sted end min. For dem tror jeg, at de taen-
ker at sa snart, at de bare er i hallen og er lidt med, sa er de deltagende” (Larerinterview, d. 22.01.2024).
Béde Leaerer 2 og Larer 3’s udsagn antyder, at der eksisterer en forskel i opfattelsen af, hvad der udger
tilfredsstillende deltagelse mellem dem som larere og deres elever. Hvor Laerer 2 udtrykker, at ele-
verne har et lavere ambitionsniveau for deltagelse end ham selv, papeger Lerer 3, at eleverne muligvis
tror, at deres blotte tilstedevarelse er tilstraekkelig for at blive betragtet som deltagende. Begge citater
indikerer, at der formentlig eksisterer en disharmoni mellem de to aktergruppers oplevelser af laerernes
forventninger til elevernes deltagelsesmassige adfzerd, hvilket kan antyde en manglende klarhed fra
leerernes side om, hvad der kraeves af eleverne, for de anses som deltagende.

Deres udtalelser vakte derfor en nysgerrighed om, hvorvidt de som idretslarere var eksplicitte
i deres forventninger til elevernes deltagelsesadfzerd, hvorfor de blev forelagt folgende uddybende fol-
gesporgsmal: “Tror du, at dine elever kender til dine deltagelsesforventninger til dem?” Hertil kom-
menterede Lerer 2: “Nej. Det tror jeg faktisk ikke. Det er faktisk aldrig noget, som jeg har tenkt, at
jeg skulle italesatte over for dem” (Laererinterview, d. 24.01.2024). Lerer 3 adresserer samme tendens
med kommentaren: ”Det er et godt spergsméal. Men nej, det er jeg ret sikker pa, at de nok ikke ved. Jeg
fokuserer nok bare pa at forteelle dem om programmet, og sd har jeg nok bare lidt en klar forventning
om, at de deltager pa en bestemt made” (Larerinterview, d. 22.01.2024).

Béde Lerer 2 og Larer 3 giver udtryk for, at de primaert fokuserer pa at formidle det faglige
indhold til eleverne snarere end at pracisere forventninger, som de stiller til elevernes deltagelsesud-
tryk. Dette harmonerer med Alenkaers teori om deltagelseskontrakten, hvori han papeger, at lerere kan
have en tendens til primert at forklare undervisningens faglige indhold og i mindre grad adressere de
deltagelsesmessige forventninger. Hertil er Larer 3’s kommentar om, at han har visse forventninger

til elevernes deltagelse, selvom de ikke er eksplicitte klargjort, seerlig bemarkelsesverdig.
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Kommentaren antyder en opfattelse af, at eleverne umiddelbart, og uden yderligere vejledning, skulle
vare klar over, hvordan de skal deltage. Den afledte effekt heraf kan vare, at eleverne bliver opfattet
som ikke-deltagende, uden at de ved det, fordi de to aktergrupper ikke nedvendigvis deler samme
opfattelse af de deltagelsesmassige forventninger. Dette understreger vigtigheden i, at lererne er ek-
splicitte om de deltagelsesmassige vurderingskriterier, som eleverne vil blive malt efter.
Sammenholdes larernes svar, tydeliggeres det, at Alenker har ret i sin antagelse om en gen-
nemgribende lerertendens: De er ikke opmarksomme pa vigtigheden 1 at italesatte den deltagelses-
massige dimension af deltagelseskontrakten over for eleverne. En potentiel konsekvens heraf bliver,
at eleverne ikke er bevidste om, hvad der forventes af dem, hvilket gor det vanskeligt for dem at indfri

leerernes kraevede standarder for deltagelse og resulterer i, at de opfattes som ikke-deltagende.

Elevernes syn pé deltagelseskontrakten

For at undersgge om eleverne kender og deler lerernes forventninger til deres deltagelsesmaessige
adfeerd, blev de interviewede elever stillet dette spergsmal: ”Foler du, at din leerer har samme opfattelse
af og forventning til, hvad deltagelse er, og hvornér deltagelsen er tilfredsstillende, som du selv har?”
Felles for de fire interviewede elever er, at de alle gav udtryk for, at de ikke kendte til deres lareres
forventninger, men kommenterede at de hojst sandsynligt var divergerende fra deres egne forventnin-
ger, hvilket ogsd cementeres i Elev A’s svar: ”’Min lerer har nok nogle andre opfattelser. Men jeg ved
ikke rigtigt, hvad de er” (Elevinterview, d. 24.01.2024). Med dette udsagn udtrykker Elev A, at der
eksisterer en manglende klarhed om lerernes forventninger til elevernes deltagelsesmaessige udtryk,
hvilket kan give anledning til forvirring og usikkerhed blandt eleverne, fordi de ikke ved, hvilke krite-
rier de skal indfri for at blive betragtet som deltagende. Dertil kommenterede Elev C yderligere: ”Jeg
ved ikke rigtigt, hvad deres forventninger er. Det er aldrig noget, de snakker om. De prasenterer jo
bare indholdet, og sa skal man i gang” (Elevinterview, d. 17.01.2024). Med denne kommentar adres-
serer Elev C selvsamme tendens, som Alenker advarer imod: At laererne kun retter fokus mod det
faglige indhold, hvorfor de deltagelsesmassige forventninger forbliver implicitte og usagte, hvilket
kan resultere i, at eleverne ikke ved, hvad de vurderes ud fra og potentielt bliver stigmatiseret som

ikke-deltagende.

Sammenfatning

Undersagelsen, om hvorvidt de to aktergrupper er bevidste om hinandens forventninger til elevernes
deltagelsesadfaerd, afslerer, at de ikke ved, hvad modparten betragter som tilfredsstillende deltagelse,

men de er bevidste om, at deres opfattelser divergerer fra hinanden. Denne tendens kan skyldes, at
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leererne ikke er fokuseret pé at italesatte deres forventninger til elevernes deltagelsesadfaerd, hvilket
blot understreger behovet for en tydeligere kommunikation og etablering af klare forventninger til
elevernes deltagelsesadferd. For at udligne distinktionen pdpeger Alenkar derfor vaesentligheden af
et oget lererfokus pa deltagelseskontraktens deltagelsesmassige dimension, sdledes eleverne ved,
hvilke deltagelsesmessige kriterier de skal indfri for at blive betragtet som deltagende.

Derudover kan implementeringen af en deltagelseskontrakt potentielt bidrage til at reducere de
markante forskelle i deltagelsesopfattelserne hos lerere og elever. Ifelge spergeskemaundersogelserne
peger 86,4% af lererne pa, at udfordringerne ved elevdeltagelsen er betydelig, hvorimod 92,9% af
eleverne mener, at de deltager i undervisningen. Denne markante procentuelle forskel antyder, at ak-
torerne formentlig har forskellige opfattelser af, hvornér tilfredsstillende deltagelse indtreffer. Bliver
en faelles konsensus, om hvordan deltagelsesmessig adfaerd skal manifestere sig hos eleverne, etable-
ret, er det plausibelt, at forskellene kan blive reduceret, da aktererne derved opnar ensartede kriterier
at evaluere ud fra. Dette kan blandt andet resultere i, at leerernes statiske forstielser af elevdeltagelse
bliver udvidet, hvorfor flere elever, som hidtil har befundet sig uden for leerernes kategori om tilfreds-
stillende deltagelse, kan blive anskuet for at vaere deltagende. Derudover vil eleverne opné klare ret-
ningslinjer for, hvilke forventninger der er til deres deltagelse, hvilket kan hjelpe dem med at evaluere
deres egen deltagelse mere pracist. En vellykket implementering af en deltagelseskontrakt kan derfor

potentielt bidrage til at gare aktarernes procentvise opfattelser mere tilsvarende.

Diskussion

Veasentligheden af berneperspektiver

Der er international enighed om, at bern og unge udvikler sig ved at blive lyttet til, inddraget og taget
serigst. Derfor kreever FN’s barnekonvention, at bern inddrages, i anliggende der vedrerer dem selv
(Undervisningsministeriet, u.4, s. 5), men forskning peger imidlertid pa, at det ikke er den virkelighed,
der gor sig geldende i Danmark (Nubu, 2024). Dette virker som et pedagogisk selvmal, nar bade
national- og international forskning fremhaver de positive effekter ved berns inddragelse (EMU, 2023;
Klinge, 2020, s. 148).

De empiriske fund i projektet viser, at laerere ofte agerer ud fra tilstrebte berneperspektiver
uden reelt at have et indblik i, hvad eleverne selv synes. Forsker i pedagogisk psykologi, Christina
Holm-Poulsen, pépeger, at lerere, der agerer ud fra et tilstraebt berneperspektiv, risikerer at reducere

perspektivet til en antagelse om, hvad der er bedst for bernene (Poulsen, 2021, s. 123-124).
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Den amerikanske psykolog Ross Greene papeger, at arsagen til at bern udviser problematisk adfzrd,
kan skyldes, at noget forhindrer barnet i deltage retmaessigt (Greene, 2019, s. 133; Folkeskolen, 2018).
I nervarende projekt bestér den problematiske adferd i elevernes manglende deltagelse, som ifolge
Greene kan skyldes at noget forhindrer dem 1 at deltage retmaessigt. Kun ved at anlaegge et reelt bor-
neperspektiv, hvor de faktorer der forhindrer barnets deltagelse tydeliggares, kan elevernes ikke-ud-
nyttede potentiale indfries. Dette gores 1 en samarbejdsbaseret og proaktiv problemlosning, hvor ele-
verne fér lov til at bidrage med deres perspektiver og idéer til at finde losninger pa adferdsproble-
merne. Dermed udviskes laerernes unilaterale problemlesning (Greene, 2019, s. 137-141).

Hertil papeger Hojholt, at det ikke er utenkeligt, at det tilstreebte berneperspektiv resulterer i
perspektivforviklinger, nar lerere forseger at forsta og forklare elevens adfaerd ud fra egne tolkninger
(Hejholt, 2001, s. 74). Greenes forslag om en samarbejdsbaseret og proaktiv problemlosning vil der-
med ogsé reducere risikoen for perspektivforviklinger. Inddragelsen af barneperspektiver bliver der-
med en vej til at forsta den enkelte elevs deltagelse og vanskeligheder (Poulsen, 2021, s. 126).

Greenes teori er relevant i denne sammenhang, hvor analysen har vist, at leerere kan have en
tendens til at stigmatisere elever som ikke-deltagende ud fra et tilstreebt perspektiv pa et acceptabelt
deltagelsesniveau. Et reelt barneperspektiv, hvor eleverne ikke er reduceret til nogle man kan leere om,
men nogle man kan lare af, vil vaere et veern mod dén stigmatisering.

Lykkes elevinddragelsen og lykkes det at etablere en laerer-elev-dialog om deltagelse, er forste
skridt taget i retning af en storre forstdelse af elevernes deltagelsesadferd. Denne forstaelse er ikke
blot vigtig for at undgd en stigmatisering, men fordi feerre misforstaelser samt en storre felles opfat-
telse er nogle af de faktorer, som kan katalysere mere tryghed, hojere trivsel og dermed sterre motiva-
tion for deltagelse.

At lererne kan fa indsigt i elevernes deltagelsesadfeerd gennem et barneperspektiv, betyder
imidlertid ikke, at det udelukkende er elevernes perspektiver, der skal definere, hvordan hverdagen
kommer til at se ud, men det peger pa relevansen af at inddrage berns perspektiver i det daglige paeda-
gogiske arbejde (Poulsen, 2021, s. 127). Hertil fremheever Undervisningsministeriet, at det “er et mis-
forstaet hensyn, hvis bern og unge ikke involveres, inddrages og lyttes til. Deres syn og perspektiv pa
sagen skal ogsa vare kendt. Derefter kan vi som voksne treffe de vigtige beslutninger om bernenes

og de unges liv”’ (Undervisningsministeriet, u.4, s. 5).

Fagets fellesskabsbetonede formél

Diskussionen af deltagelsesbegrebet i idratsfaget finder sin relevans og berettigelse, nr man skuer til

samtidens aktuelle tendenser, hvor stigende mistrivsel blandt unge eskalerer, og hvor forskning peger
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pa, at individualiseringen i samfundet er en af trivselsudfordringens helt store syndere (Hagemann,
2024). Hertil kommenterer lektor i peedagogisk psykologi Lea Ringskou, at modgiften til tidens mis-
trivselstendens med afsat i en stigende individualisering, er et skarpet fokus pa fellesskaberne (Ha-
gemann, 2024). Og det fellesskabende fokus er folkeskolen i dén grad underlagt med tilslutningen af
Salamanca-erkleringen i 1994, som understreger, at alle elever har krav pa at blive integreret i feelles-
skabet (Salamanca Erklaringen, 1994, §1-2). Dog fremgér ordet feellesskab ikke i folkeskolelovens
formal — men kaster man et blik ud over folkeskolens adskillige faglige formél, er det imidlertid inte-
ressant, at idraet er det eneste fag i skolen, hvor faellesskabet eksplicit naevnes i fagets formal, hvor det
i stk. 3 star udtrykt: "1 faget idraet skal eleverne udvikle forudsetninger for at tage ansvar for sig selv
og indga i et forpligtende faellesskab” (Borne- og Undervisningsministeriet, 2019, s. 3). Formalet med
faget er derfor langt mere end blot at fremme elevernes tilegnelse af faglige feerdigheder, da den dan-
nelsesmassige dimension ogsa eksplicit er indlejret: [ idraet er det derfor ikke nok bare at vaere sig selv
narmest — man forpligtes til at vaere en del af et storre fellesskab, hvilket ogsa harmonerer med folke-
skolens overordnede demokratiske sigte (Berne- og Undervisningsministeriet, 2023).

At fellesskabet er en kernekomponent i fagets formal, bliver kun mere relevant i lyset af sidste
ars trivselsmalinger i skolen, som viser at “elevers trivsel i folkeskolen falder til laveste niveau i 9 ar”
(Jyllands-Posten, 2023). Det rejser imidlertid spergsmalet om, hvad idraetsfaget tilbyder som modvegt
til mistrivslen. Jens-Ole Jensen, forsker inden for idraet, kommenterer, at: ”Idrat indeholder den egen-
skab, at hvis den praktiseres rigtigt, kan den gere os selvforglemmende optaget af noget, der ligger
uden for os selv” (Jensen, 2008, s. 46). Faget indeberer altsd et fellesskabsgenererende potentiale,
hvor elever pé tvaers af faglige forudsatninger og -kvalifikationer kan indgd i en forpligtende enhed,
da det er sveert at forestille sig, at man kan stede en anden fra sig, hvis man i en interagerende praksis
bade har grint og svedt sammen. Fagets forpligtende dimension indeholder et potentiale for, at elever-
nes indbyrdes band styrkes, hvortil sociale faerdigheder, herunder samarbejde, kommunikation og kon-
flikthndtering, udvikles, da faget grundlaeggende er relationelt (Jensen, 2008, s. 47).

De mange positive effekter, som vil folge i kelvandet pa en idretsundervisning, der lykkes med
at veere faellesskabende, cementerer hvor vigtigt det er at satte deltagelsesbegrebet under lup. Hvis
lerere og elever ikke finder fzlles fodslag i opfattelsen af deltagelsesadfaerden, saledes elever poten-
tielt springer over, hvor gaerdet er lavest eller uberettiget stigmatiseres som ikke-deltagende, vil det
indebare risikoen for en reduceret fellesskabsfolelse. I sin yderste konsekvens vil eleverne ikke blot
blive opdelt, i dem der deltager, og dem der ikke deltager, i nogle tilfeldige idretsaktiviteter, men de
vil {4 paklistret en etikette om, at veere dem der deltager, eller dem der ikke deltager. At blive tildelt
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dén etikette er ikke blot en trussel mod opfyldelsen af en idratsfaglig formalsparagraf: Det er en serigs
og betydelig trivselstrussel for de deltagere, som stemples som ikke-deltagende.

Idraetstimerne ber opfattes som en af de arenaer, hvor bern og unge gives en mulighed for at
fole sig inkluderet i et feellesskab, og hvor deres lyst til at veere aktive deltagere stimuleres og belonnes.
Set i et bredere perspektiv: Med folkeskolens overordnede ideal om at danne demokratiske borgere,
handler skoletiden netop om at appellere til deltagelse og lade eleverne, billedligt talt, bade i succes-
fulde oplevelser af at turde og have lyst til at traede ind 1 feellesskaber. Jo hyppigere det sker, jo oftere
de oplever, at deltagelse betaler sig og fallesskaber har vardi, des steerkere er det dannelseskompas,
som skolen udruster eleverne med, og som de kan navigere ud fra resten af deres liv. En fornyet op-
marksomhed pa deltagelsesaspektet kan saledes bade reducere de risici, som truer opfyldelsen af

idraetsfagets formélsparagraf og som pavirker berns grundlaeggende trivsel.

Kritisk blik pa undersggelsesmetoden

I dette bachelorprojekt har den induktive forskningsmetode vaeret grundlaget for projektet for at kunne
undersoge deltagelsesbegrebet i idraetsfaget fra henholdsvis et laerer- og elevperspektiv. Som beskrevet
indledningsvist grunder tilgangen ikke i et manglende kendskab til de forskellige teorier, men i stedet
grunder det i en opmarksomhed mod en problematik ’ude 1 virkelighedens verden’, hvorfor proble-
matikken ikke findes gennem teoretiske udledte hypoteser. Den induktive tilgang tilbyder fordele sa-
som muligheden for eksplorativt at opdage nye tendenser og udvikling af egen teoretisk ramme, som
1 dette projekt ses ved deltagelsesbarometret, samt dybdegéende forstielser af projektets problemfelt.
Der er dog ogsa ulemper forbundet med denne tilgang, hvilket sarligt kommer til udtryk gennem ge-
neraliserbarheden, validiteten og bias.

Havde projektet haft en deduktiv undersegelsestilgang, som baerer preeg af mere konventionel
karakter, da den indebarer en forudgdende teoretisk ramme, hvor der “tages afset i generelle princip-
per, begreber og teorier, og undersgger hvordan de kan anvendes i konkrete enkelttilfzelde i virkelighe-
den” (Aagerup & Willaa, 2024, s. 39), ville det formentlig have givet en klarere struktur for projektets
undersogelse. Det ville derigennem have veret muligt at tage afset i allerede etablerede teser eller
teorier om forholdet mellem laerer- og elevperspektiver pa fenomenet deltagelse i idratsundervisnin-
gen. Herved ville slutningerne i projektet blive foretaget med afset i teorien og efterfolgende under-
bygget i empirien, hvorimod det i den induktive tilgang forholder sig i omvendt reekkefolge (Aagerup
& Willaa, 2024, s. 243). Den deduktive tilgang ville dermed have oget generaliserbarheden, da pro-
blemfeltet forst og fremmest ville have varet funderet i en teoretisk ramme, hvorefter det ogsa ville

have varet muligt at teste problemfeltet pé et storre udsnit af lerere og elever, hvilket ville hgjne den
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eksterne validitet af forskningen. Dette star i klar kontrast til projektets induktive tilgang, hvor der er
risiko for, at de fundne menstre og tendenser kun ger sig geeldende for de specifikke skoler, klasser og
akterer, som bliver undersegt, hvilket kan resultere i1 kontekstspecifikke konklusioner. Derudover kan
det anfaegtes, hvorvidt mangden og udvelgelsen af respondenter er tilstreekkelig og repraesentativ i
forhold til at udlede noget objektivt om projektets problemfelt (Aarhus Universitet, 2024d).
Derudover baserer den induktive tilgang sig pd observationer og fortolkning af data for at ud-
lede konkrete tendenser. Der er imidlertid betydelig risiko for, at vores egne forforstéelser og perspek-
tiver som uddannede idratslaerere kan pavirke resultaterne, da vores forskerposition kan vaere pavirket
af egne synspunkter i den fortolkende proces. Dette kan resultere i, at projektets fortolkninger og fund
kan indebare en grad af subjektivitet og bias, hvilket kan bevirke, at dataens tolkninger muligvis ikke
afspejler den faktiske virkelighed. Havde udgangspunktet vaeret deduktivt, hvor afsattet havde vearet,
at en opstillet hypotese var blevet testet gennem etablerede teorier, ville risikoen for en mulig subjek-
tivitet muligvis vere reduceret (Lund & Mpgller, 2021). Den deduktive tilgang ville dermed have mu-

liggjort en skelnen mellem egne antagelser og faktiske observationer.
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Konklusion

Indledningsvist i konklusionen er det vigtigt at understrege, at nervarende projekt har anvendt et re-
lativt begranset empirisk grundlag til at underbygge analysen. De identificerede fund ber derfor ikke
betragtes som universelt generaliserbare for alle idratslerere og -elever, idet projektet er baseret pa en
snaver representation af virkeligheden. Dog har vi gennem projektets empiriske data fiet bekraeftet,
at deltagelsesbegrebet er en flydende betegner, da der eksisterer divergerende forstielser af deltagel-
sesbegrebet 1 idraetsfaget blandt lerere og elever i udskolingen.

Vores undersogelse bekrafter en tendens, hvor deltagelsesopfattelsen hos de to aktergrupper
adskiller sig fra hinanden med udgangspunkt i Alenkaers teori om kvantitativ- og kvalitativ deltagelse.
Laerernes kvalitative vurdering af elevernes deltagelse anskues primert ud fra en statisk og normativ
forstaelse, hvor hejt fysisk aktivitetsniveau er det primare vurderingskriterie, som eleverne bedemmes
ud fra. Samtidig bekraefter empirien, at lererne ikke finder den kvantitative deltagelse tilfredsstillende,
hvor kriterieret er, at eleverne blot er omkledt og fysisk til stede. Modsat leererne spender elevernes
kvalitative vurderingskriterier bredere, hvilket afspejles i elevernes besvarelser i deltagelsesbaro-
metret, hvor majoriteten af de adspurgte elever mener, at de ved minimal deltagelse ogsé indfrier del-
tagelsesforventningerne. Dertil kan det bekraftes, at en stor andel af eleverne finder den kvantitative
deltagelse for tilfredsstillende. Empiren afslerer derfor en distinktion i akterernes deltagelsespara-
digme, hvilket potentielt kan medfere en stigmatiserende oplevelse for de elever, hvis deltagelsesmon-
stre ikke matcher laerernes forventninger.

Dernast bekrafter projektets empiri, at der i lyset af Lave og Wengers teori om deltagelsespo-
sitioner hersker diskrepante opfattelser hos lerere og elever omhandlende tilfredsstillende elevdelta-
gelse. Det fremgar af empirien, hvordan larere i overvejende grad opererer med en statisk forstielse
af, at elever forst betragtes som deltagende, nar de opfylder kriterierne for den fuldgyldige deltagel-
sesposition. Hos eleverne fremtraeder imidlertid en divergerende tendens, hvor de ogsa anerkender
deltagelsen, nar den er legitim perifer. Bemerkelsesvardigt er det, at leerernes definition af ikke-del-
tagende elever harmonerer med definitionen af den legitim perifere deltagelsesposition, hvilket under-
streger, at leererne ber anskue den legitim perifere position som en acceptabel deltagelsesgrad, da der
ellers er potentiale for, at nogle elever stigmatiseres som ikke-deltagende.

Derudover kan vi konkludere, at der ofte opstar perspektivforviklinger, nér lererne forseger at
definere rammen for, hvordan deltagelse skal se ud. Empirien tydeligger Hojholts teori om, at et til-
streebt barneperspektiv ikke er tilstraekkeligt, da den voksnes perspektiv stadig bliver geldende og

normgivende for undervisningen, hvilket kan medfere at nogle elever anses som ikke-deltagende.
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Endvidere bekraefter empirien, at en af arsagerne til distinktionen i akterernes deltagelsesopfattelser
skyldes manglende afstemthed af tydelige retningslinjer og forventninger til elevernes deltagelsesad-
feerd. Empirien tydeligger, at lerere og elever bide har forskellige deltagelsesopfattelser, er bevidste
om, at deres deltagelsesforventninger adskiller sig, men at de samtidig ikke kan identificere disse hos
hinanden. Alenkars teori om deltagelseskontrakten afslarer derfor behovet for en mere eksplicit kom-
munikation mellem aktererne angdende forventninger til elevernes deltagelsesadfaerd. Implementerin-
gen af kontrakten kan potentielt bidrage til en reducering af forskellene i deltagelsesopfattelserne, da
der vil forekomme mere ensartede vurderingskriterier af tilfredsstillende deltagelse, som begge aktorer
kan vurdere mere precist ud fra.

For at belyse, hvordan lereren med fordel kan inddrage et reelt berneperspektiv indledes dis-
kussionen med Ross Greenes teori, som havder, at der eksisterer et uudnyttet potentiale hos eleverne
vedrerende problemlesning af uhensigtsmaessig adfaerd, hvorfor elevernes reelle perspektiver ber ind-
drages. Herved vil den unilaterale problemlesning udviskes og perspektivforviklingerne udeblive. Ind-
dragelsen af berneperspektiver er dermed en vej til at forstd den enkelte elevs deltagelse og vanske-
ligheder.

Dernast fremhaver projektet vigtigheden af at sette deltagelsesbegrebet 1 idraetsfaget under
lup 1 lyset af samtidens aktuelle tendenser, hvor mistrivslen blandt unge er stedt stigende. Som en
modvagt hertil kan et skarpet fokus pa faellesskabet 1 idraetsundervisningen styrke elevernes sociale
ferdigheder og trivsel. Dertil er det bemaerkelsesvaerdigt, at idraetsfaget er det eneste fag i skolen, som
eksplicit betoner faellesskabets betydning, hvilket understreger vigtigheden 1 et skerpet fokus pa ele-
vernes deltagelse, da det er afgerende for at opfylde fagets formalsparagraf samt dannelsen til demo-
kratiske borgere.

Slutteligt diskuteres fordele og ulemper ved brugen af den induktive tilgang op mod den de-
duktive tilgang. Det kan konkluderes, at en deduktiv tilgang ville have aget projektets generaliserbar-
hed grundet afsattet i en eksisterende, teoretisk ramme, hvorefter problemfeltet kunne underseges pa

et storre udsnit af elever og laerere, hvilket ville hojne den eksterne validitet af forskningen.
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Bilag

Bilag 1: Mailkorrespondance med forfatterne af SPIF22-rapporten

MS

JG

Maja May Schrader @ &\ Reply & Replyall > Forward (8§
To: Julie Dalgaard Guldager (JDGU) Fri 11/17/2023 10:44
Cc: Tobias Assenholt Sendergaard

Hej Julie!

Vi er to lzererstuderende pa 4. argang, som er i gang med at indsamle empiri til vores afsluttende BA-projekt til sommer. Vi er enormt
passioneret for idraetsfaget og hvordan man som idreetslzerer kan etablere og eksekvere en undervisning, som inddrager flest mulige elever.
Dog oplever vi en tendens blandt faerdiguddannede idraetslaerere, som kommenterer pa, at “manglende deltagelse” blandt elever i idraetsfaget
stadig er en gennemgaende udfordring. Derfor kunne vi rigtig godt teenke os at belyse denne problemstilling i vores BA-projekt.

Vi har leest SPIF22-rapporten, som du har vaeret medforfatter pa, hvorfor vi kontakter dig. | rapporten bruges begrebet “deltagelse” mange
gange - og seerligt i forbindelse med at “deltagelsen” blandt eleverne er blevet starre i takt med, at idreetsfaget er blevet et karakter- og
provefag. Forst og fremmest er det jo gleedelig laesning! Vi har dog sveert ved at gennemskue/lzese os ind i, hvad begrebet “deltagelse” daekker
over i jeres rapport, hvorfor vi vil here, om du har mulighed for at give en uddybende definition pa: Hvad er deltagelse i idraetsfaget? / Hvornar
er der tale om deltagelse i idraetsfaget?

Vi haber meget pa at here fra dig!

Mvh
Tobias Sendergaard og Maja Schreder

Julie Dalgaard Guldager (JDGU) © € Reply & Replyall > Forward
To: Maja May Schrader Mon 11/20/2023 07:58

Cc: Tobias Assenholt Sendergaard
Hej Tobias og Maja,
Tak for jeres mail, og dejligt at hore at | kan bruge SPIF rapporten i jeres opgave.

| vores undersoagelse har vi ikke defineret hvad deltagelse er, og vi har heller ikke ladet de lzerere og paedagoger vi har interviewet, definere
hvad de mener med deltagelse.

Sa jeg kan nok desveerre ikke hjeelpe jer med denne del.
Venlig hilsen

Julie Dalgaard Guldager (JDGU)

Docent i Sundhedsfremme og Forebyggelse

Cand.Scient.San.Publ, Ph.D.

UcC sYD

Forskning - Det Sundhedsfaglig Forskningsprogram SuPra, University College Syddanmark

OBS: Samme mail til Julie blev sendt til Andreas

AC

Andreas Bolding Christensen I © « « ~
To: Maja May Schreder Fri 11/17/2023 10:57

Cc: Tobias Assenholt Sendergaard
Det er et godt sporgsmal @&

Jeg kan ikke give jer en teoretisk definition pa hvad er deltagelse i idreetsfaget. Der kan veere mange grader af deltagelse, men nar vi har
skrevet deltagelse, sa er det, nar man deltager i undervisningen i sterre eller mindre grad, men det er IKKE nar man sidder "pa sidelinjen” og
ikke er omklzedt eller slet ikke er madt op.

Det var et bud.... Men | peger ogsa pa en svaghed ved spergeskemaer.... Altsa hvordan opfattes spargsmalet af respondenterne... Det ved vi
jo ikke noget om. Held og lykke med jeres projekt &

De bedste hilsner

Andreas Bolding Christensen

Lektor og underviser i idreet og beveegelse
Leereruddannelsen pa Fyn
Centerkoordinator i FIIBL
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Bilag 2: Guide til l&rernes sporgeskema

Skriv dit fulde navn (dette bliver anonymiseret - blot s& vi har et overblik og eventuelt kan stille ud-
dybende spergsmal senere hen)

1.
2.

Jeg synes, at elevernes manglende deltagelse i idraetsfaget er en udfordring som idraetslaerer
Giv din egen definition pd: Hvad er deltagelse 1 idraetsfaget? Og hvornér er der tale om delta-
gelse 1 idraetsfaget?
For mig skal en elev vere aktivt deltagende i lobet af hele lektionen, for at vere deltagende?
Hvornér synes du, at elevernes deltagelse i idraet er tilfredsstillende ud fra nedenstdende svar-
muligheder? (markér alle de udsagn du er enige 1)
a. Ingen deltagelse (eleven meder ikke op til idratsundervisningen)
b. Passiv deltagelse (eleven er omkladt og fysisk til stede, men deltager ikke)
c. Minimal deltagelse (eleven deltager i aktiviteterne og felger instruktionerne, men med
minimal indsats)
d. Aktiv deltagelse (eleven deltager aktivt og viser vilje til at deltage fuldt ud i de plan-
lagte aktiviteter)
e. Hoj grad af deltagelse (eleven deltager aktivt, viser entusiasme for idraetsfaget og
straeber efter at forbedre personlige feerdigheder og prastationer)
f. Overengageret deltagelse (eleven deltager sé intensivt, at det kan pavirke samarbejdet
til de andre negativt, fordi det overskrider det respektfulde niveau)

Bilag 3: Guide til elevernes spergeskema

Forklar med dine egne ord, hvad det vil sige at deltage i idreet

1.
2.
3.

Jeg deltager 1 idreet

Jeg synes generelt, at der er mange i min klasse, som ikke deltager idraet

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, sa leenge jeg bare er omkladt og fysisk til stede uden nedven-
digvis at deltage?

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, sa snart jeg er omklaedt, fysisk til stede og er lidt med i alle
aktiviteter

. Jeg foler, at jeg deltager 1 idreet, nar snart jeg er omkleedt, fysisk til stede og deltager fuldt ud i

alle aktiviteter

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, sa snart jeg er omklaedt, fysisk til stede, deltager fuldt ud i
aktiviteterne og ensker at forbedre mig

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, selv nar mine klassekammerater far en darlig oplevelse med
undervisningen, fordi jeg gir SA meget op i det?
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Interviewguide

Svar lerer 1

Svar lerer 2

Svar lerer 3

Prov at give en definition pa,
hvornédr man kan sige, at en elev
deltager i idraet?

Du har i spergeskemaet givet
udtryk for, at du som lerer ople-
ver, at manglende deltagelse
blandt eleverne er en udfordring
i id—eetsfaget — kan du uddybe,
hvordan det kommer til udtryk?

Hvor mange elever oplever du
ca. 1 snit, som sidder helt ude af
undervisningen af forskellige &r-
sager?

Oplever du, at deltagelsesudfor-
dringen eksisterer hos de elever,
som slet ikke er med i undervis-
ningen, eller dem der faktisk er
til stede og burde vere klar til at
modtage undervisning?

Det er 100% de elever, som
burde vere klar til at mod-
tage undervisning. Der er
narmest ingen elever, som
sidder helt ude

Jeg oplever slet ikke et pro-
blem med at elever sidder
helt ude for undervisnin-
gen. Og hvis der er nogle,
sé har de som regel en god
undskyldning. S& deltagel-
sesudfordringen er helt sik-
kert hos de elever, som fak-
tisk er omkladte og er med
i undervisningen

Der er jo ikke ret mange,
der sidder ude, og det er
heller ikke de samme hver
gang. Sa jeg oplever virke-
lig, at udfordringen med
deltagelse ligger hos de ele-
ver, som er omklaedte og
med

Galder de samme minimumskri-
terier for tilfredsstillende delta-
gelse for alle elever?

Jeg ville enske, at jeg
kunne sige nej, men nar jeg
lige teenker mig om, s& har
jeg samme forventning om,
at de knap sa dygtige
idraetselever deltager pa
samme méde som de er-
farne

Har du selv bud p4a, hvad arsa-
gen kan vere til, at der er udfor-
dringer med deltagelse i idreaets-
faget?

I dans og udtryk har jeg en
forventning om, at mange
af eleverne melder sig ud,
fordi de ikke gider

Kan du preve at uddybe, hvor-
ndr en elev er deltagende ifelge
dig ud fra deltagelsesbaro-
metret?

Hvis du er omkladt og del-
tager minimalt, sa er det
ikke nok for mig

Som elev skal man gore sig
umage og anstrenge sig for
at—gere det — og det synes
jeg ikke, at man gor, nar
man leverer en minimal d—
Itagelse — uanset sit niveau.
Eleverne er forst delta-
gende, nar de deltager ak-
tivt og viser vilje til at del-
tage fuldt ud i de planlagte
aktiviteter”

Tror du, at dine elever har
samme opfattelse og forventning
til, hvad deltagelse er, og

Nej, det tror jeg ikke. Jeg
tror, de har et lavere ambiti-
onsniveau, end jeg har

Jeg er slet ikke i tvivl om,
at deres deltagelsesforsta-
else er et helt andet sted

end min. For dem tror jeg,
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hvornér deltagelsen er tilfreds-
stillende, som du selv har?

at de teenker at s snart, at
de bare er i hallen og er lidt
med, sd er de deltagende

Tror du, at dine elever kender til
dine deltagelsesforventninger til
dem?

Nej. Det tror jeg faktisk
ikke. Det er faktisk aldrig
noget, som jeg har taenkt, at
jeg skulle italesatte over
for dem

Det er et godt spergsmal.
Men nej, det er jeg ret sik-
ker p4, at de nok ikke ved.
Jeg fokuserer nok bare pa at
forteelle dem om program-
met, og s har jeg nok bare
lidt en klar forventning om,
at de deltager pa en bestemt
méde

Naér vi nu foreligger folgende
elevudsagn for dig, @ndrer det
sa dine tanker om, hvordan del-
tagelse kan se ud?:

“Jeg foler, at jeg altid deltager i
idraetsundervisningen, men jeg
ved ogsé godt, at jeg ikke er
hende, som har mest sved pa
panden, nér timen er ovre. Men
jeg foler, at det er lidt ligesom i
danskundervisningen. Der har
jeg nasten heller aldrig hdnden
oppe, men jeg laver altid mine
ting og felger med i undervis-
ningen, sé der foler jeg ogsa, at
jeg deltager. Nogle gange foler
jeg bare i idreet, at man ligesom
skal deltage pa en bes—emt made
— fx ligesom de drenge, som
bare spurter rundt h—le tiden —
for ens lerer synes, at man del-
tager godt nok.”

Det giver rigtig god me-

ning, sa ja, jeg er enig med

eleven. Sé ja, det a&ndrer

faktisk lidt min forstaelse.

Jeg kan egentlig godt folge
hendes pointe. Drengene
bliver nok ofte et sammen-
ligningsgrundlag for mig

Bilag 5: Interviewguide og transskriberet elevinterviews

Interviewguide

Svar elev A

Svar elev B

Svar elev C

Svar elev D

Prov at give en definition pa,
hvornér man kan sige, at
man deltager i idreet?

Man er aktiv i hele ti-
men og sidder ikke og
laver alt muligt andet.
Man har respekt for
laereren og ger, hvad
der bliver sagt. Hvis

ikke man er god til det,
man laver, er det ogsa
okay bare at vaere med,
nar man kan. Sa synes
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jeg ogsa, det er delta-
gelse

Oplever du, at der er udfor-
dringer i deltagelsen blandt
jer elever i idraetsfaget?

Hvad er dit minimumskrite-
rium for at kunne sige, at
man deltager i idreet?

Sa snart jeg bare er
omkledt, sé er jeg
med 1 idraet, for sa
er jeg der jo

Har du nemt ved at deltage i
idreetsundervisningen? Og
hvad skal der til for at du
oplever, at du kan deltage i
idreetsundervisningen?

Har du ogsé nemt ved at del-
tage, nar I for eksempel skal
danse?

Jeg er ligeglad
med, hvad vi laver.
Jeg deltager bare.
Jeg kan godt lide at
vere aktiv.

Sa er det noget an-
det. S deltager jeg
bare lidt, for det er
jeg ikke sadan god
til. Det er ikke
fordi, jeg ikke vil

Hvis du oplever, at der er
udfordringer med deltagel-
sen i idreet blandt jer elever,
har du sa nogle bud pa, hvad
arsagen kan veere til det?

Citat: “Man skal vere aktivt
deltagende gennem hele lek-
tionen for at vaere delta-

gende i idreet” — Er du enig
1 det? Hvorfor/hvorfor ikke?

Er du enig eller uenig i, at
hvis man deltager i aktivite-
terne og folger instruktio-
nerne, men med minimal
indsats, sa er det tilstrackke-
ligt for at veere deltagende?

Ja, sa er man delta-
gende. Uanset hvilket
niveau man er pé, og
uanset hvor hgj puls
man har, s& er man jo
med

Sa leenge man er
med i det, s synes
jeg, man deltager.
Uanset om det sé er
lidt eller meget

Hvis man prover,
det man kan, sa er
man deltagende.
Man behgver ikke
give alt, man kan
godt veere med,
selvom man ger
det minimalt

Foler du, at din leerer har
samme opfattelse af og for-
ventning til, hvad deltagelse
er, og hvornar deltagelsen er
tilfredsstillende, som du selv
har?

Min leerer har nok
nogle andre opfattel-
ser. Men jeg ved ikke
rigtigt, hvad de er

Larerne vil nok
gerne, at alle skal
tonse rundt. Jeg fo-
ler bare ikke, det er
mig. Jeg synes sag-
tens, jeg kan vere
med, hvis jeg gor
det i mit eget
tempo, selvom jeg
godt ved, det ikke
er hojt.

Jeg ved ikke rig-
tigt, hvad deres
forventninger er.
Det er aldrig noget,
de snakker om. De
presenterer jo bare
indholdet, og sa
skal man i gang

Jeg foler, at jeg altid
deltager i idreetsunder-
visningen, men jeg ved
ogsa godt, at jeg ikke
er hende, som har mest
sved pa panden, nar ti-
men er ovre. Men jeg
foler, at det er lidt lige-
som i danskundervis-
ningen, der har jeg
ogsé sjeldent handen
oppe, men jeg laver al-
tid mine ting og folger
med i undervisningen,
sa der foler jeg ogsa, at
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jeg deltager. Nogle
gange foler jeg bare i
idraet, at man ligesom
skal deltage pa en be-
stemt made. For ek-
sempel ligesom de
drenge, som bare spur-
ter rundt hele tiden, for
ens lerer synes, at man
deltager godt nok

Foler du, at dine lerere har
en forventning til, hvad der
skal til, for at de synes, at
man deltager nok i idret?

Der er en anden elev, som
har sagt det her til os. Er du
enig i det?:

“Jeg foler, at jeg altid delta-
ger 1 idreetsundervisningen,
men jeg ved ogsa godt, at
jeg ikke er hende, som har
mest sved pa panden, nér ti-
men er ovre. Men jeg foler,
at det er lidt ligesom 1
danskundervisningen. Der
har jeg naesten heller aldrig
hénden oppe, men jeg laver
altid mine ting og folger
med i undervisningen, s& der
foler jeg ogsa, at jeg delta-
ger. Nogle gange foler jeg
bare i idreet, at man ligesom
skal deltage pé en bestemt
made - fx ligesom de
drenge, som bare spurter
rundt hele tiden - for ens le-
rer synes, at man deltager
godt nok.”

Har du nogle idéer til hvad
man kan @ndre pa, s der er
endnu flere elever, som del-
tager i idreet?
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Giv din egen definition pa: Hvad er deltagelse i idraetsfaget? Og hvornar er der tale om deltagelse i

idraetsfaget?

22 svar

Nar eleverne deltager fuldt ud hele tiden og har hgj puls

Aktivitetsniveauet skal veere hgjt fra start til slut. Man skal vaere engageret og have hgj puls/sved pa

panden

Nar eleverne giver sig fuldt ud i alle aktiviteterne - uanset hvor godt de kan finde ud af det af

For mig er deltagelse, at eleven indgar i alle de aktiviteter, jeg har planlagt for dagen - derfor er det en

forudsaetning, at man er omklaedt.

Hvornar synes du, at elevernes deltagelse i idreet er tilfredsstillende ud fra nedenstaende

svarmuligheder? (markér alle de udsagn du er enige i)
22 svar

Ingen deltagelse (eleven mader
ikke op til idreetsundervisningen)
Passiv deltagelse (eleven er
omklaedt og fysisk til stede, me...
Minimal deltagelse (eleven
deltager i aktiviteterne og folge...
Aktiv deltagelse (eleven deltager
aktivt og viser vilje til at deltage...
Hgj grad af deltagelse (eleven
deltager aktivt, viser entusiasm...
Overengageret deltagelse
(eleven deltager sa intensivt, at...

0 (0 %)

0(0 %)

10 (45,5 %)

21 (95,5 %)
18 (81,8 %)

9 (40,9 %)

0 5 10 15 20 25

Jeg synes, at elevernes manglende deltagelse i idraetsfaget er en udfordring som idraetsleerer
22 svar

® )
® Nej
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Bilag 7: Udvalgte screenshots fra elevernes spargeskema

Forklar med dine egne ord, hvad det vil sige at deltage i idraet

118 svar
At give den hundrede procent, lige meget hvor god man er

Have klaedt om og veere med fuldt ud i aktiviteterne
jeg synes at deltage i ideert vil sige man mgder op omklsedt og prgver at veere med
Jeg synes man deltager i idraet nar man er med til de aktiviteter man kan.

At du er til stede sa du ikke for fraevaer

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, sa laenge jeg bare er omkleedt og fysisk til stede uden

ngdvendigvis at deltage?
154 svar

@ Enig
@ Uenig

Jeg foler, at jeg deltager i idraet, s& snart jeg er omklaedt, fysisk til stede og er lidt med i alle

aktiviteter
154 svar

® Ja
@ Nej

Jeg deltager i idraet
154 svar

® Ja
@ Nej
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Bilag 8: Mailkorrespondance med Rasmus Alenkar

Stk.

MS

1
Maja May Schrader © 4 Reply “ Replyall > Forward
To Wed 1/17/2024 13:29

Cc: Tobias Assenholt Sendergaard

Hej Rasmus,

Vi er to leererstuderende pa 8. semester, som pa nuvaerende tidspunkt er i gang med vores afsluttende bachelorprojekt.

Helt overordnet vil vi i vores projekt undersgge udfordringen om manglende deltagelse i idreetsfaget, med inddragelse af bade lzerer- og
elevperspektiver pa problematikken, da der méaske ligger en distinktion mellem disse aktgrers deltagelsesopfattelser. Ud fra disse

perspektiver vil vi undersgge, hvorvidt elevdeltagelsen kan fremmes.

Hertil har vi leest os ind i din teori om henholdsvis kvantitativ- og kvalitativ inklusion, hvortil vi lige har et spgrgsmal, som vi haber, at du
kan veere os behjeelpelige med.

Din teori omhandler inklusion, men vi vil hgre, hvorvidt dine begreber om henholdsvis kvantitativ- og kvalitativ inklusion ogsa kan ses
som "deltagelses-begreber", da du fremhaever, at det at veere fysisk til stede (kvantitativ) ikke er det samme som at gare noget aktivt
(kvalitativt). Du bruger ordet inklusion, men vi anskuer det ogsé for at veere forskellige former for deltagelse. Sa vores spargsmal er, om
vi egentlig kan tilleegge din teori en deltagelsesmaessig dimension?

Rigtig god dag :)

Mvh
Tobias og Maja

aa Rasmus Alenkaer < NN © & &« o

To: Maja May Schrader Wed 1/17/2024 15:55

You don't often get email from _ Learn why this is important

Hej Maja
Sikke et godt og kvalificeret spargsmal. | er ikke helt ved siden af skiven. Respekt.

Min inklusionsteori er i hgj grad en deltagelsesteori, hvis man tager afsaet i den kvalitative del.

Den kventiative del er mindre optaget af deltagelse, men mere af formel tilstedevaerelse.

Man kan netop bruge IC3-modellen til at undersoge barnets deltagelsesmuligheder og udbytte af sin
veeren i konteksten. Altsa, hvilke deltagelsesmuligheder har barnet i forhold til undervisningsmiljoet,
kontekstens relationelle dimensioner og opgavelosning?

Sa ja, deltagelsesbegrebet er centralt.

| min seneste bog, paedagogisk vaertskab og uro i skolen, bruger jeg eksplicit deltagelsesbegrebet, sa
den skulle | maske kigge pa.

Alt det bedste
Rasmus

Rasmus Alenkaer
Paedagogisk psykolog
Cand. pzed. psych, aut. psych., PhD
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Stk. 2

Maja May Schreder © € Reply € Replyall ~ Forward

Tor Rasmus Alenkeer Sun 27182024 1411

Ms

Hej igen Rasmus!

Tusind tak for dine svar - vi forelagde dem vores vejleder den anden dag, som var sveert begejstret. Sa tusind tak!

Vi tillader os derfor at vaere frimodige igen ved at stille endnu et sporgsmal... vi hiber, at det cr okay! Det er selvfolgelig ogsé helt forstieligt, hvis ikke tiden cr til at kunne besvare &

MEN vi har lzest os yderligere ind i din teori, hvor du i bogen "Den inkluderende skole - i praksis" kommenter folgende pa s. 22:

“Traditionelt har man i folkeskolen arbejdet ud fra en antagelse af, at der findes et normat, eller skal vi sige gennemsnitligt, niveau for elevernes faglige evner. Det er dette normalforhold, som den klassiske skole i en eller anden forstand har konstrueret sin virksomhed omkring. Og hvis
eleverne falder uden for dette normalforhold, finder man det ganske naturligt inden for denne forstielsesramme at naegte eleverne deltagelse i skolens fellesskab™

Ligesom sidstnzevnte sporgsmél angik deltagelse, og hvordan man kunne "oversatte" din teori med en deltagelsesdimension, sa vil vi here, om det ogsé kunne gere sig gldende i ovenstiende citat?
Folgende er de overvejelser, som vi har gjort os om citatet i en deltagelsesorientering:

"Citatet indikerer en antagelse om, at elever generelt besidder et normalt eller gennemsnitligt niveau inden for deres faglige evner, og at disse ofte standardiseres og generaliseres. Betragtes citatet ud fra et perspektiv om deltagelse, understreger det yderligere, hvordan der kan eksistere end
tendens til forst at betragte elever for vaere deltagende, ndr de indfrier en statisk opfattelse af, hvad der udger et normalt og gennemsnitligt niveau af deltagelse. Ifelge Alenkers citat vil disse standarder og forventninger til deltagelse veere fastsat af skolesystemet, samt lerernes opfattelse af
begrebet. Som folge heraf risikerer de elever, som ikke befinder sig i dette itetst de d atblive i som verende ikke-del d

Set i lyset af det kvalitative perspektiv pa deltagelse, er der ligeledes potentiale for, at lerernes forestillinger om, hvilke kriterier der definerer deltagelsesgodkendelse, samt hvordan elevernes faglige udbytte skal manifestere sig, for deres deltagelse anskues for varende tilfredsstillende, kan
adskille sig fra elevernes eget synspunkt. Citatet fremhaever derfor, hvordan statiske og fastléste forestillinger om deltagelse potentielt kan fore til en stigmatisering af de elever, som ikke opfylder de forudbestemte standarder for deltagelse samt kriterierne for, hvornr det faglige udbytte af
undervisningen vurderes som vaerende acceptabelt, som i yderste konsekvens kan resultere i, at eleverne ikke bliver anskuet for at vaere deltagende.

Kan du folge tanken? Og kan du bekraefte, at citatet ogsa kan tillzegges / oversettes med en deltagelsesdimension?
Rigtig god sondag 1)

Mvh
Maja

n) Rasmus Alenier < © « « o

To: Maja May Schragder Tue 2/20/2024 12:11

You don't often get email from | NN Lcarn why this is important
Hej Maja
Herligt.
Jeg teenker, at citatet er lidt "hardt”, eksempelvis nar der star “neaegter”.
Det er jo ved at veere et aldre citat...
Uanset, jeg kan godt fglge din tanke, men er ikke sikker pa, at jeg vil sige “ikke deltagende” om bgrn, der ikke lever op til forventningerne.
Man kan maske i hgjere grad sige, at de ikke praesterer godt i forhold til det gnskede. Endnu vigtigere er det at understrege behovet for en
indsats, der hgjner elevernes deltagelsesmuligheder - og denne indsats kan jo bade veere niveaumaessigt, men ogsa i forhold til flere andre
aspekter - laeringsstil, skolens veerdier og sa videre.
Haber det giver mening.
Forteel endelig, hvordan det gik nar i far jeres opgave tilbage.
Kh
Rasmus

Rasmus Alenkaer

Paedagogisk psykolog, aut., PhD
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