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Indledning

Vi uddanner os som aldrig fgr. Danskerne tager la&engere uddannelser, og de akademiske uddannel-
ser, som fgr var for de f3, er blevet for de mange. Det skaber velstand og frihed for den enkelte
(Avisen Danmark, 2023). Men alle medaljer har en bagside. Derfor er ét af de mest omstridte ud-
dannelsespolitiske emner i tiden, hvorvidt man i hgjere grad bgr forsgge at fa elever i udskolingen
til at vaelge en erhvervsuddannelse, frem for en gymnasial uddannelse, som et overlegent flertal
vaelger. Faktisk er naesten tre ud af fire ansggninger til ungdomsuddannelserne i 2023 gaet til de
gymnasiale uddannelser, hvilket har vaeret en stabil tendens i flere ar (Bgrne- og Undervisningsmi-
nisteriet, 2023a). Den akademiske hovedvej i uddannelsessystemet har konsekvenser, og ifglge Ar-
bejderbevaegelsens Erhvervsrad mangler Danmark op mod 99.000 fagleerte i 2030 (Arbejderbevae-
gelsens Erhvervsrad, 2021). Det er en problemstilling, som politikerne sgger at Igse, og dermed
0gsa et anliggende som skolesystemet ma forholde sig til. Det understreges sagar som det fgrste i
folkeskolelovens kapitel 1, hvor det i § 1 om folkeskolens formal er forankret saledes: ”Folkeskolen
skal i samarbejde med foraeldrene give eleverne kundskaber og faerdigheder, der forbereder dem
til videre uddannelse og giver dem lyst til at laere mere” (Folkeskoleloven, 2024, § 1). Der hersker
dermed ingen tvivl om, at forberedelse til videre uddannelse er en af skolens vigtigste opgaver,
hvorfor lzerere og ledelse ikke bgr negligere problemstillinger, der vedrgr elevers valg af ungdoms-
uddannelse.

Ved indfgrelse af obligatorisk undervisning i emnet Uddannelse og job (Folkeskoleloven, 2024, § 7),
gnskede man at give eleverne kompetencer til: ”... at traeffe karrievalg pd baggrund af egne gnsker
og forudsaetninger” samt ”... give dem alsidig viden om uddannelses-og erhvervsmuligheder”, jf.
fagformalene (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2020). Pa overfladen er det et godt initiativ
med relevante mal. Problemet er, at faget er timelgst, og at der ikke er fulgt finansiering med. Det
forventes alts3, at den almindelige folkeskolelzerer har kompetencerne og ressourcerne til at vare-
tage undervisning i emnet. Men hvem hviler opgaven pa? Og i hvilket af skolens skemalagte fag kan
man inkorporere undervisning i Uddannelse og job pa en meningsfuld made? Det er hverken ret-
feerdigt, at opgaven presses ind i samfundsfaget, som timemaessigt er et af de mindste fag i udsko-
lingen, eller vente p3, at en ildsjael dukker op, og tager ansvaret pa sig. "Ndr noget bliver alles op-
gave, bliver det ogsa ingens opgave”, udtaler Bo Klindt Poulsen, der for nylig forsvarede sin ph.d.
pa vejledningsomradet. Ifglge ham hviler der et ansvar pa skolelederne, der bgr sgrge for, at
spgrgsmalene kommer pa dagsordenen og bliver behandlet systematisk (Folkeskolen.dk, 2023).

At vejlede eleverne til at tage den rigtige beslutning for lige praecist dem kraever, at man kender de-
res styrker, svagheder og potentialer. Dog er individuel uddannelsesvejledning blevet erstattet af
kollektive klassevejledninger, som varetages af den kommunale ungeindsats. Denne omstaendig-
hed ma imidlertid ses i et kritisk lys, da valgprocessen for flere og flere unge er praeget af tvivl og
pres, som fglge af angsten for at vaelge forkert (Danmarks Evalueringsinstitut, 2021).
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Derfor er jeg som kommende folkeskolelzerer nysgerrig pa, hvad jeg i mit virke kan ggre, for at
mindske denne tvivl blandt udskolingens unge, og bidrage til, at flere unge er velovervejede i deres
valg af ungdomsuddannelse. Det har ledt mig til falgende problemformulering:

Problemformulering

| hvilken grad fgler elever i udskolingen sig rustede til at veelge ungdomsuddannelse?
Og hvordan kan undervisning i Uddannelse og job bidrage til et styrket fundament for, at eleverne

traeffer velbegrundede valg?
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Leesevejledning

Herunder skitseres projektets opbygning.

Indledningsvist udfoldes metodeafsnittet, hvor der klarggres for projektets fremgangsmetode samt
undersggelsestilgang, og i den forbindelse vises projektets videnskabsteoretiske stasted. Dernaest
argumenteres for de valgte metoder for empiriindsamling, som er spgrgeskemaundersggelse og
semistruktureret interview. Herefter argumenteres kort for den anvendte teori. | sidste underafsnit
indgar metodekritik.

Derefter findes begrebsdefinitionerne, som har til formal at klarlaegge de eksisterende teorier, der
benyttes i analysen. Her er tilstraebt kortfattethed, og jeg har begraenset mig til dele, og ikke hele
teorier. Herunder naevnes samfundsteoretikerne Pierre Bourdieu, Anthony Giddens og Thomas
Ziehe. Derudover indgar Bill Laws karrierelaeringsteori.

Den efterfglgende analyse er opdelt i fglgende tre temaer: Elevernes valgproces, vejledning i ud-
skolingen og undervisning i Uddannelse og job. For at bevare den rgde trad og forbedre leeseven-
ligheden opsamles der Ipbende efter hvert tema i en delkonklusion.

Dernaest fremstilles mulige handleforslag pa hhv. makro,- meso- og mikroniveau, efterfulgt af en
kort etisk diskussion over emnet.

Slutteligt vil der i konklusionen blive opsummeret pa projektets vaesentligste fund og svaret pa pro-
jektets problemformulering.

Projektets anvendte litteratur findes i litteraturlisten. Til kildehenvisning benyttes referencestan-
darden APA (7. udgave). Bilagslisten uploades ved aflevering szerskilt fra selve opgaven i henhold til
officielle regler herfor.

Projektet er udformet med et overvejende kontinentalt projektsyn, hvorfor teori og analyse af
praksis Igbende blandes inden for rammer af temaer. Teori og forskning vil derfor Ipbende blive
praesenteret som det opstar relevant for analysen (Pjengaard, 2017, s. 315). Fordelen ved dette er,
at der frigives mere plads til anvendelse af teori i praksis og analyse af empiri, frem for lange indle-
dende teoretiske redeggrelser (Pjengaard, 2019, s. 72).
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Metode

Forud for projektet

For at forsta projektets tilbliven, er det relevant at starte ved begyndelsen. Unges uddannelsesvalg
og processen derved har laenge interesseret mig, og i takt med gget opmaerksomhed i medierne og
politisk debat pa omradet, er relevansen kun blevet stgrre.

Jeg var i min sidste praktik pa leereruddannelsen interesseret i at udvide elevernes horisont ift. valg
af ungdomsuddannelse, gennem undervisning i job og arbejdsmarked i samfundsfag. Min hypotese
var, at de unge aktivt fravalgte erhvervsuddannelserne grundet stigma og negativ diskurs, sammen-
lignet med de gymnasiale uddannelser. Min hypotese blev dog afkreeftet, da det viste sig, at ele-
verne i de to 8. klasser jeg underviste, ikke havde kendskab til erhvervsuddannelserne, og derfor
heller ikke havde negative fordomme derom, som jeg fgrst antog. Det ledte mig frem til en nysger-
righed pa, hvordan man kan garantere, at de unge treeffer reflekterede uddannelsesvalg, hvis de
ikke er oplyst om alle muligheder.

Design af undersggelsen

Maden hvorpa selve undersggelsen er udarbejdet laener sig op ad Thomas Engsigs sekventielle de-
sign. Det sekventielle design er en mixed-methods variant, hvor der veksles mellem kvantitative og
kvalitative metoder. Den ene metode informerer den anden, eller bygger et fundament af viden,
som man i den naeste metode bygger videre pa.

Undersggelsen er startet med kvantitativ dataindsamling i form af en spgrgeskemaundersggelse,
hvorefter jeg har foretaget et interview, som er en kvalitativ undersggelsesmetode. Derfor er det
sekventielle design karakteriseret som veerende forklarende (explanatory), da interviewet er fore-
taget i forsgget pa at finde kausalitet, eller identificere mgnstre og sammenhange, mellem det
forst indsamlede empiri (Engsig, 2017, s. 173).

Projektet har et overvejende induktivt udgangspunkt, da det tager afseet i virkelige enkelttilfaelde,
som der efterfglgende er sggt teorier og begreber til at belyse og forklare, med formalet at bidrage
med ny viden og Igsningsforslag. Selvom man arbejder induktivt, vil undersggeren altid have en
forforstaelse med sig, hvorfor det i praksis er umuligt at foretage rene induktive undersggelser
(Aagerup & Willaa, 2024, s. 41). Jeg har trukket pa min eksisterende viden om manglen pa er-
hvervsuddannede, den stigende akademisering i uddannelsessystemet samt unges tvivl i valg af
ungdomsuddannelse, hvilket har pavirket mine undersggelser. Nedenfor argumenteres for, hvorfor
skribentens forforstaelse spiller en rolle i udarbejdelsen af projektet.
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Videnskabsteoretisk stasted — Hermeneutik og feenomenologi

Ifelge hermeneutikken er fortolkning og forstaelse et grundlaeggende vilkar for vores vaeren i ver-
den (Hgjberg, 2013, s. 290). Ud fra denne forstaelse, vil det i analysen af projektets empiriske ma-
teriale vaere umuligt at forholde sig komplet objektivt, da skribenten altid vil opleve verden gen-
nem egne erfaringer og fortolkninger (Aagerup & Willaa, 2024, s. 75). Projektet er inspireret af den
hermeneutiske cirkel, hvor forstaelsen af et faanomen hele tiden udvikles. Man anvender konstant
sin eksisterende viden til at fortolke og opna ny viden. Det er altsa en vekselvirkning mellem at for-
klare og forsta, og man bevaeger sig hele tiden mellem del og helhed (Hgyen & Brinkkjzer, 2018, s.
89). Jeg er bevidst om, at der ved anvendelse af den hermeneutiske metode opnas min egen tolk-
ning af det indsamlede empiriske materiale. "Alt, hvad der gives mening, gives mening af forskeren
og af dennes fordomme og forstaelseshorisont” (Hgjberg, 2013, s. 320). Det videnskabsteoretiske
stasted kan kritiseres for ikke at frembringe objektiv viden, da det i sin natur er praeget af subjekti-
vitet.

Hermeneutikken og f&anomenologien har det til flles, at de begge seetter menneskers opfattelse
af verden i centrum. Til forskel fra hermeneutikken ser feenomenologien bort fra forforstaelser, og
har fokus pa umiddelbare beskrivelser af feenomener, som de optraeder i sig selv (Bak, 2017, s. 53).
Feenomenologiens ontologi er, at virkeligheden er menneskers oplevelse af den, hvorfor faanome-
nologiens epistemologi antyder, at man bliver klogere pa verden og virkeligheden, ved at under-
sgge menneskers oplevelser af den (Aagerup & Willaa, 2024, s. 82). Projektet inddrager et kvalita-
tivt interview, hvorfor der kan argumenteres for, at fanomenologi ligeledes er et videnskabsteore-
tisk stasted i projektet. Med overveegt af hermeneutikkens analyserende og fortolkende elementer
er jeg bevidst om, at projektet ikke forholder sig fuldstaendig faanomenologisk.

Begrundelse for valg af teori

Med gnsket om at forklare elevers tvivl i valget af uddannelse, har jeg inddraget Anthony Giddens
og Thomas Ziehe, som begge karakteriserer det senmoderne samfund og de unges eksistens heri.
Derudover inddrages Pierre Bourdieus begreb om reproduktion, for at forklare tendenser i uddan-
nelsessystemet. For at belyse, hvordan man tager et velovervejet uddannelsesvalg, har jeg valgt at
bruge Bill Laws karriereleeringsteori, som bl.a. naavnes i bogen Udsyn i Udskolingen, hvis fund jeg
ogsa lader mig inspirere af. Lgbende vil der i analysen blive suppleret med resultater fra forskning
pa uddannelses- og vejledningsomradet, hvor jeg bl.a. star pa skuldrene af flere rapporter fra Dan-
marks Evalueringsinstitut (EVA) samt ph.d.-afhandlinger pa vejledningsomradet af Bo Klindt Poul-
sen og Randi Skovhus.
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Begrundelse for valg af empiri

Med gnske om at undersgge, hvad der kan bidrage til, at elever i udskolingen opnar et godt beslut-
ningsgrundlag, er der anvendt flere metoder. Metodetriangulering finder sted, da empiri er ind-
samlet gennem forskellige kilder og forskellige metoder, hvilket giver et mere nuanceret billede og
hgjere validitet (Aagerup & Willaa, 2024, s. 37).

Semistruktureret interview

Det kvalitative interview er valgt som metode, da problemformuleringen efterspgrger ekspertvi-
den, som er tilstraebt opndet gennem samtale med en skoleleder. Den pagzldende informant har
vaeret skoleleder pa praktikskolen i over ni ar, hvorfor informanten er en vigtig primaer kilde til at
forklare skolens vaerdier og praksis. Det semistrukturerede interview er karakteriseret ved, at der
pa forhand er forberedt tema og spgrgsmal, men at interviewpersonen undervejs har frihed til at
stille opfelgende og uddybende spgrgsmal (Bak, 2017, s. 51).

Processen er inspireret af Kvale og Brinkmanns syv stadier i en interviewundersggelse: tematise-
ring, design, interview, transskription, analyse, verifikation og rapportering. Interviewet sgger at
forsta betydningen af centrale temaer i subjekternes levede verden (Kvale & Brinkmann, 2015, s.
149).

| tematiseringsfasen klarggres meningen med undersggelsen. Spgrgsmal sasom ”hvorfor laves
denne undersggelse?” og "hvad skal den bidrage med af ny viden?” er essentielle for at fastholde
et mal (Bak, 2017, s. 58). Det pagzldende interview er lavet med gnske om at opna indsigt i skole-
praksis og ledelsen heraf. Litteratursggning har vist, at der mangler viden pa lige praecist dette om-
rade, hvorfor interviewet bidrager til at udfylde et hul i den eksisterende viden. De overordnede
temaer, som interviewet har centreret sig om, er skolelederens egen oplevelse af uddannelsesvej-
ledning pa skolen, samt hvorledes skolen forholder sig til og handterer undervisning i det obligato-
riske emne Uddannelse og job jf. § 7 i Folkeskoleloven.

| designfasen er der udarbejdet en interviewguide (Bilag 4), som forud for interviewet er tilsendt
informanten, der saledes har haft mulighed for at forberede sig. Interviewguiden er bygget op ef-
ter en klassisk dramaturgisk model, hvor scenen fgrst seettes gennem introducerende spgrgsmal,
for senere at neerme sig centrale temaer og afsluttes med afrundende spgrgsmal (Aagerup & Wil-
laa, 2024, s. 200). Interviewet er foretaget fysisk pa skolelederens kontor med interviewer og infor-
mant til stede, og er optaget ved brug af iPhoneappen Memoer.

| transskriptionsfasen forberedes projektets analyse, og denne proces er kompliceret, da dette er
en fortolkningsproces (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 235). Steinar Kvale pointerer, at kvalitative in-
terviews i princippet kan neerme sig objektivitet, da han mener, at undersggere, som fglger de
samme interviewprocedurer, vil kunne na frem til omtrent samme resultater (Bak, 2017, s. 68).
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Denne pointe er relevant for verificeringen af interviewet, der handler om, hvorledes undersggel-
sen kan efterprgves af andre og bekraefte sandheden af resultaterne, hvilket jeg vil argumentere
for er muligt.

Spgrgeskemaundersggelse

Spergeskemaundersggelsen, som er foretaget fgr fastleeggelse af problemformuleringen, er ud-
sendt med gnske om indblik i unge pa 8. argangs erfaringer med uddannelsesvejledning, samt de-
res holdninger og tanker til valgprocessen, som de star over for. Undersggelsen er i hgj grad et bil-
lede pa projektets spaede start.

Spergeskemaet er digitalt tilsendt tre klasser pa 8. argang ifm. min sidste praktik, og har faet 54
svar, hvoraf 61% er piger og 39% er drenge. Sp@rgeskemaet bestar af 23 forskellige spgrgsmal,
hvoraf fire spgrgsmal er af kvalitativ karakter, da respondenterne bedes uddybe eller forklare yder-
ligere. Men da flertallet af spgrgsmalene er lukkede, og svarene f.eks. skal afgives pa en skala fra
"Meget enig” til "Meget uenig”, karakteriseres spgrgeskemaundersggelsen som en kvantitativ
sporgeskemaundersggelse (Aagerup & Willaa, 2024, s. 214).

For at opfange potentielle fejlkilder i et spgrgeskema, er det vigtigt at prgvekgre det pa et udpluk
af respondenter, der har samme forudsatninger for at svare, som den intenderede gruppe, gen-
nem en pilottest. Dette er ikke blevet gjort, hvilket ma kritiseres, da det kan pavirke reliabiliteten af
svarene (Reimer & Sortkeer, 2017, s. 150).

Afsluttende arbejdsark

| projektet inddrages citater fra et evaluerende arbejdsark, som eleverne udfyldte ved praktikkens
afslutning. Formalet med det evaluerende arbejdsark var at fa eleverne til at fremskrive nogle af de
pointer, som jeg gennem undervisningsforlgbet har observeret. F.eks. har jeg bedt eleverne formu-
lere deres bud p3a, hvordan man far flere udskolingselever til at vaelge en erhvervsuddannelse, da
de i forlgbet er kommet med mange gode mundtlige bud herpa. Eleverne blev gjort opmaerk-
somme p3, at det evaluerende arbejdsark skulle afleveres efter udfyldelse, og at det ikke var ano-
nymt. Arbejdsarket baerer i sin udformning praeg af en spgrgeskemaundersggelse, men med kvali-
tative spgrgsmal. Da arbejdsarket er en selvstaendig undersggelse med egne formal, er den af prak-
tiske arsager omtalt i projektet som "afsluttende arbejdsark”, saledes der skelnes mellem denne og
det anonyme spgrgeskema.

Nar skriftlige citater fra det afsluttende arbejdsark inddrages, har jeg valgt at lade citaterne st3,
som eleverne oprindeligt har skrevet dem, hvorfor der kan optraede stavefejl. Tillige b@r det naev-
nes, at skolen, klasserne og navne gennem hele projektet er anonymiseret af etiske arsager.
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Metodekritik — Validitet og reliabilitet

| hvor hgj grad en undersggelse er valid, forbindes oftest til spgrgsmalet "mdler en mdling rent fak-
tisk det, som hensigten var at male?” (Reimer & Sortkaer, 2017, s. 144). Da jeg bl.a. har gnsket at
vurdere graden af parathed ift. elevernes valg af ungdomsuddannelse, kan det kritiseres, at der
ikke er foretaget en empirisk undersggelse, som har mulighed for at spgrge eleverne direkte ind til
dette. Elevinterviews havde med hgj sandsynlighed bidraget med en dybere forstaelse for, om ele-
verne fgler sig rustede til at tage velovervejede valg, og hvorledes de vurderer effekten af den eksi-
sterende uddannelsesvejledning, som vurderes i analysen. Da elevinterviews ikke er blevet realise-
ret, har jeg tolket pa graden af valgparathed og kvaliteten af uddannelsesvejledningen, ud fra de
kvantitative data i sp@rgeskemaet. For at opveje for validiteten, har jeg bevidst valgt at kompen-
sere med eksisterende teori, viden og forskning, der har kunne supplere mine resultater.

Reliabiliteten af de iveerksatte undersggelser vil jeg dog argumentere for er hgj, da de er forberedt
og udfgrt med praecision, og med omtanke for informanterne. Jeg vil argumentere for, at de svar
jeg har faet i undersggelserne, er palidelige, men at gyldigheden af svarene svaekkes af manglende
variation i kilder. Som jeg leengere nede i projektet viser, er der dog et enkelt spgrgsmal i spgrge-
skemaet, som jeg mistanker, at eleverne har misforstaet. Som fgr papeget kunne dette sandsynlig-
vis veere undgaet ved brug af pilottest.
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Begrebsafklaringer
Her redeggres kort for teoretiske begreber, der anvendes i analysen.

Giddens’ refleksivitetsbegreb

Anthony Giddens teori centrerer sig om det moderne samfund, og karakteristisk herved er, at der
ses en gget individualisering og aftraditionalisering. Det er et dynamisk samfund med eksplosiv for-
andringshastighed (Jerlang, 2009, s. 187).

@Dget refleksivitet er ét af Giddens dynamiske aspekter ved det moderne samfund, som ifglge ham
medfgrer usikkerhed og tvivl, som er blevet et eksistentielt treek ved det moderne menneske. Selv-
identitet ma hos Giddens forstas som et refleksivt projekt. | moderne samfund er identitet og
skeebne ikke fastlagt fra fadslen. Den enkelte er selv ansvarlig for, hvad man bliver til. Derfor er til-
vaerelsen et spgrgsmal om at vaelge og traeffe beslutninger, som vi gnsker at koble til vores selvfor-
taelling (Kaspersen, 2020, s. 697).

Ziehe om ungdommen

Ifm. ovenstaendes forklaring af aftraditionalisering, kobler Thomas Ziehe begrebet kulturel frisaet-
telse pa, som et grundtraek ved det moderne samfund. Ifglge ham stiller samfundet i dag krav om,
at unge er effektive, malrettede og i udvikling. Men bevidstheden om valg, og dertilhgrende fra-
valg, hensaetter de unge i vildrede. En tilstand, som er fuld af afmagt og angst for at veelge forkert.
Ziehe bruger begrebet overophedning af subjektiviteten til at forklare, at de unge identitetssg-
gende i dag er identitetsbelastede (Ngrgaard, 2010, s. 175).

Bourdieus reproduktionsbegreb

Selvom sociologen Pierre Bourdieu mest er kendt for sine ngglebegreber habitus og kapital, har
han ogsa forsket i uddannelsessystemets betydning for individet. Med begrebet reproduktion me-
ner Bourdieu, at undervisning i skolen overfgrer kulturel kapital til de retmaessige arvinger, hvilket
forstaerker social ulighed. Skolen begunstiger bgrn fra ressourcestzerke hjem, ved at lede dem vi-
dere i uddannelsesforlgb, som giver adgang til samfundets dominerende positioner. Han kalder
denne tendens for en usynlig selektionsmekanisme i uddannelsessystemet (Jarvinen, 2020, s. 475).
Bourdieu og Jean-Claude Passeron visualiserer desuden, hvordan bgrn fra gkonomisk velsituerede
"hjem med klaver”, har nemmere ved at bega sig i skolekulturen, da de er opvokset med den og
har faet den i arv som kulturel kapital. Anderledes er det for bgrn af middel- og arbejderklassen,
hvis vej gennem uddannelsessystemet er op ad bakke, og skolen minder mere om omskoling
(Bourdieu & Passeron, 2006, s. 8).

11
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Bill Law — Karrierelaering

Karriereteoretikeren Bill Law har udviklet en teori om karrierelzering, der er karakteriseret ved tan-
ken om, at vejledning er en laereproces. Hans teori er pa dansk kendt som BOMS-modellen og er
populaer inden for vejledningsdidaktik, og har inspireret det, der kaldes undervisningsbaseret eller
integreret vejledning (Hgjdal & Poulsen, 2012, s. 18). Via teorien fastlaegger Law, hvilke kompeten-
cer man har brug for at lzere, for at tage kvalificerede valg, og er altsa en indholdsmaessig defini-
tion af, hvad vejledere og leerere bgr straebe efter at udvikle hos eleverne:

B — Beslutningskompetence: At besidde viden til at kunne vaelge og begrunde valg mellem flere
alternativer.

O - Overgangsfaerdighed: At kunne forudse konsekvenser af en beslutning og tackle usikkerhed.

M - Mulighedsbevidsthed: Forstaelse for, hvilke muligheder man har ift. sine forudsaetninger, samt
kendskab til konkrete job- og uddannelsesmuligheder.

S — Selvindsigt: At kende sig selv i en uddannelses- eller erhvervsmaessig sammenhang (Nielsen,
2020, s. 161).

12
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Analyse

| det fglgende udfoldes projektets analyse, der er udarbejdet pa baggrund af den indsamlede em-
piri samt data udviklet heraf, og de foreliggende teoretiske begreber. Lobende vil ny teori og forsk-
ningsartikler blive inddraget.

Tema 1: Elevernes valgproces

| min sidste praktik pa laereruddannelsen underviste jeg i samfundsfag pa en folkeskole i Aalborg.
Her var jeg optaget af at undersgge elevernes tanker om uddannelsesvalget, som de pa davaerende
tidspunkt ville sta over for inden for et ar. Derfor bad jeg eleverne svare pa et anonymt spgrge-
skema, der havde til formal at blive klogere pa fgrnaevnte. | Bilag 1 ses den indledende information,
som eleverne fik preesenteret forud for besvarelsen. Her havde jeg bevidst valgt at begrebsdefinere
ungdomsuddannelse som vaerende ”... uddannelserne efter 9. eller 10. klasse, sGsom: STX, HHX,
HTX, HF, EUX, EUD og FGU” (Bilag 1), med formalet at mindske uklarhed og styrke validiteten af
svarene.

Tvivl er et grundvilkar

Til spgrgsmalet ”Har du besluttet dig for, hvilken ungdomsuddannelse du skal vaelge efter 9. eller
10. klasse?” svarede 20% "Ja, jeg har valgt”, 43% svarede "lkke helt endnu. Jeg er stadig lidt i tvivl”
og 37% svarede " Nej, jeg aner det ikke. Jeg har ingen idé om, hvad jeg skal vaelge” (Bilag 2a). Der-
med ses det, at det blot er en femtedel af eleverne, der halvvejs i 8. klasse har truffet et valg om
ungdomsuddannelse. Dette faktum betyder, at naesten 80% af eleverne inden for det naeste ar og
nogle fa maneder skal tage en beslutning, der potentielt kan fa afggrende betydning for resten af
deres rejse i uddannelsessystemet. At uddannelsesvalget i sin sags natur er forbundet med tvivl,
understreges her. Hvis tallene ses i lyset af Giddens’ refleksivitetsbegreb, er det ej heller modstrid-
ende data. Giddens formulerer, at vi i det senmoderne samfund ikke lezengere handler efter traditi-
oner. Det er derfor ikke givet, at du skal ga i din fars eller mors karrierefodspor. At 43% svarer, at de
stadig er lidt i tvivl, taler ind i en refleksiv diskurs, og kan vaere udtryk for, at eleverne overvejer
muligheder og opvejer til- og fravalg.

Ifglge Giddens er vi, hvad vi g@r os selv til. Selvet bestar af de valg vi tager (Kaspersen, 2020, s.
695). Bevidsthed om netop dette kan bidrage til det Ziehe kalder overophedning af subjektiviteten.
De to teoretikeres pointer supplerer hinanden godt, og viser sig til stadighed at vaere relevante, og
vaere traek, vi ser ved ungdommen. Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) fremlaegger i rapporten Un-
ges valgproces og start pd ungdomsuddannelse, at unge generelt oplever, at det er sveert at skulle
traeffe et valg af ungdomsuddannelse i 9. eller 10. klasse. EVA kalder tvivlen et grundvilkar, som
handteres forskelligt fra elev til elev. For nogen kan den vaere altoverskyggende og destruktiv, mens
andre er klaedt bedre pa til at handtere tvivl i valgprocessen (Danmarks Evalueringsinstitut, 2021).
At tackle tvivl i valgprocesser, er én af Bill Laws karrierekompetencer, som han kalder overgangs-
feerdighed. Det er altsa meget forskelligt fra elev til elev, hvordan de handterer overgangene i deres
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liv, men det er ifglge Law vigtigt at besidde denne overgangsfaerdighed, for at vaere i stand til at
traeffe vigtige valg (Nielsen, 2020, s. 161).

Ud fra procentfordelingen af svarene pa spgrgsmalet ovenfor, tolker jeg et behov for, at eleverne
far stgtte til at traeffe beslutningen. Til trods for, at tvivlen er et grundvilkar, kan det tyde p3, at der
ligger en vigtig vejledningsindsats forude. Det bakker svarene fra dette vurderingsspgrgsmal op
om: "Jeg faler mig godt klaedt pd til at veelge den rigtige ungdomsuddannelse for mig” (Bilag 2b),
hvor 41% af eleverne enten har svaret Meget forkert eller Forkert, og derfor ligger i den uenige
ende af skalaen. Modsat er det 28%, som tilsammen har svaret Meget rigtigt eller Rigtigt, og efter
deres egen vurdering fgler, at de er i stand til at tage et godt uddannelsesvalg. Den foretrukne svar-
mulighed var den midterste pa skalaen, hvor 32% af eleverne har sat deres kryds, som en form for
hverken eller. Objektivt set betyder det, at under en tredjedel fgler sig rustede til at tage et vel-
overvejet valg.

Ifm. analyse af tallene er det relevant at se dem fra et andet perspektiv, hvorfor jeg til interviewet
med skolelederen pa den pagaeldende skole preesenterede ham for min undersggelse.

Jeg introducerede ham for, at jeg i min spgrgeskemaundersggelse havde fundet, at det var 80% af
eleverne pa 8. argang, der var i tvivl om, hvad de skulle vzelge efter 9. klasse:

Interviewer: Hvordan lyder det tal i dine grer?

Skoleleder: Det synes jeg lyder meget fornuftigt. Det er jo fair.

Interviewer: Fair?

Skoleleder: Ja, det synes jeg. Teenk at veere 15 Gr gammel, og hvad skal jeg sa? Det taenker jeg egentlig, fordi
jeg tror ogsd, at de er lidt usikre pd hinanden. Hvor skal du hen? Fordi de er ogsa socialt bundet sammen.
Det tror jeg ogsa er en del af det. Jeg ved ikke om der er tal pd det, men det boom, der er, eller der er vel
mange, der tager pd efterskole ogsa og tager 10. klasse? Fordi det ggr jo ogsd, at man udskyder noget.
Fordi, hvad hvis jeg vaelger forkert? S kommer der noget fear of missing out, eller fear of better option, sd

opstdr der sadan nogle mekanismer. Derfor synes jeg det er fair nok, at det er hgjt.

Ud fra citatet ses det, at skolelederen forholder sig neutralt til elevernes tvivl. Han pataler naturlig-
heden i, at det er svaert at tage vigtige valg i ungdommen, som bakkes op af bade Giddens og
Ziehe. Der kan ligeledes laeses en kritik af systemet ind i skolelederens udtalelse, da han pataler, at
det ikke er nemt at vaere 15 ar og skulle beslutte sig. Derudover drejer han samtalen ind pa et an-
det interessant aspekt, som er valget af 10. klasse.
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10. klasse udskyder valget

| spgrgeskemaet svarede 63% af eleverne, at de havde planer om at tage en 10. klasse (Bilag 2c),
hvilket kan have forbindelse til det, som skolelederen papeger. EVA lavede i 2018 en st@rre under-
sggelse af elevers valg af 10. klasse, hvor et af hovedresultaterne var, at halvdelen af de adspurgte
unge har sggt 10. klasse. Dvs. at populariteten af det ekstra skolear faktisk er endnu hgjere pa
praktikskolen, hvor mine undersggelser er foretaget. Dette kan sandsynligvis haange sammen med
den hgje grad af tvivl, som eleverne har udtrykt. Ifglge EVAs undersggelse er valget af 10. klasse
ganske velovervejet, og ifglge de unge selv, er det et tiltraengt pusterum fra det traditionelle skole-
liv (Danmarks Evalueringsinstitut, 2018).

| spgrgeskemaet blev eleverne bedt om at forklare, hvorfor de sggte 10. klasse (Bilag 2d). Her ses
der en tendens til, at det for eleverne drejer sig om at blive klar til gymnasiet og fa gode relationer:

“Jeg tager 10. klasse pa efterskole, fordi jeg er meget usikker pG hvad jeg vil, jeg vil
gerne have leengere tid til at finde ud af forskellige muligheder for uddannelser, har
nogle ideer men er slet ikke sikker, jeg vil ogsa gerne have flere relationer og bekendt-
skaber, derfor valgte jeg at tage pd efterskole” (Pige 1).

Her italesaetter pigen tidsaspektet, og valget af 10. klasse bliver dermed et middel til at vinde sig
tid til at overveje forskellige uddannelsesmuligheder. Flere elever bakker gennem deres citater op
om, at 10. klasse er en god mulighed for at vinde sig ekstra taenketid:

“Jeg kunne godt taenke mig at fGd mange nye bekendte og havde et Gr mere til at
taenke over hvad jeg gerne vil” (Pige 2).

“Jeg har brug for mere faglig viden f@r gym og jeg gider ikke starte tidligt pg gym”
(Pige 3).

Ingen af de 34 elever, som har svaret, at de har planer om at tage 10. klasse, navner i det uddy-
bende spgrgsmal, at det er begrundet med sport eller hobby, men de fremhaever altsa i szerlig hgj
grad tidsaspektet og den sociale gevinst.

Thomas Ziehe argumenterer for, at det er vigtigt at have gje for, at vi i stor udstraekning ger de
unge til et projekt pa mange af samfundets niveauer (Ngrgaard, 2010, s. 176). Det ggr sig f.eks.
geeldende uddannelsespolitisk, hvor vi har travlt med at fa unge hurtigt gennem systemet, sa de
kan komme i arbejde og bidrage til velfaerdsstaten. Men afskaffelse af “fumjrear” harmonerer ikke
med de karakteristika, der ses hos de unge. Det ggr sig ogsa geldende i dette specifikke tilfaelde,
hvor det ses, at de unge tilsyneladende har behov for en refleksionspause.
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Hvad vil de afklarede?

Af de 11 elever (20%), som svarede "Ja, jeg har valgt” til spgrgsmalet om valg af ungdomsuddan-
nelse (Bilag 2a), er der blot én af dem, som efterfglgende svarer, at han vil tage en erhvervsuddan-
nelse. De ti andre elever har enten svaret STX, HHX, HTX eller IB, som alle er trearige gymnasiale
uddannelser. Ser man pa den mest populare svarmulighed som Igd ”lkke helt endnu. Jeg er stadig
lidt i tvivl” (43%), er det ligeledes et fatal, som efterfglgende naevner erhvervsuddannelserne som
noget, de overvejer. Dermed er der intet usaedvanligt ved den pagaeldende 8. argang ift. landsstati-
stikkerne, hvor det gennem de seneste ti ar, pa trods af politisk opmaerksomhed, har vaeret en
langsomt dalende procentdel, der veelger en erhvervsuddannelse. | 2023 er det ca. 20% unge, der
efter 9. eller 10. klasse har valgt en erhvervsuddannelse, og hele 72%, der har sggt en gymnasial
uddannelse (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2023).

Man kan fortolke elevernes svar pa flere mader, men jeg tolker det i nogen grad som et tegn pa
manglende oplysning, at de samme gymnasiale uddannelser gentages blandt elevernes svar. Der er
mulighed for, at eleverne har viden om de mange erhvervsuddannelser, og aktivt fravaelger dem,
men denne hypotese kan jeg gennem mine erfaringer fra praktikken afkraefte. Eleverne udviste
nemlig stor uvidenhed om ungdomsuddannelser generelt, hvilket bekraeftede mig i, at undervis-
ning i dette var saerligt relevant. Til trods for, at der i spgrgeskemaet indledningsvist blev begrebsaf-
klaret (Bilag 1), var der elever, der rakte handen op og spurgte "Hvad er det nu en erhvervsuddan-
nelse er?”. Dette gav mig en idé om, at elevernes baggrundsviden var begraenset, og at den lave
tilslutning til erhvervsuddannelserne handlede mere om manglende viden end aktivt fravalg.

En af drengene, som overvejede at vaelge en erhvervsuddannelse efter 9. klasse, skriver sdledes i
det afsluttende arbejdsark om hans bud pa, hvordan flere elever kan fa gjnene op for erhvervsud-
dannelserne:

”Folkeskolen skal fortaelle os meget mere om uddandelse og andet, fordi jeg tror en
stor grund til der ike er sG mange der vaelger ehversuddandelse er at du skal vide hvad
du vil veere, og ndr man ikke far seerlig meget information om hvad det er kan det
virke skreemmende, sa derfor synes jeg nGr man kommer i 7, skal man have 1-2 lektio-
ner om ugen hvor man kan veelge et job og komme ud og prgve det. PG den mdde kan
man maske finde det man gerne vil” (Bilag 3, Dreng 1).

Eleven fremhaever her en pointe om mere praksis i skolen, som i tiden er politisk omstridt. Under-
visningsminister Mattias Tesfaye (S) seetter ord pa valget af en erhvervsuddannelse saledes: "Jeg
kan sagtens forstd, hvis man som 16-drig synes, at det virker lidt for voldsomt, at man om ganske
fa maneder skal sta pd en mark og bygge et hus med et helt sjak murere, eller at man skal passe en
82-arig dement kvinde pad et aeldrecenter” (Politiken, 2023). Ministerens citat stemmer overens
med samme pointe, som eleven sgger at fremskrive. Han papeger essensen i, at det for mange er
overvaeldende at vaelge en erhvervsuddannelse, fordi det kraever, at du ved, hvad du vil vaere. Den
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indledende spgrgeskemaundersggelse viste netop, at et overlegent flertal af eleverne var i tvivl. At
vaelge en gymnasial uddannelse kan for de tviviende elever muligvis ses som et risikofrit valg, som
udover at vaere adgangsbillet til et hav af videregaende uddannelser, ogsa giver tre ars ekstra be-
taenkningstid.

Delkonklusion — Tema 1

Analysen viser, at der hersker tvivl blandt eleverne, nar det drejer sig om valg af uddannelse. 80%
af eleverne har ikke besluttet sig for, hvilken ungdomsuddannelse de vil sgge, og 63% har planer
om at tage 10. klasse. Ud fra elevernes forklaringer ses der en tendens til, at de overvejende tager
10. klasse for at vinde sig ekstra tid, eller for den sociale gevinst. Skolelederen forholder sig neu-
tralt til elevernes tvivl, og peger ligesom EVAs undersggelse pa, at tvivl er et grundvilkar i ungdom-
men. Det kan vaere skreemmende at veelge en erhvervsuddannelse, da det kraever, at man er afkla-
ret med, hvad man vil, hvilket meget fa er i 8. klasse. Der er intet usaedvanligt ved denne argang ift.
landsgennemsnittet, da det ligeledes her er en dalende procentdel, der valger en erhvervsuddan-
nelse. Ungdommen er, som Giddens papegede det, praeget af gget refleksivitet.
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Tema 2: Vejledning i udskolingen

Da det af foregaende tema er udledt, at eleverne er i tvivl, og sandsynligvis ikke har faet tilstreekke-
lig oplysning om alle uddannelsesmuligheder, er det relevant at dykke ned i, hvilken uddannelses-
vejledning de modtager.

Vejledningsreformen fra 2003

Med vejledningsreformen i 2003 skete der for fgrste gang i leengere tid store aendringer pa vejled-
ningsomradet. Med reformen gnskede man fra politisk side at etablere et sammenhangende sy-
stem pa landsplan. Man skabte nye institutioner, og “Ungdommens Uddannelsesvejledning” (UU)
blev etableret i kommunerne landet over. Hermed skulle vejledningsopgaven varetages af uddan-
nede (Lov om vejledning om valg af uddannelse og erhverv, 2003). Kort sagt skete der en professio-
nalisering af vejledningsindsatsen (Skovhus, 2018, s. 16).

Sidenhen er der Ipbende sket eendringer af og tilfgjelser til vejledningsloven. Bo Klindt Poulsen illu-
strerer i sin ph.d.-afhandling, hvordan der i starten af artusindeskiftet langsomt sker et paradigme-
skifte, hvor vejledningsindsatsen gar fra at have et kollektivt blik, til et saerligt blik og opgave for at
lgfte de “unge, der har eller vurderes at fa vanskeligheder ved at vaelge, pdbegynde eller gennem-
fare en ungdomsuddannelse” (Poulsen, 2023, s. 38). | forbindelse hermed indfgres uddannelsespa-
rathedsvurderingerne, der har til formal at malrette en szerlig indsats mod unge med seerlige be-
hov.

At vejledningsindsatsen er gennemgaet en professionalisering og ikke laengere varetages af skolens
egne lerere, kan gennem Bourdieus reproduktionsbegreb ses som positivt. Ifglge Bourdieu inde-
baerer undervisning en sorteringsfunktion, hvor skolen giver til dem, der allerede har. | alle sine
studier af uddannelsessystemet er Bourdieu gennemgaende kritisk over for, at en elevs succes er
betinget af begavelsen, og argumenterer for, at laerere er tilbgjelige til at begunstige elever fra res-
sourcestaerke familier (Jarvinen, 2020, s. 476). Ved at indszette professionelle UU-vejledere, som
ikke pa forhand kender eleverne eller deres sociogkonomiske status, mindskes risikoen for ube-
vidst reproduktion, og dermed kan man formode, at eleverne modtager en mere fair og objektiv
vejledning. Her skal det papeges, at objektiv vejledning ikke er ensbetydende med god vejledning,
og at denne medalje ogsa har en bagside.

Jeg diskuterede lzererens rolle i vejledningen med skolelederen:
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Interviewer: Hvilke kompetencer synes du det er vigtigt, at laerere har, ndr de skal give et objektivt billede af
alle muligheder? Jeg tror, at mange folkeskolelaerere selv kommer af den “lige” gymnasiale vej.

Skoleleder: Ja, sd du saetter ulvene til at vogte far. Haha. Man er jo selv farvet af en vej. @hmmm. Det er squ
et godt spgrgsmal. Det ved jeg ikke. Det er mdske i bund og grund et dilemma at dem, der skal vejlede og

rddgive og hjaelpe pd vej, er enormt farvede af den vej man selv har gdet.

Ovenstaende pointe papeger, hvor dilemmafyldt vejledningsopgaven kan veere, og at det ligeledes
er vigtigt, at man som laerer er bevidst om sin egen rolle og pavirkning. Der hviler et vigtigt ansvar
for, at man som lzerer formar at forholde sig neutralt, hvad angar rigtige og forkerte veje i uddan-
nelsessystemet. Bourdieu og Passeron vil dog argumentere for, at reproduktion sker ubevidst og er
uundgaeligt, nar man befinder sig i et uddannelsessystem, og at leerere og vejledere i hgj grad selv
er baerere af en kulturel kapital, som de mere eller mindre videregiver til de retmaessige arvinger.
Det argumenterer for, at uanset hvor kvalificerede leerere og UU-vejledere er, og opmeaerksomme
de er p3, at de ikke videregiver egne personlige holdninger, vil elever fra ressourcesteerke hjem al-
tid komme nemmere gennem uddannelse. Maske kan dette synspunkt forsvare, at man er gaet fra
individuelle vejledninger til kollektive vejledninger, med seerligt blik for elever, der vurderes at fa
det vanskeligt ved at komme i uddannelse.

Uddannelsesvejledning i dag
Jeg vil her skitsere malene og rammerne for uddannelsesvejledning, som de ser ud i dag:

o Alle elever fra 7. klasse skal have kollektiv vejledning, som skal hjeelpe mod valg af ung-
domsuddannelse.
Det er den kommunale ungeindsats (KUI), der star for vejledningen sammen med skolen.
Vejledningen skal spille sammen med det obligatoriske emne Uddannelse og job.
Vejledningen skal give alsidig viden om forskellige uddannelses- og erhvervsmuligheder, og
introducere til ansggningsprocessen.

o | den kollektive vejledning skal eleverne udfordres i deres eksisterende forestillinger om
valg af uddannelse og job, sa valget sker pa et reflekteret og oplyst grundlag.

o Der gives individuel og gruppevejledning til elever, der af deres laerere er erklaeret ikke-ud-
dannelsesparate (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2023b).

Sammenlignes formalene med de kompetencer, som Bill Law argumenterer for, at individet ma be-
sidde for at kunne traeffe kvalificerede karrierevalg, kan det ses, at beslutningskompetencen vil
blive opgvet, ved at eleverne opnar alsidig viden om forskellige uddannelses- og jobveje. Hvis ele-
verne samtidig udfordres i deres egne eksisterende forestillinger, vil de potentielt ogsa opgve mu-
lighedsbevidsthed og selvindsigt (Nielsen, 2020, s. 161).
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Med udgangspunkt i de ovenstdende rammer, gnskede jeg at fa indblik i skolens praksis. Derfor
indledte jeg interviewet med skolelederen sadledes:

Interviewer: Hvordan foregdr uddannelsesvejledning her hos jer?

Skoleleder: Jamen, vi har jo en fra UU Aalborg, der kommer ud, altsG en uddannelsesvejleder. Og der er jo
en sirlig plan, uden at jeg kender planen 100%, men der er jo en sirlig plan for, hvordan og hvorndar hun skal
komme ud i de forskellige klasser fra 6. — 7. drgang, og hvad der skal ske. Altsd, der er en hel kareplan for
det, kan man sige.

Interviewer: Sa | har en fast UU-vejleder tilknyttet?

Skoleleder: Ja. Og sa er det jo ogsd klasselaererne pd de enkelte drgange, og en ledelsesrepraesentant for
skolen, og sG UU-vejlederen, som driver det her.

Interviewer: Sd du er ikke inde over det?

Skoleleder: Nej. Men der er en helt snorlige drsplan for, hvad man skal.

Skolelederen er altsa ikke direkte involveret i nogle aspekter af vejledningsindsatsen. Ud fra hans
respons tolker jeg, at han har tillid til maden hvorpa det handteres, og derfor ikke lader sig ind-
blande yderligere. Ansvaret laegges pa UU-vejlederen.

| det anonyme spgrgeskema blev eleverne spurgt, om de havde faet vejledning af en UU-vejleder
pa skolen, hvortil 72% af eleverne svarede ja, og 28% svarede nej (Bilag 2e). Spgrgsmalet kan vaere
forstaet forskelligt af eleverne, da de bade kan have svaret ud fra forstaelsen om individuel og kol-
lektiv vejledning. Dog er svarene til det efterfglgende spgrgsmal, som lgd: ”Hvis ja, har det sa hjul-
pet dig med at beslutte dig for, hvilken ungdomsuddannelse du skal veelge?” bemaerkelsesveerdige.
Her har kun én elev svaret ”Ja, det har hjulpet mig meget”. Det mest foretrukne svar har vaeret
”Det har gjort mig en smule klogere” pa 40%, og det naest mest populaere svar har veeret ”Nej, det
har ikke hjulpet mig” pa 24% (Bilag 2f).

Til trods for, at validiteten af f@rstnaevnte spgrgsmal er lav, forholder jeg mig til elevernes efterfgl-
gende svar. At naesten en fijerdedel af eleverne siger, at uddannelsesvejledning ikke har hjulpet
dem, kan med al forsigtighed veere et tegn pa en utilfredsstillende vejledningsindsats, som ikke le-
ver op til malene for vejledningen. Med dette blev jeg nysgerrig pa, hvorledes man sikrer, at vejled-
ningen har den ngdvendige kvalitet.
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Interviewer: Er der nogen systematisk evaluering af uddannelsesvejledningens kvalitet her pa skolen?
Skoleleder: Ikke andet end, at lederen af &ldste Grgang deltager jo, og har en fornemmelse af, om den sam-
tale, der finder sted, om den er rigtig. Det er klart, at hvis den var “forkert” i citationstegn, sG mdtte man jo

snakke om det. Og have en dialog om, hvordan skal vi hjelpe vores elever bedst muligt.

Der evalueres altsa ikke systematisk pa effekten af uddannelsesvejledningen pa skolen, og ud fra
skolelederens udtalelse kan det tolkes, at det er op til lederen af zldste argang og UU-vejlederen
selv at sikre, at vejledningen lever op til dens mal. Det er umiddelbart sveert at konkludere, hvad
god uddannelsesvejledning er, og dermed sveert at bestemme, hvornar uddannelsesvejledning vir-
ker. Dog ma man som et minimum forvente, at eleverne vurderer den brugbar, hvilket et fatal sva-
rer i spgrgeskemaet at den er.

Hvad er god vejledning?

Der findes ikke ét rigtigt svar pa, hvad god vejledning er. Ej heller kan man udtale sig om, hvorvidt
en vejledningsmetode er god eller ikke god, uden at forholde sig til, hvad den skal vaere god til
(Hgjdal & Poulsen, 2012, s. 23). Det handler derfor om den, der skal vejledes situation. | inter-
viewet med skolelederen gnskede jeg at hgre hans forstaelse af, hvad god uddannelsesvejledning
indebaerer:

Interviewer: Hvorndr er uddannelsesvejledning lykkes ifglge dig?

Skoleleder: For dem, der har realistiske gnsker, er der jo ikke noget problem. Altsd, de vaelger jo det, de
gerne vil, og kan fgre det ud i livet. (...) Succesfuld uddannelsesvejledning handler mdske mere om, hvor der
er en disharmoni mellem, hvad den enkelte vil og kan. Men det er ogsé her, man kan slukke nogle drémme.
Pd godt og ondt, kan man sige. Men der er heller ikke nogen grund til at smide nogen ud pa alt for dybt
vand, hvor de ikke kan svsmme.

Interviewer: Handler det om, at eleverne bliver klar over, hvad de kan, og mdske ikke kan?

Skoleleder: Ja, altsd... Der er jo ogsd nogen, som siger, at jeg vil gerne vaere lzege, men det kraever jo bare et
relativt hgjt snit. Der er ngdt til at vaere en vis portion realisme. Og ligeledes, at hvis den enkelte har potenti-

alet, sa handler det selvfglgelig ogsG om, at man udnytter det, ikke?

Ovenfor argumenterer skolelederen for, at det bade kan vaere positivt, hvis vejledningen slukker
dremme, og engagerer til at udnytte den enkeltes potentiale, som er to modsatrettede formal, der
henvender sig til forskellige tilfaelde og typer af elever. Vejledning handler, som ordet antyder, om
at “lede pa vej”, hvilket vil sige styre og st@tte en bevaegelse mod et mal. Som tiderne er skiftet, har
ogsa vejledningsomradet gennemgaet forskellige paradigmer med forskellige malfokus og midler,
hvorfor det er svaert at saette to streger under, hvad god vejledning er. Det kommer an pa individu-
elle tilfaelde (Lystbaek, 2020, s. 10). Skolelederen papeger ligeledes pa, at det ogsa drejer sig om, at
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eleverne bliver klogere pa dem selv og deres kompetencer, hvilket en karriereleeringstilgang i vej-
ledning og den almene undervisning kan bidrage til, ifglge Bill Laws teori (Nielsen, 2020, s. 162). At
vaere bevidst om egne muligheder og begraensninger er netop det, som Law kalder mulighedsbe-
vidsthed, hvilket skolelederen altsa taler for, at eleverne far blik for gennem uddannelsesvejlednin-
gen.

Delkonklusion — Tema 2

Med vejledningsreformen i 2003 skete der et paradigmeskifte, da vejledning blev mere professio-
naliseret og kollektiv. Pa den pageeldende skole laegges meget ansvar pa UU-vejlederen, og der eva-
lueres ikke pa kvaliteten af hendes arbejde. Det er svaert at seette to streger under, hvornar vejled-
ning er lykkes, og derfor er elevernes egen oplevelse af den essentiel. Spgrgeskemaet har vist, at
28% af eleverne ikke kan genkalde, at de har faet uddannelsesvejledning pa skolen. Det forhold ta-
ler for, at vejledningsaktiviteterne ikke har haft det udbytte, man kunne habe pa. Ved spgrgsmalet
om, hvorvidt vejledningen har hjulpet eleverne med et uddannelsesvalg, vurderer over halvdelen
af de unge, at vejledningen ikke har haft en effekt (Bilag 2f). Disse forhold peger p3, at vejlednin-
gen pa den pageeldende skole ikke lever op til malene.
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Tema 3: Undervisning i Uddannelse og job

Det foregdende tema har kastet lys pa selve uddannelsesvejledningens rammer og mal, og det er
vist, at eleverne ikke har faet et leeringsudbytte, der lever op til malene. Derfor vil dette tema cen-
trere sig om aspekter af undervisningen, som kan bidrage til, at eleverne kan traeffe et velovervejet
uddannelsesvalg.

Fra valgfokus til lzeringsfokus

Det traeder i fgrste tema i analysen frem, at de mange valg i ungdommen kan forbindes med et
personligt pres. Bade Giddens og Ziehe bakker op om, at der med gget individualisering og aftradi-
tionalisering ogsa fglger eksistentiel angst med som konsekvens. Derfor kan der findes en pointe i,
at man ved at flytte fokus fra at vaelge uddannelse, til at lzere om uddannelse, kan afdeempe pres-
set for de unge. Ifglge Knud llleris er ungdommen laeringsmaessigt centreret omkring udviklingen af
ens identitet. Han forklarer, hvordan unge vil finde sig selv, og for de unge er det vigtigste at leere i
det senmoderne samfund, at kunne orientere sig, foretage valg, som man kan sta inde for, og at
have sig selv med (llleris, 2015, s. 236). Det bakker op om argumentet for et perspektivskifte i un-
dervisningen.

Randi Skovhus, som er lektor ved VIA og ph.d. i vejledning, argumenterer i sin afhandling for, at
man ved at skifte fokus fra afklaring og valg, til laering og abenhed, bedre kan opna vejledningens
mal (Skovhus, 2014). Det drejer sig om udvikling af karrierelaeringsfaerdigheder, og sagt forsimplet
handler det om, at man kan give unge bedre forudsaetninger for at tage et velovervejet valg af ung-
domsuddannelse, ved at lade dem lzere sig selv at kende. Eleverne skal gennem karrierelaeringen
leere at veelge selv (Viden pa Tvaers, 2016), og man bgr anerkende, at det at traeffe valg er noget,
der ma leeres, og derfor bliver karrierelaering et grundlag for det gode valg (Poulsen et al., 2016, s.
19).

At have et karrierelaringsperspektiv i sin undervisning betyder ikke, at laererne skal overtage opga-
ver fra UU-vejledere. Men det er vigtigt, at laerere ser, hvordan man gennem sine fag kan bidrage til
at skabe karrierelzering hos eleverne (Poulsen et al., 2016, s. 20). Saledes argumenteres der i pro-
jektet Udsyn i Udskolingen for, at karriereleering foregar i alle fag, sa eleverne far et bedre grundlag
for at lzere nye ting om sig selv, og pa dét grundlag treffe et godt uddannelsesvalg.

Eleverne i praktikken udviste glaede over, at de gennem en karrierelaeringstilgang blev bedre oply-
ste om deres muligheder, uden at det forventes af dem, at de skulle traffe et valg:

“Jeg synes at da vi skulle traekke en uddannelse og undersgge hvad der skal til for at fa

den var meget spaendende og jeg synes at det har veeret fedt og leere nye uddannelser
og kende og fa mere afvide om sine muligheder” (Bilag 3, Pige 4).
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“Det var speendende at fd noget viden om jobs da man kan bruge det til noget i det
rigtige liv” (Bilag 3, Dreng 2).

“Jeg synes det er meget mere relavant end sddan noget som politik og helt klart en af
de mest spaendende forlgb vi har haft, da det ogsa handler om os. Hvis man kan for-
teelle lidt mere specifikt om de forskellige arbejde kunne det veere godt”

(Bilag 3, Dreng 1).

Ovenstaende citater stammer fra det afsluttende arbejdsark, hvor eleverne kunne give feedback til
forlgbet. Det ses, at eleverne er positive over undervisning i emner, som de vurderer, er brugbare i
eget liv. Sidste citat efterspgrger endda mere konkret viden om jobs, hvilket udtrykker en nysgerrig-
hed efter mere viden, som relaterer sig til deres fremtidige arbejdsliv. Eleverne er pa intet tids-
punkt blevet bedt forholde sig til, hvad de vil veelge, da fokus har veeret pa at laere om en bred pa-
let af uddannelser og jobs.

Folkeskolelovens § 7 — De timelgse fag

Med gnsket om at udvide udskolingselevernes horisont, udformede jeg til min sidste praktik i sam-
fundsfag et seks ugers forlgb under temaet job og arbejdsmarked. Jeg var kort blevet gjort op-
maerksom pa, at Uddannelse og job (efterfglgende omtalt U&J) er et obligatorisk emne i folkesko-
len, i samfundsfagsundervisningen pa leereruddannelsen. U&J er naevnt i Folkeskolelovens § 7 sam-
men med to andre, obligatoriske emner, og i stk. 2 er det tilfgjet, at undervisningen skal tilrettelaeg-
ges i samarbejde med KUI.

U&J har sagar sine egne formulerede mal og en udfgrlig laeseplan. Malene lyder bl.a., at man vil
give eleverne kompetencer til: ”... at traeffe karrievalg pd baggrund af egne gnsker og forudsaetnin-
ger” samt”... give dem alsidig viden om uddannelses-og erhvervsmuligheder” (Bgrne- og Under-
visningsministeriet, 2020), hvilket taler ssmmen med malene for den kollektive vejledning. Det er
ligeledes formalet, at undervisning i emnet skal forega pa alle klassetrin, sa eleverne gennem hele
skolegangen kan relatere og perspektivere undervisningsdele til konkrete job- og erhvervsmulighe-
der.

| interviewet med skolelederen spurgte jeg ind til, hvordan de faciliterer undervisning i U&J pa de-
res skole:
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Interviewer: Hvordan hdandterer man undervisning i det her pd skolen?

Skoleleder: UU kommer jo ud og fortaeller om nogle af de her uddannelsesspor, der er. Altsd, sG hun er jo
ude i klasserne og laver uddannelsesvejledning, hvor de gennemgdr noget af det her. @hm... Selve det mdske
at have et samarbejde med sddan en foraelder, der kommer ud og forteeller, eller hvad det nu kan veere, det
tror jeg er meget diffust. Sa er der jo ogsd kommet sddan noget med ekstra erhvervspraktik, hvor man kan

komme pd Tech College og prave det. AltsG der er udbudt mere.

Det er sveert at udlede et konkret svar pa baggrund af ovenstaende citat. Ifglge skolelederen er det
et diffust emne, som optraeder pa flere mader. Samtalen drejes bade ind pa foraeldrenes rolle og
pa skolepraktik, hvorfor det var svaert at tolke, om disse er en del af maden hvorpa de underviser i
U&J. Jeg forsggte at dreje samtalen pa sporet igen, og fa et mere konkret svar:

Interviewer: Men ift. emnet Uddannelse og job, kan jeg sa konkludere, at det ikke er noget | arbejder aktivt
med?

Skoleleder: @hh, jo, det gar vi jo i samarbejde med UU, fordi de kommer ud og praesenterer nogle af de her
ting og stdr for det. Jeg synes, at vi har mange bgrn i 8. klasse, som er ude af huset til mange uddannelses...
Altsad til job... Praktikaktiviteter, eller hvad det nu kan veere. Altsd, hvor de er ude pa forskellige introforlgb,
og det tager meget af undervisningen. Sa jeg synes faktisk, det fylder meget. Altsa det har lidt en saerstatus.

Og det far mere og mere saerstatus, fordi der bliver talt sG meget om det.

Som det ogsa er set ud fra tidligere citater, laegges ansvaret pa UU-vejlederen. Ligeledes peger han
pa, at forskellige uddannelses- og vejledningsaktiviteter har en saerstatus i udskolingen, samt en
saerstatus politisk, og at det tager meget af den almindelige undervisningstid.

Jeg bemaerker, at der er en uoverensstemmelse mellem kravet om, at emnet U&J skal optraede pa
alle klassetrin i skolen, og at UU-vejlederen har ansvaret for at varetage alle undervisningsaktivite-
ter, som er relateret dertil. Det fremgar nemlig af andet tema i analysen, at UU-vejlederen fgrst
me@der eleverne fra 6. — 7. argang, hvilket ma betyde, at eleverne fra 1.-6. klasse ikke bliver under-
vist i emnet, til trods for, at det er et obligatorisk emne pa alle klassetrin.

Samfundsfagets rolle

Som kommende samfundsfagsleerer finder jeg en naturlighed i at forberede eleverne til deltagelse
i et demokratisk samfund, hvilket ogsa indebaerer undervisning i det danske arbejdsmarked, som
eleverne en dag bliver en del af. Tages der udgangspunkt i samfundsfagets formal, kan der traekkes
mange trade til neerveerende projekts problemformulering:

25




Mia Godskesen Pedersen Professionsbachelorprojekt 29. april
Leereruddannelsen UCN Aalborg 2024

“Eleverne skal i faget samfundsfag opnd viden og feerdigheder, sa de kan tage reflek-
teret stilling til samfundet og dets udvikling. Eleverne skal opna kompetencer til aktiv
deltagelse i et demokratisk samfund.

Stk. 2. Eleverne skal opnd forudsaetninger for udvikling af kritisk taenkning og et veaer-
digrundlag, sé de kan deltage kvalificeret og engageret i samfundet. Eleverne skal
opnd forstaelse af, hvordan mennesker bdde pdvirkes af og kan pdvirke samfundet, og
de skal kunne forstd hverdagslivet i et samfundsmeessigt perspektiv”

(Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2019).

Jeg vurderer, at evnen til at tage reflekteret stilling til samfundets udvikling ogsa indebaerer, at man
er bevidst om erhvervsstrukturen, og har viden om, hvor der er uoverensstemmelse mellem
mangden af uddannede og ledige jobs. Saledes kan eleverne deltage kvalificeret i samfundet. At
deltage engageret ma ligeledes indebzere, at man tager ansvar, dygtigger sig og bidrager til vel-
feerdssamfundet. At traeffe et velovervejet valg, som problemformuleringen efterspgrger, kan sam-
fundsfaget altsa pa flere mader bidrage ftil.

Selvom det er papeget, at U&J er et emne, som kan og bgr inkorporeres i undervisning pa alle klas-
setrin i alle fag, sa er det ligeledes pavist, at det ikke sker af sig selv. Der hviler derfor en opgave pa
leereren, som ”ikke kan strikke uden garn” ifglge Andreas Helmke. Han argumenterer for, at laerere
skal have sagskompetence i sin undervisning (Helmke, 2013, s. 101). Her vurderer jeg, at den gode
samfundsfagslaerer ogsa er en god uddannelsesvejleder, som objektivt kan formidle viden om ar-
bejdsmarkedets forhold, erhvervsstruktur, uddannelsespolitik og uddannelsessystemet, og dermed
fremme karrierelaering. Men da samfundsfaget timemaessigt er et af de mindste fag i skolen, finder
jeg det ikke retfaerdigt, at sa vigtigt et ansvar laegges her alene.

Delkonklusion — Tema 3

Undervisning i Uddannelse og job sker ikke af sig selv. Det kreever, at der er systematik, og at un-
dervisningen varetages af sagskompetente laerere, i samarbejde med sagskompetente UU-vejle-
dere. Emnet U&J har et stort potentiale, da emnet kan fremme en karrierelzeringstilgang, hvor fo-
kus ikke er p3, at eleverne skal vaelge, men at eleverne skal lzere, for at kunne traeffe velovervejede
valg. Empirien tyder p3, at eleverne efterspgrger denne undervisningsform, og er interesseret i
U&J. Den gode samfundsfagslaerer er ogsa en, der formar at udvikle elevernes beslutningsgrund-
lag. Med udgangspunkt i Faelles Mal for samfundsfag ses det, at undervisning i U&J i hgj grad rela-
terer sig til formalet med samfundsfagsundervisningen, og at der gennem faget er potentiale for at
udvikle elevers beslutningskompetence, sdledes de kan tage aktiv deltagelse i et demokratisk sam-
fund.
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Handleforslag

Uddannelsespolitiske tiltag — Makroniveau

Mange uddannelsespolitiske emner bliver flittigt diskuteret i tiden. Tager vi for lang tid om at ud-
danne os? Uddanner vi os i overensstemmelse med, hvad arbejdsmarkedet har brug for, og hvilke
uddannelser skal dimensioneres? Hvordan fastholder vi unge pa erhvervsuddannelserne? Bgr 10.
klasse afskaffes? Det er ikke direkte laererpraksis at diskutere, hvad der pa makroniveau bgr ggres,
for at Igse uddannelsespolitiske problemstillinger, men ét tiltag har dog fanget min opmaerksom-
hed ifm. dette projekt. Der er fra et karrierelaeringsperspektiv grund til begejstring for den nyeste
lereruddannelse, som abnede dgrene for studerende i 2023. Med gnsket om at ggre leereruddan-
nelsen mere virkelighedstro, har man bl.a. indfgrt valgfag svarende til de obligatoriske emner fra
Folkeskolelovens § 7 (Bekendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor som lzerer i folke-
skolen, 2023, § 7 stk. 2). Dvs. at man nu kan vaelge Uddannelse og job som valgfag, og flere lzerere
alt andet lige vil have stgdt pa relevansen af emnet under deres uddannelse. Et sadant tiltag, som
initieres pa makroplan, kan fa stor betydning pa mikroplan.

Professionelle lzeringsfaellesskaber — Mesoniveau

Ferst og fremmest er det i projektet vist, at det ikke giver positive resultater, nar al ansvar for at op-
lyse eleverne om fremtidsmuligheder, og udvikle et steerkt beslutningsgrundlag, lsegges i haen-
derne pa UU-vejlederen alene. Derudover papeger Bo Klindt Poulsen, pa baggrund af projekt Ud-
syn i Udskolingen og egen ph.d.-afhandling, at der ligger et stort potentiale i at systematisere vej-
lednings-og undervisningsindsatsen. Han kalder det en overset skolelederopgave (Folkeskolen.dk,
2023). ”"Nar noget bliver alles opgave, bliver det ogsa ingens opgave” siger han, og fastslar sin po-
inte.

Et konkret handlingsforslag til at imgdekomme ovenstaende, er indfgring af professionelle leerings-
feellesskaber. Professionelle leeringsfaellesskaber pa skoler er sma organisationer, der befinder sig
mellem den enkelte skole som virksomhed og de enkelte leerere, med fokus pa forbedring af un-
dervisningen (Helmke, 2013, s. 271). Der ligger et stort potentiale i at laererteams samarbejder om
at lgfte opgaven, men det kraever fgrst og fremmest handling og stgtte fra skoleledelsen. Desuden
skal en kultur skabes, der fremmer lzering af hinanden og for hinanden. Med det mener Helmke, at
de professionelle laeringsfeellesskaber er nysgerrige, og sgger bevaegelser i retning af “state of the
art”.

Karrierelaeringsperspektiv — Mikroniveau

Det er vist, at et karrierelaeringsperspektiv kan bidrage til, at eleverne opnar kompetencerne, som
udggr BOMS-modellen, ved at flytte fokus fra valg til laering, og desuden potentielt lette det pres,
som eleverne forbinder med valget. Ud over den indholdsmaessige definition af karrierelaering,
som BOMS-modellen er, har Bill Law ogsa defineret en progression i laeringsprocessen, som et
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konkret undervisningsgreb, der kan bidrage til at udvikle elevernes BOMS-kompetencer (Hgjdal &
Poulsen, 2012, s. 18). Fremgangsmaden kan altsa bruges som et konkret planlaegningsinstrument:

Opdage > Eleverne skal se, hgre, maerke, sanse og opleve. Fa nok indtryk, information og kontak-
ter til at komme videre.

Filtrere/ordne - Eleverne skal ordne informationerne, sa de kan se forskelle og ligheder, sammen-
ligne og opdage sammenhange.

Fokusere - Eleverne skal maerke, hvad der er vigtigt for dem. Tage stilling til synspunkter og ud-
vikle egne.

Forsta - Eleverne forstar til sidst ved at vide, hvordan noget fungerer, og hvilke handlinger, der fg-
rer til hvad (Poulsen et al., 2016, s. 20).

Dermed kan laereren designe sin undervisning, sa den er tilrettelagt efter ovenstaende progression,
og derigennem udvikle elevernes karrierelaeringskompetencer.
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Diskussion

Udarbejdelsen af naerveerende projekt har for mit eget vedkommende vaeret en laereproces. Jeg
har faet gjnene op for, hvor vigtigt det er, at man som leerer forholder sig objektiv, ndr man under-
viser i Uddannelse og job. Med det mener jeg, at man bgr vaere opmaerksom pa egen diskurs, og
veere fair i sin fremstilling af alle erhverv. Laereren skal altid veere bevidst om egen rolle og pavirk-
ning, men det er helt essentielt i et menings-og holdningsfag som samfundsfag, at man ikke peger
pa, at nogle veje er finere end andre at ga.

Nar dette siges, teenker man maske som det fgrste, at man szerligt skal veere opmaerksom pa ikke at
tale erhvervsuddannelserne ned. Man fokuserer pa at highlighte de positive aspekter ved at vaelge
en erhvervsuddannelse, fordi der er behov for, at flere gar den vej. Det er ikke et problem at fa ele-
verne til at ga i de gymnasiale retninger, hvorfor man nemt kan taenke, at det er laererens ansvar at
bidrage med et modspil hertil, og abne dgrene for de erhvervsrettede uddannelser. Jeg vil argu-
mentere for en bade-og-lgsning.

Pa den ene side ma man forholde sig til det politiske gnske om at dreje flere elever i en erhvervs-
faglig retning. Pa den anden side, har jeg i denne proces leert, at succeskriteriet fra et paedagogisk
og etisk perspektiv ma veere, at eleverne treffer overvejede, velbegrundede valg. Og ikke, om de
set med samfundets briller p3, traeffer det rigtige valg. Der ma i et demokratisk samfund, trods po-
litiske @nsker, vaere fokus pa det frie, oplyste valg. Derfor mener jeg, at hverken lzerere, skoler eller
politikere bgr diktere, hvad det rigtige valg bestar i, men i stedet opfordre til ansvarlighed og dyg-
tigggrelse, uanset hvilken retning det sa ma dreje eleverne i.

Har laereren en for tydelig agenda i sin undervisning, vil eleverne gennemskue det med det
samme, og undervisningens trovaerdighed gar tabt. Bo Klindt Poulsen, som tidligere naevnt forsker i
karrierelaering, siger saledes: ”De unge vil ikke anses som foie gras gaes. De lugter med det samme,
hvis de bliver forsggt stopfodret med noget” (Folkeskolen.dk, 2023). Og dette fik jeg bekraeftet i
min praktik. De unge efterspgrger at fa paletten bredt ud foran sig, sa de selv kan danne selvsten-
dige indtryk og holdninger om rigtigt og forkert.
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Konklusion

Pa baggrund af projektets analyse konkluderes det, at eleverne i 8. klasse er i tvivl om deres valg af
ungdomsuddannelse. Saledes kan fgrste del af projektets problemformulering ”I hvilken grad faler
elever i udskolingen sig rustede til at veelge ungdomsuddannelse?” besvares med, at eleverne er
usikre pa, hvad de skal veelge. Det er gennem analysen blevet klart, at tvivl i ungdomsarene er et
vilkar, og dét at traeffe det rigtige uddannelsesvalg er forbundet med en hgj grad af angst. Derfor
bliver valget af 10. klasse en made at udskyde beslutningen. Min undersggelse har desuden vist, at
kvaliteten af uddannelsesvejledningen pa den pageeldende skole ikke lever op til malene, da flertal-
let af eleverne ikke vurderer, at den har hjulpet dem med at treeffe et valg af ungdomsuddannelse.

Det udledes af projektet, at ansvaret for uddannelsesvejledning og uddannelsesaktiviteter er pa-
lagt den tilknyttede UU-vejleder pa skolen. Men da Uddannelse og job er et timelgst fag, som
ifelge § 7 i Folkeskoleloven er obligatorisk pa alle klassetrin, og skal varetages i samarbejde mellem
skolens lzerere og UU-vejleder, er der altsa en uoverensstemmelse mellem malene for emnet og
hvordan det handteres i praksis. Det understreger relevansen af naervaerende undersggelse.

Til trods for, at det kan konkluderes, at samfundsfagsundervisningen i hgj grad kan bidrage til at
udvikle elevernes beslutningskompetence, bgr samfundsfagsleereren ikke sta alene med ansvaret
for at undervise i Uddannelse og job. Samfundsfag er et af de mindste fag i skolen, og kan derfor
ikke Ipfte opgaven alene. Med professionelle lzeringsfeellesskaber, bestdende af sagskompetente
leerere, gges mulighederne for at etablere en karrierelzeringstilgang, og flytte fokus fra valg, til fo-
kus pa lzering. Et perspektivskifte vil hgjst sandsynligt ogsa gavne eleverne, da de i forvejen fgler sig
pressede af et stigende antal valg i deres ungdomsar.

Det kan altsa konkluderes, at undervisning i Uddannelse og job har potentiale til at bidrage til et
styrket fundament for elevernes valgproces. Dermed besvares anden del af projektets problemfor-
mulering “hvordan kan undervisning i Uddannelse og job bidrage til et styrket fundament for, at
eleverne traeffer velbegrundede valg?”. Det forudsaetter fgrst og fremmest, at emnet saettes pa
dagsordenen og bliver handteret systematisk, og her hviler der en vigtig opgave pa skuldrene af
skolelederne.
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