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1. Indledning

Ifglge Konventionen om rettigheder for personer med handicap, som Danmark har vaeret omfattet af siden
2009, skal de deltagende lande “traeffe alle passende foranstaltninger til at sikre, at personer med handicap
kan udgve deres ret til ytrings- og meningsfrihed, herunder frihed til at sege, modtage og meddele oplysnin-
ger og tanker pa lige fod med andre og ved alle former for kommunikation efter eget valg (...)”. (Konvention
om rettigheder for personer med handicap, 2008)

Kommunikation spiller saledes en betydningsfuld rolle i forhold til handicappedes liv og rettigheder, og vi
har her i Danmark skrevet under p3, at der skal ggres en indsats pa omradet, sa alle mennesker, uanset
handicap, far frihed til at udtrykke sig og kommunikere. Det vil dermed ogsa sige, at vi som specialleerere
har et ansvar, nar vi underviser elever, der har et eller flere handicaps. Vi skal veere med til at give dem
denne frihed til at sgge, modtage og meddele oplysninger og tanker pa lige fod med andre. Men hvordan

gores dette, og hvilke muligheder har vi for at stgtte elevernes kommunikative udvikling?

Dette projekt tager udgangspunkt i den elevgruppe, jeg mgdte i forbindelse med min praktik i faget special-
padagogik, og det er mine oplevelser der fra, der danner grundlag for og har motiveret mig til at skrive
denne opgave. Min praktik udfoldede sig pa en specialskole for elever med generelle indlaeringsvanske-
ligheder, hvor jeg hver dag sa og efterhanden ogsa selv begyndte at anvende alternative kommunikations-
former. Bade elever og laerere benyttede sig flittigt af forskellige kommunikative hjaelpemidler, og man
kunne tydeligt maerke, at eleverne blev i godt humgr og veltilpasse, nar de blev lyttet til og forstaet. Om-
vendt kunne man maerke og se deres frustration, nar de ikke blev forstaet eller taget alvorligt. | Ipbet af
praktikken voksede min nysgerrighed, og jeg begyndte at overveje, hvor vigtig fglelsen af at blive taget al-
vorligt og impdekommet som et ligevaerdigt, kommunikerende menneske egentlig er for elevernes udvik-

ling.

| folkeskolens formalsparagraf star der, at folkeskolen ”i samarbejde med foraeldrene skal give eleverne
kundskaber og feerdigheder, der: forbereder dem til videre uddannelse og giver dem lyst til at laere mere
(...)"”, "skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse og virkelyst, s eleverne ud-
vikler erkendelse og fantasi og far tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og handle”,
samt at den skal “forberede eleverne til deltagelse og medansvar”. (Bekendtggrelse af lov om folkeskolen,
2013) Dette har givet mig inspiration til min problemformulering, der, foruden kommunikation som hoved-

begreb, omfatter begreberne faglig og relationel kompetence samt identitetsdannelse.
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1.1 Problemformulering
Hvordan kan et gget fokus pa kommunikation bidrage til udvikling af relationelle og faglige kompetencer

samt fremme identitetsdannelsen hos elever i komplicerede kommunikationssituationer?

2. Leesevejledning

Jeg vil i dette bachelorprojekt besvare min problemformulering gennem forskellige teori-, empiri- og analy-
seafsnit. Til sidst vil jeg konkludere pa mine undersggelser og derefter i en perspektivering se pa relevansen
af mit projekt i et samfundsperspektiv.

Kapitlerne i denne opgave er som udgangspunkt delt op i et eller flere teoriafsnit, hvortil der hgrer et eller
flere praksiseksempler, som er sat i tekstbokse og markeret med kursiv. Under hvert praksiseksempel kom-
mer en analyse af eksemplet, hvor der tages afsaet i den ovenstaende teori samt refleksioner om den givne
praksis. Et enkelt sted har jeg et afsnit, som jeg har kaldt “Refleksion”. Dette er gjort, da denne ikke knytter
sig til et specifikt praksiseksempel. Under kapitel 4 kommer jeg neermere ind p3, hvilke teorier der er an-

vendt i forhold til de forskellige begreber og kaptitler.

Hele projektet er preeget af et dynamisk og dialektisk menneskesyn, hvor menneskets muligheder anses for
at vaere dynamiske og altsa ikke forudbestemte. Fokus er dermed rettet mod udvikling af menneskets kom-
petencer og handlekraft, og dannelse ses som en fortlgbende proces, der varer hele livet. | trad med mit
menneskesyn anlaegger jeg ligeledes et dynamisk og dialektisk syn pa handicap. Ifglge dette handicapsyn er
et handicap noget, der bestemmes af bade indre, biologiske forhold og ydre, samfundsmaessige forhold.
Som Lev Vygotsky allerede for mange ar siden var inde pa, ma vi se ud over menneskets fysiske og biologi-
ske “mangler” og i stedet se pa handicappet som noget, der opstar i konteksten — nar der ikke er overens-
stemmelse mellem menneskets udvikling og de sociale praksisser, det indgar i. (Dammeyer & Bgttcher,

2010, s. 33-34)

3. Underspgelsesmetoder

For at kunne undersgge og besvare min problemformulering har jeg indsamlet forskellige former for empiri.
Jeg har valgt at lave et spgrgeskema til foreeldrene pd min praktikskole (se bilag 1) et interview! med min
praktiklaerer, som ogsa er under uddannelse til kommunikationsvejleder, samt inddrage nedskrevne obser-

vationer fra den logbog, jeg benyttede under min praktik.

! Lydfil kan eftersendes.
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leg valgte at indsamle min empiri pa en sddan made, at jeg bade fik svar pa mine spgrgsmal fra et laerer- og
et foraeldreperspektiv. Dette gjorde jeg, fordi jeg mener, at det er vigtigt at fa et bredt indblik i de forskel-
lige gruppers mening om, hvordan vi som kommende laerere kan veere med til stgtte bade identitetsdanne-
sen samt den relationelle og faglige udvikling hos elever i komplicerede kommunikationssituationer.

Jeg er opmaerksom pa, at grupperne har hvert deres vidensniveau, hvilket har vaeret et bevidst valg. Forzel-
drene har efter min mening den unikke viden om deres barn, hvor leererne har den mere generelle viden.
Det er derfor vigtigt at veere lydher over for foraeldrenes viden, have respekt for den og indarbejde den i de
tiltag, der laves med eleverne. (Boye, 2009, s. 354)

Foraeldrespgrgeskemaet bestod af en blanding af kvalitative og kvantitative spgrgsmal, hvilket jeg valgte, da
et spgrgeskema udelukkende med kvalitative spgrgsmalstyper for nogle kan virke uoverskueligt. | inter-
viewet med min praktiklaerer benyttede jeg mig udelukkende af kvalitative spgrgsmal, da man via disse kan
fa langt mere nuancerede svar. | forhold til foraeldrespgrgeskemaet var det ogsa denne type spgrgsmal, der
gav mig det bedste indblik i deres holdning til og oplevelse af kommunikationens betydning for deres barns
udvikling.

Ud over spgrgeskema og interview har jeg som naevnt ogsa benyttet mig af logbogsnotater. De nedskrevne
observationer er blevet til det, jeg i denne opgave kalder for praksiseksempler eller cases.

Nar man fgrer logbog, betyder det, at man nedskriver et haendelsesforlgb efter, det har fundet sted, og den
kan derfor veere meget nyttig, hvis man ikke har mulighed for at skrive noter undervejs i sin undervisning.
Ulempen ved logbogen kan dog vaere, at den ngdvendigvis ma baseres pa egen hukommelse og oplevelser,
hvilket kan gg@re det sveert at holde den objektiv. (Damsgaard, 2006, s. 248). Casene, som jeg har valgt at
inddrage, har jeg dog forsggt at holde sa objektive som muligt. Grunden til, at jeg har valgt at benytte case-

formen er, at jeg anser den for at kunne give et godt helhedsbillede med mulighed for mange detaljer.

4. Centrale begreber

I min problemformulering er der fem centrale begreber, som jeg kort vil uddybe nedenfor for at give laese-

ren et overblik over, hvilket syn jeg anleegger pa disse i projektet.

Kommunikation: | dette projekt anlaegger jeg en relationel og dialogisk forstaelse af kommunikation. Til at

definere begrebet benytter jeg Ole Low og Maja Lisina, der begge ser kommunikation som et komplekst

faenomen, der omhandler mere end blot det verbale sprog.
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Relationelle kompetencer: | dette projekt arbejdes der ud fra en definition af relationel kompetence som

elevernes evne til at indga i sociale ssmmenhange samt fornemme andre menneskers behov og begraens-
ninger og handle ud fra dette. For at belyse udviklingen af disse kompetencer tager jeg fat i blandt andet

spadbarnspsykologien og ser pa, hvordan man kan arbejde relationelt i skolen.

Faglige kompetencer: Kapitlet om faglige kompetencer har jeg valgt at kalde "Laering og faglige kompeten-

cer”, og i lgbet af opgaven skifter jeg ogsa mellem at bruge de to begreber. Jeg er klar over, at det ikke er
det samme, men da jeg mener, at der ma opsta leering, fgr der kan udvikles faglige kompetencer, benytter
jeg begge termer. Til at belyse udviklingen af faglige kompetencer har jeg valgt at anlaegge et sociokulturelt

syn pa laering. Her har jeg blandt andet inddraget Vygotsky, Per Lorentzen samt Lave og Wenger.

Identitetsdannelse: | forhold til identitetsdannelse har jeg valgt at tage udgangspunkt i Jan Tgnnesvangs

definition af begrebet. Herunder vil jeg isaer fokusere pa begreberne integritet, ”jeg’et” og "mig’et” samt
hans teori om selvet og de fire rettetheder. Derudover vil jeg inddrage tanker fra den narrative padagogik i
forbindelse med et praksiseksempel. Jeg er opmaerksom p3, at disse to (selvpsykologien og den narrative
padagogik) ikke pa alle omrader er forenelige. Jeg deler Tgnnesvangs holdning om, at det narrative er en
del af identitetsdannelsen, men ikke kan sta alene. For at fa et mere nuanceret syn pa identitet er dele fra

begge teorier derfor inddraget.

Elever i komplicerede kommunikationssituationer: Dette udtryk er til dels et udtryk, jeg selv har fabrikeret i

forbindelse med dette projekts tilblivelse. “Elever med szerlige behov” er efterhanden blevet erstattet af
"elever i komplicerede leeringssituationer”, idet der er kommet fokus pa at “fjerne” problemet fra det en-
kelte barn og i stedet overfgre det til konteksten. Dette har inspireret mig til begrebet “elever i komplice-
rede kommunikationssituationer”, da den problematiske kommunikation ligeledes altid er afhaengig af kon-
tekst og relation og dermed heller ikke kan placeres hos det enkelte barn.

Det skal i gvrigt bemaerkes, at jeg samtidig i projektet benytter ordet handicap i visse sammenhange. Det
har jeg valgt frem for den mere udbredte betegnelse funktionsnedsaettelse, da jeg er enig med Bgttcher og
Dammeyer i, at man ved at benytte ordet funktionsnedsaettelse risikerer at fokusere for meget pa en funk-
tionel handicapforstaelse og derved glemme de psykologiske sider af handicappet. (Dammeyer & Bgttcher,

2010, s. 14)

5. Hvad er kommunikation?

F@r vi kan se pa kommunikation i forhold til mennesker i komplicerede kommunikationssituationer, er det

relevant at kigge mere generelt pa selve begrebet kommunikation.
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Ordet kommunikation stammer oprindeligt fra det latinske ord “communicare”, som kan oversattes med
"at ggre feelles” og ”at have forbindelse med”. (Lgw, 2012, s. 84). Kommunikation drejer sig saledes om in-
teraktion mellem to eller flere involverede, der har et omdrejningspunkt eller et faelles tredje, der skal gg-
res feelles og som de andre skal delagtigggres i.

Kommunikation kan defineres pa forskellige mader, og litteraturen viser os desuden, at forskellige forskere
langt fra anlaegger samme forstaelse af begrebet. (Lisina, 1985, s. 12)

For at tydeligggre hvilket perspektiv, der anlaegges pa kommunikation i denne opgave, har jeg valgt to defi-
nitioner ud, nemlig Ole Lgws og Maja Lisinas. Faelles for dem begge er, at de forstar begrebet kommunika-
tion i et bredt perspektiv og dermed ikke som noget, der udelukkende indebzerer det verbale sprog.

Deres definitioner udtrykker en relationel og dialogisk forstaelse af kommunikation, hvilket adskiller sig fra
den mere snaevre opfattelse, hvor der hovedsagligt fokuseres pa informationsoverfgring og den enkeltes

evne til overfgre feerdige meddelelser til en modtager. (Christensen, 2011, s. 146-147)

Maja Lisina definerer i sin bog "Kommunikation og psykisk udvikling fra fgdslen til skolealderen” kommuni-

kation pa fglgende made:

“Kommunikation er en interaktion mellem to eller flere personer, som bestdr i en udveksling af informatio-
ner for at koordinere og forene deres anstrengelser med det formdl at etablere relationer og nd frem til et

feelles resultat” (Lisina, 1985, s. 12)

Definitionen indfanger, at kommunikation bade handler om en interaktion mellem to eller flere mennesker,
der er sammen om et indhold, og at det samtidig drejer sig om at danne og etablere relationer. Kommuni-
kation kan altsa her forstas som en faelles meningsskabelse, hvor alle parter byder ind og har betydning for

den fzlles dialog.

| Ole Lgws kapitel “Kommunikationsteori og anerkendende kommunikation mellem elev og leerer” (Lgw,

2012, s. 83) beskrives kommunikation med fglgende citat:
” Al adfeerd (...) er kommunikation og al kommunikation {(...) pavirker adfaerd”

Ole Lgw ser saledes kommunikation som noget, der foregar overalt og i alle sammenhange, nar der er tale

om interaktion mellem mennesker. Dermed mener han, at alt hvad vi gér (og ikke ggr) altid vil indeholde en
information, som kan aflaeses af andre. Dette geelder bade, hvad vi udtrykker gennem ord, toneleje, mimik

og gestik. Det vil ogsa sige, at det er umuligt ikke at kommunikere, og i sammenhange, hvor der indgar

mennesker, vil vi altid interagere, uanset om vi gnsker det eller ej.
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5.1 Kommunikationspyramiden
For at visualisere hvilke elementer en kommunikationssituation kan siges at indeholde, har jeg valgt at ind-

drage "Kommunikationspyramiden”, som er en model, der er udarbejdet af Ole Lgw.

Modellen viser, at der er mange forskellige sammen-
haenge pa spil i en kommunikationssituation, og at
kommunikation dermed er en kompleks stgrrelse. Py-
ramidens tre “ben” udggr akter 1, aktgr 2 samt det feel-
les tredje — altsa sagen, der kommunikeres om. Tid og
sted er ogsa indskrevet i modellen, hvorved den bliver
tredimensionel. De vandrette streger beskriver de to
parters gensidige relation, mens de skra streger i tre-
kanten beskriver parternes forhold til kommunikatio-

nens indhold. (Lgw, 2012, s. 89-90)

6. Hvad ggr vi, nar talesproget svigter?

| ovenstaende kapitel fik vi fastlagt, at alle mennesker kommunikerer, og at kommunikation foregar i alle
relationer og sammenhaenge. Dog kan det at kommunikere og give udtryk for gnsker og behov alligevel
vaere en stor udfordring for nogle mennesker. Den elevgruppe, jeg har fokus pa, har sveert ved at udtrykke
sig verbalt i stgrre eller mindre grad og har derfor behov for alternativer for at kunne kommunikere med
sine omgivelser. Mennesker med handicap oplever ofte problematikker, der har betydning for deres kom-
munikation, og forskellige handicaps kan betyde, at man eksempelvis ikke udvikler et talesprog, eller at
man har vanskeligheder i forhold til opfatte og forsta det talte sprog. | disse situationer kan det vaere ngd-

vendigt at arbejde med alternativ og supplerende kommunikation.

6.1 Hvad er alternativ kommunikation?

Nar mennesker har et handicap, der begraenser deres mulighed for at udvikle og forsta det verbale sprog,
ma man sikre, at de far andre mader at kommunikere pa. Disse muligheder kaldes for alternativ og supple-
rende kommunikation (AAC?), og forméalet med dem er at udvide personens kommunikationsmuligheder —

ikke at erstatte de eksisterende. Personen skal prasenteres for forskellige kommunikationsformer og skal i

2 AAC er en forkortelse for Augmentative and Alternative Communication — en ofte anvendt forkortelse for alternativ
og supplerende kommunikation.
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samarbejde med professionelle og sine naermeste udvaelge og afprgve disse vaerktgjer for at finde frem til
de muligheder, der passer bedst til ham/hende. Her bliver begrebet totalkommunikation relevant, da dette
understreger vigtigheden af at benytte sig af flere forskellige kommunikationsformer ad gangen. Nar man
bruger totalkommunikation, betyder det, at man er villig til at anvende alle de midler, der er til radighed for
at forsta og blive forstaet.

Alternative kommunikationsformer kan for eksempel veere lyde, bergring og tegn, men det kan ogsa veere
brug af forskellige lav- og hgjteknologiske hjzlpemidler, som for eksempel talemaskiner og diverse pro-
grammer pa iPad. De alternative kommunikationsformer kan dog aldrig sta alene, da AAC altid ma inde-
baere et samspil mellem hjelpemiddel, bruger og omgivelser, for man kan tale om en velfungerende AAC-

Igsning.

Talesproget falder os sa naturligt som kommunikationsform, at vi nogle gange har svaert ved at skelne mel-
lem talesprog og sprog. Men denne skelnen er sardeles betydningsfuld, da man sagtens kan have et rigt
indre sprog uden at kunne udtrykke sig gennem tale. Nogle mennesker tror, at mennesker uden et tale-
sprog er "sproglgse”, men det er en uheldig antagelse, da det er vigtigt at veere opmarksom p3a, at et men-
neskes impressive sprog (sprogforstaelsen) ofte kan veere betydeligt mere udviklet end dets ekspressive
sprog. Dette er endnu en grund til at have fokus rettet pa AAC, nar det verbale sprog ikke er en mulighed.

(Christensen, 2011, s. 158-176)

6.2 Kommunikationshandicap

De mennesker, der har brug for alternative kommunikationsformer, har som naevnt ofte et eller flere handi-
caps, der ggr, at deres forudsaetninger for at indga i kommunikation er anderledes end andre menneskers. |
forbindelse med dette tales der ofte om et begreb, der kaldes “kommunikationshandicap”. Ordet handicap
henviser i denne sammenhang til noget, der opstar i relationen mellem de kommunikerende, og handicap-
pet ma saledes afhaenge af forholdene omkring de forskellige relationer, den enkelte person indgar i. Der-
med er det vigtigt at holde fast i, at et handicap ikke er noget, der kan placeres hos én person, og kommuni-
kationshandicappets stgrrelse kan sdledes variere alt efter hvilken relation og kontekst situationen foregar
i. (Christensen, 2011, s. 155-156)

| forhold til vores definition af kommunikation, som noget der foregar i rummet mellem mennesker, vil det
heller ikke give mening at placere et kommunikationsproblem eller -handicap hos en specifik person, da

kommunikation altid er noget, der skabes i samspil med andre.
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6.3 Praksiseksempel
I min praktikperiode pa specialskolen sa jeg hver dag alternativ og supplerende kommunikation i brug bade
i undervisningen, men ogsa blandt eleverne i frikvarterene. Til morgensamlingerne var brugen isaer tydelig,

da der var en fast struktur, og alle elever var samlet.

En almindelig morgensamling: Leereren siger godmorgen og bruger samtidig tegn til tale. Dagens skema,
dato og vejr bliver gennemgdet med symboler, tegn og tale, og alle elever kigger mod tavlen. En ad gangen
kommer de op til tavlen for at hjelpe laereren med at skrive eller saette symboler pa tavlen. Nogle bruger
talesprog, andre tegn, én sidder med en kommunikationstavle®, der bruges sammen med en paedagog, en

anden med en PODD-bog* og to byder ind via en talebaf.

| eksemplet ser vi, at leereren tydeligt teenker i totalkommunikation, da bade hun og eleverne har mulighed
for at benytte flere forskellige kommunikationsformer. Laereren benytter sig af tegn, tale og symboler, sa
eleverne stpttes bade visuelt og auditivt. De elever, der ikke har et verbalt sprog, har en talebgf til radig-
hed. Med den far eleven mulighed for at deltage i dialogen pa klassen og pa den made indga i faellesskabet.
Vigtigheden af dette vil blive belyst i et nedenstaende kapitel.

Som naevnt ser vi, at leereren gennem hele morgensamlingen benytter sig af forskellige kommunikationsfor-
mer, hvilket er ngdvendigt, da hun har en gruppe elever, der har brug for at kunne udtrykke sig pa andre
mader end via talesproget. Nar mennesker skal laere at udtrykke sig gennem alternative kommunikations-
former, er det nemlig en forudsaetning, at omgivelserne ogsa benytter sig af disse. Dette ses tydeligt pa mo-
dellen i bilag 2, som viser, at udviklingen af stgttende og alternativ kommunikation forudsaetter input af
samme karakter. Derfor er det yderst vigtigt, at man som laerer pa en specialskole kender til og anvender

alternativ og supplerende kommunikation.

6.4 Refleksion
Nogle kritikere af den alternative og supplerende kommunikation er bange for, at brugen af denne begraen-

ser udviklingen af et talesprog. Det mener Sarah Blackstone dog ikke bgr vaere en bekymring, da hun i sin

3 En lille tavle med symboler, der passer til den givne situation.

4 PODD er en forkortelse for Pragmatisk Organiseret Dynamisk Display. PODD-bogen er en bog med billeder, som kan
peges pa, nar noget skal udtrykkes eller fortzelles.

5 Et kommunikationshjaelpemiddel, hvor der indtales ord/saetninger, som brugeren kan afspille ved hjzelp af en knap.
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artikel “Myter og facts om alternativ og supplerende kommunikation (AAC)” blandt andet skriver, at en un-
dersggelse lavet af Miller, Light og Schlosser viser, at ingen af de deltagende i undersggelsen har oplevet
tilbagegang i forhold til taleproduktion som fglge af AAC-tiltag. Hos 11 procent oplevedes ingen sndring i
taleproduktionen, mens hele 89 procent forggede deres talesprog. Derfor finder Blackstone det zergerligt,
at nogle fagfolk, der efter hendes mening ikke er opdateret med den nyeste forskning, stiller det op som et
valg mellem udvikling af talesprog eller brug af alternativ kommunikation. (Blackstone, 2006)

Umiddelbart er jeg enig med Blackstone, da jeg i min praktik oplevede, at de ord og begreber, som eleverne
blev praesenteret for gennem bade tegn, tale og symboler i undervisningen, senere blev brugt i forbindelse
med leg eleverne imellem. Dette kan tyde p3, at AAC-tiltag i hvert fald ikke bremser taleudviklingen. Denne

antagelse understgttes ogsa af fglgende citat fra min praktiklzerer:

“Jeg oplever, at brugen af tegn til tale stgtter eleverne i deres talesproglige udvikling. Nok netop fordi, at

tegnet ikke stdr alene, men bruges samtidig med det talte sprog”®

6.5 Delkonklusion

Vi har ud fra en relationel og dialogisk opfattelse faet defineret kommunikation som noget, der foregar i al
adfeerd og dermed som noget, alle mennesker ggr. Det er en interaktion, der foregar mellem en eller flere
aktgrer, som vil hinanden noget med denne kommunikation. Ifglge Ole Lgw indeholder en kommunikati-
onssituation altid bade et relations- og et indholdsaspekt, da aktgrerne i kommunikationen altid vil for-
holde sig til bade sagen og hinanden.

Kommunikation kan dreje sig om meget andet end det, vi kan udtrykke gennem tale. Kommunikation kan
forega via toneleje, blikretning og lignende, og vi bruger oftest flere kommunikationsformer ad gangen.
Nar elever har svaert ved at tilegne sig og forsta det talte sprog, har de brug for andre mader at udtrykke sig
pa. Her er det vigtigt, at man som speciallaerer har viden om alternativ og stgttende kommunikation. Tiltag,
der kan laves for denne gruppe elever, kan eksempelvis veere implementering af talemaskiner og tegn til

tale, men det kan ogsa veaere et gget fokus pa for eksempel mimik og lyde.

6 Sagt af min praktiklaerer i en samtale om brugen af tegn.
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7. Kommunikationens betydning for relationer — og omvendt

”At kunne kommunikere og at kunne fornemme andre bgrns behov/begraensninger er en meget vigtig ting

for relationer”

Ovenstaende citat er fra spgrgeskemaundersggelsen, som jeg sendte ud til foraeldrene pa min praktikskole.
Det er taget med, da det giver et billede af den generelle holdning blandt elevernes foraeldre om kommuni-
kationens betydning for deres bgrns muligheder for at danne og indga i relationer.

Men hvorfor er kommunikationen sa vigtig i det relationelle arbejde? Det vil jeg undersgge naermere i de

felgende afsnit.

7.1 Relationer i den tidligste barndom

Lige fra fgdslen indgar barnet i et socialt samspil med sine foraeldre, eksempelvis gennem bevaegelse, plud-
ren og smil. | 1970’erne opstod der et gget fokus pa denne interaktion, da man fik mulighed for at studere
omsorgsperson-barn-relationen ved hjzelp af videoudstyr. Igennem analyse af adskillige forskningsresulta-
ter fandt man ud af, at samspillet mellem mor og barn bestar af synkroniserede adfaerdsmgnstre, som hjzel-
per barnet med at definere sig selv gennem opbygning af relationen.

Det nyfgdte barn har en raekke medfgdte signaler/kommunikationssystemer, der blandt andet har til for-
mal at knytte voksne til dem og aktivere en omsorgsadfaerd. Spaedbgrn begynder allerede fra fgdslen at ud-
forske deres omgivelser og forsgger at skabe mening i det, de ser, hgrer og fgler. Det at kunne respondere
og organisere sig i forhold til sine omgivelser er en medfgdt evne, der starter som en primitiv reflekspraeget
adfaerd, som langsomt udvikler sig i Isbet af barndommen. Barnet sgger fra fgdslen aktivt kontakt med om-
sorgspersonerne, og dets abne kommunikationssystemer ggr det muligt at etablere relationer, som pa et
senere tidspunkt vil udvikle sig til dybere tilknytningsrelationer. Den kommunikative deling bidrager til, at
barnet bliver i stand til at udvikle og opretholde et fglelsesmaessigt band til dets omsorgspersoner. Det fg-
lelsesmaessige band udvikler sig gennem omsorgspersonernes kontakt og indlevelse i barnets forskellige
tilstande, og det er derfor en forudsaetning for barnets udvikling, at dets omsorgsperson er i stand til dette.
(Hart, 2009, s. 113-118). For selvom der findes et medfgdt potentiale for at indga i sociale samspil, ma
dette potentiale arbejdes med for at kunne udnyttes. Dette er isaer afggrende at have i tankerne, nar man

arbejder med bgrn med handicap.
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Nar et barn er fgdt med et handicap, uanset om det er kognitivt, motorisk eller sansemaessigt, vil udvik-
lingsforlgbet i princippet forlgbe pa samme made som hos et barn uden handicap. Ofte vil det dog alligevel
veere sveerere for bade foraeldre og barn at udvikle det sociale samspil, og de kan derfor behgve hjzelp til at
udvikle deres samvaer. Det handicappede barn kan have sa anderledes udtryksmader og forudszetninger for
at forsta sig selv og sine omgivelser, at det kan vaere en endda saerdeles sveer opgave for foraeldrene at img-
dekomme barnets behov. Dette kan betyde, at det kan vaere vanskeligt at fa skabt en delt kontekst, som er
en forudsaetning for at skabe mening i (kommunikations-)situationen. (Dammeyer & Bgttcher, 2010, s. 47-

49)

Per Lorentzen opsummerer i felgende citat vigtigheden af, at bgrn allerede som spaede indgar i samspil

med dets omsorgspersoner:

“For at spaedbarnet skal begynde at kommunikere med dets omsorgspersoner, md det fra livets begyndelse

veere involveret som deltager i en social praksis”. (Lorentzen, 2013, s. 215)

o

Han skriver i samme afsnit, at barnet “md “traeffe” omsorgspersonernes givne kulturelle sfaere” for at kunne
udvikle sig socialt og kognitivt. Det vil sige, at barnet skal indga i og mgde omsorgspersonernes kultur for at
kunne udvikle sig. Dette forlgber ifglge Lorentzen for det meste uproblematisk, men nar barnet har et han-
dicap, passer det ikke ngdvendigvis ind i den andens ”sfaere”. Der kan derfor opsta misforstaelser, og det
kan blive svaert at opna samhgrighed. (Lorentzen, 2013, s. 215). For at opna denne samhgrighed, pa trods
af handicaps, understreger Sollied (2005, s. 21-25) vigtigheden af, at omsorgspersonerne laver prgvende
fortolkninger af barnets kommunikative tiltag og derefter vaelger, via sit kendskab til barnet, det ud, som
giver bedst mening i den givne situation. Omsorgspersonen eller samspilspartneren bgr altsa se og tolke
barnets udtryk, men ogsa ggre sit eget perspektiv tilgeengeligt, hvilket er helt grundleeggende for den kom-

munikative udvikling.

7.2 Praksiseksempler

M er en pige pd 11 dér, som jeg mg@dte i min praktik. Hun blev hjerneskadet pd grund af epilepsi, da hun var
helt spaed og har ikke et verbalt sprog. Hendes mor dgde, da M var omkring to dr, og hendes far blev der-
med alene med tre bgrn. Hun har sveert ved fysisk kontakt og kan derfor veere sveer at trgste, hvis hun bliver
ked af det.

M boede hjemme hos sin far og s@skende indtil 2013, hvor hun flyttede pa d@gninstitution. Siden har besg-
gene hjemmefra vaeret meget sjaeldne.

Inden M flyttede, var hun begyndt at pludre og pa opfordring sige fa ord (for eksempel “hop hop”, nar hun
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hoppede med en voksen). Dette hgrte helt op, da hun flyttede vaek fra hjemmet.

I min praktik sidst i 2014 var hendes pludren sG smat begyndt igen, og pd opfordring kunne hun ogsa sige
“hop hop”, vel og meaerke hvis det var sammen med en voksen, hun var tryg ved.

Da jeg havde veeret i klassen i ca. 6 uger, oplevede jeg en situation. Jeg sad med M i et frikvarter, kun hende
og jeg. Jeg kildede hende under fadderne og sagde “kilde, kilde, kilde”. Derefter holdt jeg en kort pause,

hvor jeg ikke sagde noget. Dette gentog jeg flere gange. Lige pludselig sagde M ogsa “kilde, kilde, kilde” og

smilede stort. Dette fortsatte i et stykke tid, hvor vi skiftedes til at sige “kilde, kilde, kilde”.

| casen ser vi en pige, der har haft en hard start pa livet. Hun blev hjerneskadet som spaed og mistede kort
efter én af sine naere omsorgspersoner. Faderen blev alene med tre bgrn, og man kan forestille sig, at der
ikke har veeret det store overskud til at fokusere pa M’s udvikling. | ovenstaende afsnit beskrives det, at
samspillet og kommunikationen med barnet i de tidligste maneder og ar er helt central for dets evne til at
danne og indga i relationer senere i livet, og man kan taenke, at M’s omsorgsperson, i dette tilfaelde fade-
ren, ikke har haft de forngdne ressourcer og faet den rette hjaelp til at imgdekomme datterens behov og
kommunikationsformer. | casen ser vi nemlig ogsa, at M har svaert ved fysisk kontakt, hvilket kan tyde p3, at
hun ikke er blevet stimuleret kommunikativt og fglelsesmaessigt i den tidlige barndom, da det er derigen-
nem, man far tillid til verden og leerer at etablere og indga i relationer med andre mennesker. (Lorentzen,
2013, s. 216-217)

| casen hgrer vi, at M’s begyndende verbale sprog helt forsvinder, da hun flytter pa institution. Hun bliver
fiernet fra sine trygge relationer og omgivelser, og det sender hende nogle skridt tilbage i udvikling. Fgrst
halvandet ar efter flytningen begynder hun at “pludre” og sige fa ord igen. Dette tyder p3, at trygge relatio-
ner er vigtige for barnets udvikling af kommunikative evner. Mette Christensen bekraefter dette i sit kapitel
om alternativ og supplerende kommunikation (Christensen, 2011, s. 151): “Betydningen af at kende hinan-
den godt bliver séledes seerlig stor i relationer, hvor den ene part har funktionsnedsaettelser”.

Sidst i casen kommer betydningen af at kende hinanden godt ogsa i spil. Pa det tidspunkt har jeg veeret i
klassen et stykke tid, og M har saledes leert mig at kende. Vi indgar tydeligt i en kommunikationssituation —
vi bidrager begge, og vi kommunikerer om en sag (det, at jeg kilder hende under fgdderne). Da jeg stop-
pede med at kilde, sagde M "kilde, kilde, kilde”. Helt automatisk tog jeg det som et tegn pa, at hun gn-
skede, at jeg blev ved, hvilket ogsa kunne ses pa hendes smilende og glade adfaerd. Pa denne made fik hun
en metode til at sige til og fra, og ud fra dette spontane samspil mellem os opstod der altsa et udtryk, der
kunne tolkes og benyttes kommunikativt. Der blev skabt en positiv situation, fordi jeg, som samspilspart-

ner, sa og tolkede M’s udtryk som kommunikation frem for en tilfeeldig adfeerd. (Lorentzen, 1998, s. 54-55)
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S er hver morgen ude at gd pa skolen sammen med en voksen for at traene sine ben. Hun har ikke noget ver-
balt sprog, men kan sige forskellige lyde. Pa en af gaturene mgder de skolens renggringsdame, og S stopper
op og smiler og vinker. Leereren, som denne dag er med hende, siger: “Siger du lige hej, S?”. S smiler stort og
gar videre. Kort efter stopper S op ved en dgr, som hun begynder at banke pa. Hun kigger op pd leereren og

smiler stort. Laereren siger: “Vil du gerne derind, S? Mdske er der nogen, der dbner, hvis vi banker pa igen?”

I denne case mgder vi S, der hver morgen gar en tur pa skolen sammen med sin laerer. S vinker og smiler,
da de mgder skolens renggringsdame, og laereren kommer med en sadkaldt prgvende fortolkning af S’s ud-
tryk. Dette gar igen, da S banker pa en dgr, og leereren "gaetter” pa, hvad S gerne vil sige med sine udtryk og
handlinger. Laereren giver pa den made S mulighed for at indga i et feellesskab (her med leerer og rengg-
ringsdame) pa trods af det manglende verbale sprog. Man kunne forestille sig, at de prgvende fortolkninger
ogsa kan benyttes til at skabe relationer bgrnene i mellem. Som laerer kan man hjelpe med at “overseaette”
en elevs udtryk, sa det bliver tydeligere for elevens klassekammerater, at denne elev vil dem noget. Pa den
made kan man stgtte dem i at danne relationer til hinanden.

Derudover ser vi i casen, at S fgler sig godt tilpas i situationen — hendes udtryk bliver set, hgrt og vaerdsat.
Hvis S’s forsgg pa kommunikation ikke blev taget alvorligt, og leereren eksempelvis bare trak hende videre
pa gaturen, kunne man forestille sig, at det ville ende i en konflikt, fordi S ville blive frustreret over ikke at
blive forstaet. Hvis hendes forsgg pa kommunikation over en laengere periode ikke blev hgrt, kunne man
forestille sig, at S maske helt opgav at forsgge og faldt hen i en eller anden grad af passivitet eller ligefrem
apati.

Per Lorentzen taler om det at have en "stemme”. Han mener, at alle mennesker, handicap eller ej, har en
stemme. Denne stemme kan kun hgres i det sociale rum, hvis der er nogen, der lytter aktivt og forsgger at
svare sa godt, de kan. Mennesker med et velfungerende verbalt sprog vil hgjst sandsynligt bare rabe hg-
jere, hvis de ikke bliver hgrt, men for mennesker i komplicerede kommunikationssituationer er forudsaet-
ningerne noget anderledes. De har brug for kommunikationspartnere, der tror p3, at de har noget pa
hjerte, og som med empati og anerkendelse prgver at forsta dem. | casen ser vi en laerer, der forholder sig
nysgerrigt og abent til S og som gennem sit kendskab til hende tolker og svarer pa hendes udtryk.

(Christensen, 2011, s. 151)
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7.3 Relationsarbejde i skolen

Citatet, som kapitlet indledtes med, beskriver meget godt, hvad det vil sige at besidde relationel kompe-
tence: at man kan fornemme andre menneskers behov og begraensninger og handle ud fra dette i den soci-
ale relation. Relationel kompetence kan ogsa forstas pa et mere praktisk niveau, hvor det handler om, ek-
sempelvis ved hjalp af AAC, at kunne indga i interaktion med andre mennesker.

Det er gennem sociale interaktioner (sproglig og kropslig kommunikation, AAC, handlinger etc.), at vi for-
mes og dannes — kort fortalt, at vi bliver til dem, vi er. Som tidligere naevnt kan det ofte veere vanskeligere
for bgrn med handicap at danne og indga i relationer, bade pa grund af deres anderledes kommunikative
forudsaetninger, men ogsa fordi de ofte udvikler faerre mgdesteder praeget af sociale aktiviteter end andre
barn. Derfor er det seerdeles vigtigt, at vi som specialleerere arbejder med relationsudvikling og kommuni-
kation i skolen. (Rasmussen, 2010, s. 240-241)

| Igbet af min praktikperiode oplevede jeg flere forskellige tiltag, der blandt andet havde til hensigt at styrke
elevernes relationelle kompetence. Eksempelvis "kufferthold”, som vil blive beskrevet neermere i et senere
kapitel, hvor eleverne gennem en faglig aktivitet laerer at lege sammen, vente pa tur og give plads til hinan-
den. Derudover bruges der tegn til tale og symboler hele skoledagen igennem, hvilket smitter af pa ele-
verne og ga¢r det lettere for dem at kommunikere indbyrdes og dermed indga i relationer til hinanden. Fgl-

gende citat fra min praktikleerer understgtter denne teori:

”Vi ser ogsd, at barnene bruger tegn og billeder til hinanden for at kommunikere. Det er ogsd én af grun-
dene til, at det er vigtigt, at de laerer tegn og andre kommunikationsformer, sG de kan kommunikere med

deres klassekammerater”.

Klassekammerater, som har et mere veludviklet verbalt sprog, er en stor ressource i arbejdet med elever i
komplicerede kommunikationssituationer. God kommunikation afhaenger nemlig ikke kun af AAC-brugeren,
men ogsa af omgivelserne. Hvis AAC bliver tilgaengeligt for alle elever i klassen, dannes der lettere relatio-

ner eleverne i mellem, og der skabes grobund for, at de kan veere rollemodeller for hinanden. (statped.no)

Ifglge rapporten “Effekter af specialundervisningen” (Egelund & Tetler, 2009) spiller relationerne til klasse-
kammeraterne ogsa en stor rolle i forhold til den faglige udvikling. Det kan dog vaere svaert for eleverne i de
specialpadagogiske miljger at skabe og fastholde kammerater, hvilket understgtter, at arbejdet med ele-

vernes sociale udvikling og klassens sociale samspil bgr prioriteres hgjt.
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7.4 Delkonklusion

Kommunikation og relation er to begreber, der haenger ulgseligt sammen. Allerede fra fgdslen er vi udsty-
ret med abne kommunikationssystemer, der g@r os i stand til at knytte relationer med vores omsorgsperso-
ner. Den fglelsesmaessige samhgrighed og oplevelsen af at vaere ligesom “den anden” er fundamentet og
startpunktet for alle bgrns kommunikation, ogsa bgrn, som er fgdt med et handicap. Indholdet i samspillet
ber ikke vaere anderledes, selv om maden, det foregar p3, vil vaere det, nar hvert enkelt barns saerlige pro-
blematik tages i betragtning. Bgrn med handicap kan have meget anderledes udtryksmader, end vi er vant
til, og det er derfor szerligt vigtigt at have fokus pa dette, nar man arbejder med dem.

Som specialleerer kan og bgr man arbejde med flere forskellige tiltag, der kan styrke elevernes kommunika-
tive og relationelle kompetence. Det er gennem kommunikation, man kan opna bade perifere og mere
naere relationer, og det er derfor vores opgave at stgtte eleverne og give dem mulighed for at indga i soci-

ale sammenhaenge, eksempelvis gennem brug af AAC.

Relationsarbejde er ligeledes saerdeles vigtigt i forhold til elevers faglige udvikling. John Hattie har foretaget
en stgrre undersggelse, der viser, at det, der har stgrst betydning for elevers faglige udbytte, er relationen
mellem laerer og elev samt relationen eleverne i mellem. (Haslebo & Lund, 2014, s. 38-39). Vi ser altsa her
en kobling mellem kommunikation, relationer og faglighed, hvilket leder mig videre til naeste kapitel, der

netop vil omhandle lzering og udvikling af faglig kompetence.

8. Lzering og faglige kompetencer

Nar vi taler om laering og faglighed i forbindelse med bgrn i komplicerede kommunikationssituationer, skal
vi have fat i et lidt bredere laeringsbegreb. Laering skal ses som noget, der foregar overalt og som reekker ud
over skolens fag. | forhold til bgrn i komplicerede kommunikationssituationer giver det ofte mere mening at
fokusere pa faerdigheder, der kan stgtte deres selvsteendighed, eksempelvis kommunikation, fremfor at fo-
kusere pa specifikke faerdigheder, som for eksempel laesning og skrivning. Laering i denne specialpadagogi-
ske sammenhang kan dermed ligesa vel vaere at leere at spise med kniv og gaffel, som det kan vaere andet
af mere fagfaglig karakter. (Dammeyer & Bgttcher, 2010, s. 57-59)

| denne opgave har jeg, som tidligere naevnt, valgt at anlaegge et sociokulturelt syn pa leering, hvilket vil
blive uddybet i nedenstaende afsnit. Derudover vil jeg i de fglgende afsnit undersgge kommunikationens
betydning for udvikling af faglige kompetencer samt sammenhangen mellem dette og det forrige kapitel

om relationer.
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8.1 Sociokulturel lzering

Ifglge Vygotsky er lzering en social proces. Al individuel taenkning og al udvikling har, ifglge ham, udgangs-
punkt i en social aktivitet, hvor barnet far stgtte fra en voksen, eller én som kan mere end barnet selv med
sproget som det vigtigste redskab. Fgrst efter denne stgtte vil barnet kunne udfgre aktiviteten selv, og det
sociale kommer saledes fgr det individuelle.

Sproget fremhaeves som et vigtigt redskab, hvilket skyldes, at det, efter Vygotskys mening, sgrger for, at
man kan fa adgang til kulturelle og sociale praksisser samt reflektere over egne handlinger. Derudover me-
ner han, at sproget er en vigtig forudsaetning for taenkning, hvilket understreger ngdvendigheden af at ar-
bejde med sprog og kommunikation i skolen. (Imsen, 2010, s. 221-223)

For bgrn i komplicerede kommunikationssituationer er udvikling af talesprog ofte en hard og maske umulig
kamp, hvilket kan skabe en fare for, at barnets potentielle kommunikationspartnere indskraenkes til de f3,
der kan forsta barnet, og at barnet dermed ender med at indtage en passiv rolle i sociale sammenhange.
(Dammeyer & Bgttcher, 2010, s. 53). Dette kan have en negativ effekt pa barnets personlige udvikling (jf.
kapitlet om relationer), men ogsa pa dets mulighed for at udvikle sig fagligt.

Et andet centralt begreb hos Vygotsky er “zone for neermeste udvikling”, som vi allerede bergrte kort gverst
i dette afsnit. Zonen for naermeste udvikling ligger mellem graensen for, hvad barnet kan udfgre alene og
graensen for, hvad det kan med hjzelp fra én, der kan mere end det selv. Igennem stgtte og stilladsering vil
barnets gvre graense (hvad det kan pa nuvaerende tidspunkt) flytte sig, og barnet vil ligesa stille kunne klare
aktiviteten pa egen hand. Zonen for naermeste udvikling er altsa statisk og vil flytte sig i takt med, at barnet
udvikler sine evner. Nar man som laerer skal planlaegge sin undervisning, er det derfor en forudsaetning, at
man kender elevens niveau i forhold til begge graeanseomrader. Sigter man for lavt, laerer barnet ikke noget,
og sigter man for hgijt, er der risiko for, at eleven mister modet og motivationen. (Imsen, 2010, s. 224-225)
Lave og Wenger er ligesom Vygotsky teoretikere, vi kender fra den sociokulturelle leeringsteori. De mener,
at leering foregar i rummet mellem mennesker gennem deltagelse, og de er altsa enige med Vygotsky i, at
leering er en social proces.

Et vigtigt begreb i Lave og Wengers teori er ”legitim perifer deltagelse”. Med dette forsgger de at ind-
kredse, at leereprocesser forudsaetter en accepteret deltagelse i praksisfeellesskabet, og at denne til at be-
gynde med vil vaere perifer, da man endnu er “uerfaren”.

Gennem inklusion i et socialt feellesskab far eleverne adgang til bade en social og kognitiv leereproces. Lee-
reren eller de mere erfarne elever viser de “uerfarne”, hvordan man skal ggre, og gennem gentagelser og
imitationer opnar de “uerfarne” stgrre erfaring, der med tiden vil ggre dem til de "erfarne”. De ”uerfarne”

befinder sig med andre ord ude i periferien af et feellesskab og bevaeger sig langsomt hen imod dét, man
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kan kalde for fuld deltagelse. Denne mesterlaere-tankegang gar godt i trad med Vygotskys tanker om naer-
meste udviklingszone.

Ifglge Lave og Wenger straeber vi alle efter anerkendelse og en central placering i faellesskabet — vi er inte-
resserede i at bidrage. Derfor skal vi som lzerere invitere hver elev til at kunne deltage med reelle bud med
hensyntagen til deres forskellige forudsaetninger. Vi skal hele tiden arbejde med faellesskabet og vedlige-

holde samt reparere pa leeringsfaellesskaberne. (Lave & Wenger, 2003, s. 31-42)

8.2 Kommunikation og laering
For at undersgge og belyse hvilken betydning det at kunne udtrykke sig og kommunikere har for elever i
komplicerede kommunikationssituationers leering, vil jeg analysere en case, som er skrevet pa baggrund af

oplevelser fra min praktik.

8.3 Praksiseksempel

Det er mandag, og det betyder kufferthold. Hele klassen er samlet, og laereren har taget de to kufferter
med, som dagens time skal dreje sig om — den med ”De tre bukkebruse” og den med “Den lille Readhaette og
Ulven”. Kufferterne indeholder figurer fra eventyrene samt forskellige rekvisitter, sa elever og laerer kan lege
eventyret igennem.

Lzereren starter med at praesentere de medvirkende i historien om de tre bukkebruse, og derefter gennem-
gdr hun eventyret ved at spille de forskellige roller med figurerne og rekvisitterne fra kufferten. Derefter er
det elevernes tur til at spille eventyret igennem, og de far derfor hver deres rolle. | kufferten ligger ogsd to
talebgffer, hvor der er indtalt henholdsvis “"Hvem er det, der tramper pd min bro?” og “Nu kommer jeg og
aeder dig!”.

Eleverne far god tid til at lege med figurerne, og bagefter gennemgds “Den lille Redhaette og Ulven” pa

samme mdde. Undervejs bruges der tegn til tale og kommunikationstavler.

| casen beskrives en undervisningssituation med kufferthold pa min praktikskole. Kuffertholdets formal er
at styrke elevernes kommunikative, sproglige og faglige udvikling gennem leg og dialogisk laesning. Kuffer-
terne indeholder redskaber, som kan bruges til forskellige sproglige aktiviteter. | undervisningen i casen er
der fokus pa eventyr, og kufferterne indeholder derfor figurer og rekvisitter fra de valgte eventyr. Eksem-

pler pa rekvisitter kunne veere graes, sten, sytrad etc.. Disse ting er blandt andet med for at udvide elever-

nes ordforrad og begrebsverden.
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| casen ser vi, at laereren starter med at praesentere og lege eventyret igennem. Dette g@r hun for at veere
rollemodel for, hvilke ord og begreber, der bruges i forskellige sammenhange og for at vise, hvordan en
seetning rent grammatisk opbygges og udtales. Hun stgtter og stilladserer eleverne, sa de senere kan udfgre
aktiviteten pa egen hand (jf. Vygotskys zone for naermeste udvikling).

Som beskrevet i casen ligger der ogsa to talebgffer i kufferten. Disse er et seerdeles vigtigt redskab at have
med i denne sammenhang, da de giver det ikke-talende barn en stemme og dermed mulighed for at del-
tage i aktiviteten og feellesskabet samt udvikle deres kommunikative evner og indre sprog.

Hvis vi kigger pa laering som et sociokulturelt feenomen, ved vi fra ovenstaende afsnit, at samarbejde og
deltagelse er en forudsaetning for, at der kan opsta laering. Det er vores ansvar som laerere at skabe rammer
og tiltag, der ggr det muligt for alle elever at indga i laeringsfeellesskabet. Undervisningsformen i casen kan
veere et eksempel pa et frugtbart laeringsfeellesskab, og alternative kommunikationsformer kunne veere til-
taget, der kunne give alle elever mulighed for at deltage.

Jeg har veeret med pa flere kufferthold og ogsa selv undervist i dem, og jeg har tydeligt kunnet se, hvordan
elevernes positioner har flyttet sig fra perifere mod at naerme sig fuld deltagelse. Igennem stilladsering fra
leereren eller klassekammerater er de lige sa stille gaet fra at veere de “uerfarne”, hvor de ikke vidste, hvor-
dan man spillede rollerne i eventyrene, til at veere mere "erfarne” og styre rollerne naesten uden hjaelp.
Dette er meget positivt, da vi ved, at elever med generelle indleeringsvanskeligheder profiterer godt af
praksislaering, hvilket vil sige situationer, hvor leeringen foregar konkret, og hvor de selv er aktgrer.
(Egelund & Tetler, 2009)

Laering, som er baseret pa, at to eller flere personer samarbejder, og at den ene part er mere kvalificeret
end den anden, kalder Per Lorentzen for formidlet leering. Han mener, at det vigtigste aspekt ved formidlet
leering er samhgrighed — at der en relation mellem aktgrerne. Samhgrigheden opstar, nar der er en sam-
menhang mellem det den ene part g@r, og det den anden part ggr. (Lorentzen, 2013, s. 223). Nar eleverne
eksempelvis spiller de forskellige roller i casen, vil der opsta en samhgrighed, dels fordi eleverne leger sam-
men, men ogsa fordi deres reaktioner haenger sammen — nar én rolle har vaeret pa, er det en andens tur.
Der vil derfor formentlig opsta en samhgrighed og nogle relationer undervejs i undervisningen, som vil

danne et godt grundlag for at skabe lzering og na de faglige mal, der er opsat.

Kommunikation er en stor del af kuffertholdene, og ifglge Per Lorentzen har kommunikation og sprog ogsa
en stor betydning for tilegnelse af faglige kompetencer. Han mener, at kommunikation er grundlaget for
vores mentale og kognitive udvikling. Sproget ggr, at vi kan undersgge og opfatte verden pa en reflekte-
rende made og begynde at se os selv som den, der udfgrer denne refleksive handling. Sproget forbindes pa
denne made, ifglge Lorentzen, mere med refleksion end med formidling af allerede faerdige tanker.

Refleksion er et vigtigt begreb i forhold til at laere og udvikle sig fagligt, og det er derfor ngdvendigt, at vi
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forholder os til dette i skolesammenhaeng. Nar vi indgar i situationer, far vi nogle indtryk, som vi ma arbejde
med for at skabe mening. Disse indtryk og tanker anstrenger vi os for at udtrykke gennem blandt andet ord
for at opna en refleksion, der kan fgre til mening. Forholdet mellem tanker og udtryk kan aldrig veere et én-
til-én- forhold, og vi ma derfor arbejde med at udtrykke os. Vores tanker og fornemmelser bliver mere klare
og veldefinerede, nar vi reflekterer sammen med andre, hvilket betyder, at vi har brug for nogle at kommu-
nikere med. Nar jeg som enkeltperson befinder mig i en situation, jeg skal forholde mig til, er det umuligt
for mig at sige, at mine tanker om situationen er den objektive, ubestridte sandhed, men hvis jeg gennem
kommunikation kan reflektere med andre mennesker om det, vi oplever, kan vi i faellesskab finde frem til
”sandheden”. Det at skabe mening er derfor et intersubjektivt feenomen. (Lorentzen, 2013, s. 229-232). Lo-

rentzen beskriver det med fglgende ord:

“Vi kan give haendelser en objektivitet. Vi kan indenfor vort feaellesskab blive enige om, at det er sddan og

sddan, noget er.” (Lorentzen, 2013, s. 231)

Ifglge Lorentzen bidrager sproget til at fremme refleksion mellem mennesker, og kommunikation er en

made, hvorpa man kan vaere flere om at teenke sammen.

“Sprog kan ikke primaert betragtes som et middel til at udtrykke allerede kendte sandheder, men til at op-

dage endnu-ikke erkendte sandheder.” (Lorentzen, 2013, s. 232)

At opdage de “endnu-ikke erkendte sandheder” er i min optik lige preaecis det, vi gerne vil have vores elever
til gennem vores undervisning, og med ovenstaende citat synes jeg, at Lorentzen praecist beskriver, hvor
vigtig kommunikation er — ogsa i forhold til elevers faglige udvikling.

| casen ser vi et eksempel pa en aktivitet, hvor der netop er fokus pa kommunikation og sprog. Der arbejdes
med sprogforstaelse og udvidelse af ordforrad, og eleverne laerer at udtrykke sig gennem leg pa en made,

der tager hensyn til deres forudsaetninger.

Dialogisk leesning, som er en stor del af kuffertholdene, handler om at inddrage eleverne i laesningen af en
historie, saledes at de fanges og optages af fortaellingens univers. Pa kuffertholdet ggres dette igennem leg
og rollespil. Ved hjaelp af den dialogiske leesning laerer eleverne nye begreber, far en bedre sprogforstaelse
samt en stg@rre lyst til at bruge sproget. (Brostrém, Jensen de Lopez, & Lgntoft, 2012, s. 39)

Elever i komplicerede kommunikationssituationer har, som betegnelsen beskriver, sproglige vanskelighe-
der. Det kan eksempelvis vaere problemer med udtale, et lavt ordforrad eller maske intet talesprog, hvilket i
nogle situationer kan svaekke elevernes motivation. Vi ved fra blandt andet Knud llleris’ leeringstrekant (se
bilag 3), at motivation og drivkraft er vigtige elementer i laeringssituationer, og vi som laerere ma derfor

sgrge for, at eleverne motiveres i undervisningen. Dette kan gg@res pa flere mader og afhanger selvfglgelig
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af elevgruppen. Ifglge min praktikleerer er kuffertholdene en stor motivationsfaktor for eleverne:

“Det er virkelig motiverende for dem. Jeg tror, det er fordi, alle er med, og fordi de far en rolle, som de lever
sigindi.”

Derudover fortaller hun i interviewet, at hun ofte hgrer, at eleverne bruger begreber fra undervisningen i
andre kontekster, eksempelvis i legesituationer. Dette forestiller jeg mig ogsa kan vaere seerdeles motive-

rende — at de kan se anvendelsesmuligheder i det, de lzerer.

Lave og Wenger mener, at vi alle er udstyret med en straeben efter anerkendelse og en central placering i

faellesskabet, sa hvis vi giver eleverne mulighed for at deltage, eksempelvis gennem brug af AAC, vil dette

hgjst sandsynligt ogsa vaere en motivationsfaktor.

8.4 Delkonklusion

Igennem det sociokulturelle laeringssyn og en caseanalyse er vi naet frem til, at kommunikation har en stor
betydning for elevers udvikling af faglige kompetencer. For at opna laering ma vi deltage og vaere aktive, og
det far vi mulighed for via kommunikation. Ifglge Lorentzen skaber kommunikation grobund for refleksion,
som er et vigtigt redskab i den faglige udvikling. Han mener endvidere, at sproget er et middel til, i faelles-
skab med andre, at finde frem til “endnu-ikke erkendte sandheder”, og vi som laerere er derfor ansvarlige
for at skabe rammer, der giver anledning til, at relationer og laeringsfaellesskaber kan opsta.

Kuffertholdet, som praesenteres i casen, har fokus pa at udvikle eleverne sprogligt ved hjzlp af leg og rolle-
spil, hvilket ifglge min praktiklaerer virker meget motiverende. Eleverne far tildelt en rolle, som de lever sig
ind i, og der gives mulighed for, at alle kan deltage via AAC. Eventyret, som kufferten omhandler, skaber et
faelles tredje og et feelles udgangspunkt for eleverne, hvilket letter kommunikationen, da det, der skal kom-
munikeres om, er bestemt pa forhand. Gennem stilladsering og hensyntagen til elevernes zone for nseerme-
ste udvikling bliver de mere og mere erfarne i at bruge begreber, opbygge satninger, lege og indga i relati-

oner, alt efter hvilket fagligt og socialt niveau de er pa.

Indtil videre er vi naet frem til, at det at kunne udtrykke sig og kommunikere har en stor betydning for ele-
vers evne til at kunne udvikle sig bade fagligt og relationelt. Som en foraelder udtrykker sig kort og preecist i

spgrgeskemaet:

”Hvis man kan kommunikere, kan man udvikle sig”
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Udvikling kan omhandle mange aspekter af livet, og efter at have bergrt den sociale og faglige udvikling vil

jeg nu bevaege mig over til den personlige udvikling — nemlig dannelse af identitet.

9. Identitetsdannelse

9.1 Identitetsbegrebet

Begrebet identitet er en afledning af det latinske udtryk

"idem”, der betyder “samme” eller “samme som”. ldenti-
tet betyder dermed, at noget grundlaeggende ved en per-
son er det samme, selvom der sker forandringer og identi-
teten udvikler sig.

Jan Tgnnesvang taler om identitet som et relationelt be-
greb, der binder det enkelte menneske sammen med dets

omgivelser. Det vil sige, at vores identitet bade har en in-

dre side, som er den personlige oplevelse og en ydre side,
Figur: Identitet og integritet

som er andres oplevelse af én. Identitet handler derfor

om, at bade én selv og andre oplever, at man er den samme over tid.

Kohut taler om begrebet “selvet” som det, der dynamiserer identiteten og g@r os i stand til at opretholde
fornemmelsen af en vedvarende identitet pa trods af forandringer. Ifglge Tennesvang bestar dette selv af
fire grundformer af straeben eller rettetheder, som omhandler menneskets grundlaeggende motiver. Dette
vil blive uddybet senere i kapitlet.

Tgnnesvang arbejder desuden med begrebet “integritet” i forhold til identitet, og for at forklare dette vil
det veere relevant at praesentere yderligere to begreber - ”jeg’et” og "mig’et”.

Jeg’et kan knyttes til vores selvtillid og er den del af vores person, der handler, teenker og reflekterer, mens
mig’et knyttes til vores selvvaerd og de dybereliggende grunde, der giver vores handlinger i livet mening.
Mig’ets selvfglelse knytter sig til begrebet integritet, da det har en eksistentiel kvalitet, der forholder sig til
vores oplevelse af, hvem vi er og hvor godt vi hviler i os selv.

Tennesvangs skelnen mellem identitet og integritet viser, at vi godt kan vaere sammenhangende personer,
selvom vi livet igennem forandrer os, indgar i mange forskellige relationer og skal tilpasse os mange forskel-
lige situationer. Figuren, som jeg har valgt at tage med, viser, at vi kan have forskellige identiteter i forskel-
lige sammenhange, som, for at vaere et integreret menneske, skal hvile pa en "bund” af integritet. Den per-

sonlige integritet kan veere mere eller mindre udviklet, men hvis der ikke er denne sammenhang mellem
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rgrene, kan man ikke kaldes for et integreret menneske.

Et integreret menneske er ifglge Tonnesvang et livsstaerkt menneske. Livsstyrke handler om at pleje forbin-
delsen mellem den, man er (mig’et) og det, man gg¢r (jeg’et) og i den sammenhaeng sta ved sig selv og tro
pa egne evner. (Tennesvang, 2009, s. 97-110). Dette taenker jeg er en af skolens helt store opgaver: at
stptte eleverne i deres vej mod at blive hele og integrerede mennesker. Vi skal vaere med til at skabe "bun-
den”, sa de identiteter, eleverne skaber i Igbet af deres liv, opleves som sammenhangende og menings-

fulde.

9.2 Identitet og bgrn i komplicerede kommunikationssituationer

De fleste bgrn i komplicerede kommunikationssituationer har oplevet, at deres handicap pa forskellige ma-
der har gjort, at de har adskilt sig fra andre bgrn. Afhaengigt af det konkrete handicap har der vzeret be-
graensninger, der har afholdt dem fra at deltage i aktiviteter - maske er de blevet drillet eller har fglt sig
udenfor af andre arsager. | starten af puberteten vil bade bgrn med og uden handicap ofte begynde at ggre
sig overvejelser om deres identitet. Bérn med handicap vil i stgrre eller mindre omfang begynde at over-
veje, om de er anderledes, hvad det betyder at have et handicap, og hvilken betydning deres specifikke
handicap har for dem. Den personlige identitet udvikles bade gennem oplevelser af sig selv som person og
gennem spejlinger af sig selv i en gruppe. For alle handicapgrupper har det at tilhgre en social gruppe stor
betydning for identitetsudviklingen. De vil ofte spge sammen med ligesindede, sa de kan stgtte hinanden i
deres identitetsudvikling og keempe mod det negative, sociale stigma, der knytter sig til en identitet som
handicappet. (Dammeyer & Bgttcher, 2010, s. 70-72)

Processen mod de fgromtalte overvejelser om egen identitet vil formentlig kunne forega pa forskellige al-
derstrin afhaengigt af barnets/personens udviklingsniveau, og for nogle mennesker med meget svaere intel-
lektuelle handicap vil sddanne reflekterede overvejelser maske slet ikke udvikles. (Clausen, 1997, s. 198).
Efter min overbevisning bgr vi som laerere dog altid tro pa elevens evner og ga ud fra, at situationer kan pa-
virke deres selvopfattelse bade positivt og negativt. Dette er iszer vigtigt i forhold til elever i komplicerede
kommunikationssituationer, da vi ofte ikke kan vurdere deres udviklingsniveau gennem sproget og derfor
reelt set ikke ved, hvor meget der rent intellektuelt foregar i eleven.

Et studie af identitetsdannelse hos unge med rygmarvsbrok tegner et billede af, at der findes tre forskellige
mader at integrere et handicap i identiteten. Den fgrste made kaldes ”at besejre handicappet”, hvor den
handicappede keemper mod sit handicap og det negative stigma, der hersker i samfundet. Den anden kal-
des ”at distancere sig fra handicappet”, hvor den handicappede distancerer sig helt fra sit handicap og be-
tragter det som noget, der ikke indgar i den personlige identitet. Den tredje og sidste kaldes ”at medtage

handicappet som en del af sin personlige identitet”. Her anerkender den handicappede sit handicap og ser
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det som en egenskab pa linje med andre personlige egenskaber. Hvorvidt den handicappede formar at inte-
grere sit handicap i sin identitet pa en sund made, afhaenger i hgj grad af omgivelserne og personens tidli-
gere oplevelser med inklusion/eksklusion i forhold til betydningsfulde sociale sammenhaenge. (Dammeyer

& Bgttcher, 2010, s. 73-74)

9.3 Praksiseksempler

A raekker smilende hdnden op i undervisningen. Leaereren siger “Ja, A, hvad vil du gerne sige?”. A begynder at
forteelle. Leereren forstdr ikke A og beder hende gentage. A’s smil blegner, men hun prgver igen. Heller ikke
denne gang bliver hun forstaet, og laereren praver derfor at spgrge ind til, hvad hun vil fortzelle. ”Er det no-
get fra i gdr, du gerne vil fortzelle os om?” spgrger lzereren. “Nej, det er ikke det!” siger A. Hun gemmer an-

sigtet i heenderne og begynder at greede.

| casen mgder vi A, der forgaeves forsgger at komme med et bidrag til emnet i den givne undervisningssitu-
ation. Da hun ikke bliver forstaet fgrste gang, ser vi, at hun mister lidt af sin gejst, men hun forsgger dog
igen. Da hun heller ikke bliver forstaet anden gang, knaekker hun helt og begynder at graede. Det er tydeligt
at se, at det pavirker hende negativt, nar hun ikke bliver forstaet. Hun mister forholdsvis hurtigt modet og
bliver ked af det, hvilket tyder p3, at det er en type situation, hun har vaeret i fgr, og som hun forbinder
med en ubehagelig fglelse.

T@nnesvang taler om mennesket som fremadrettet-fortidsbestemt-nutidighed (se bilag 4). Med dette me-
ner han kort fortalt, at vores fremtid, nutid og fortid haenger ulgseligt sammen og pavirker hinanden. Vores
reaktioner i dag er pavirket af tidligere erfaringer, og disse vil pavirke vores fremtidige reaktioner.
(Tennesvang, 2009, s. 20). Hvis vi kigger pa A med denne viden i baghovedet, har hun hgjst sandsynlig tidli-
gere haft negative oplevelser i forhold til ikke at blive forstaet. Maske har hun oplevet at blive drillet med
sit mangelfulde verbale sprog, eller maske er det skuffelsen over ikke at blive forstaet, der har sat sig fast.
Disse tidligere erfaringer pavirker hendes nutid og far hende til at reagere voldsomt pa leererens manglende
forstaelse. Det lave selvvaerd, som hun med al sandsynlighed har faet gennem de negative oplevelser i forti-
den, vil ifglge Tennesvang pavirke hendes forventninger til fremtiden. Hvis hun tidligere har oplevet megen
modgang og har et lavt selvvaerd, vil hendes forventninger til fremtiden hgjst sandsynligt afspejle dette. |
veerste tilfaelde vil A stoppe med at forsgge at bidrage i undervisningen, fordi hun har en forventning om at
fole sig utilstraekkelig og ikke blive forstaet.

A er 12 ar og dermed snart pa vej ind i sine teenagear. Som skrevet tidligere er det i denne alder, at bgrn
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(bade med og uden handicap) begynder at ggre sig overvejelser om deres egen identitet. A er maske be-
gyndt at blive mere selvbevidst, og maske er hun begyndt at overveje spgrgsmal som: “Er jeg anderledes?”
eller ”hvorfor har jeg sveert ved at tale?”, hvilket ogsa kan veere en grund til den voldsomme reaktion. Her
er det vigtigt at huske, at nar bgrn eller voksne med handicap indser, at de er anderledes end ikke-handi-
cappede, gennemgar de ofte en proces, der er forbundet med tab og sorg over ikke at vaere ligesom andre.
| denne proces rystes selvopfattelsen, og nar sorgprocessen er ovre, skal vi som laerere hjzlpe med at
(gen)oprette en positiv selvopfattelse. (Clausen, 1997, s. 197-199). | A’s tilfeelde arbejdes der med tegn til
tale og PODD-bog for at give hende flere muligheder for at udtrykke sig. Derudover taenker jeg, at et gget
fokus pa succesoplevelser i undervisningen vil gavne hendes selvtillid og selvvaerd.

Det handicappede barns udvikling af identitet og selvaccept er afhaengig af foreeldrenes evne til fglelses-
maessigt at kunne rumme og acceptere deres barns handicap, og det kunne derfor ogsa vaere en god idé at
inddrage A’s foraeldre for at stgtte hende bedst muligt. Foraeldre til bgrn med handicap kan i nogle tilfaelde
have en tendens til at overbeskytte deres barn og dermed give det for fa udfordringer, hvilket pa sigt kan
give barnet problemer med at klare udfordringer og krav i eksempelvis skolesammenhaeng. (Hansen, 1999,

5. 34-36)

Der er morgensamling, og eleverne i S’s klasse far hver isaer lov til at fortaelle, hvad de lavede hjemme dagen
i forvejen. De elever, der ikke har et verbalt sprog kan fa hjaelp af lsereren, der i sa fald vil leese hgjt fra ele-
vens iPad/bog. S, som er en af eleverne uden talesprog, har dog en app pa sin iPad, hvor foraeldrene og sko-
len kan indtale beskeder, som S selv kan afspille ved hjeelp af en knap pd skaermen. Da det er S’s tur til at
fortaelle om sin dag, sparger laereren: “Hvad vil du gerne forteelle fra i gar, S?”. S lyser op i et stort smil og
trykker pd knappen med naesen. Hendes mors stemme bliver afspillet, og S griner hgijt.

Senere pa dagen i spisepausen skal S have sin madpakke. Laereren, der spiser sammen med hende, tager to
stykker rugbrgd frem, raekker dem hen til S og sp@rger: “Hvilken kunne du taenke dig, S?”. S smiler og peger

pd den med leverposte;.

| fgrste del af casen ser vi, at S, pa trods af sit manglende verbale sprog, far mulighed for at deltage i mor-
gensamlingen ved hjalp af en app pa sin iPad, der kan optage og afspille lyd. Selvom det ikke er hendes
egen stemme, der afspilles, kan man tydeligt se, at S fgler sig set og veerdsat som deltager pa linje med sine

klassekammerater. Laereren spgrger, hvad hun gerne vil fortzlle, og S forstar og responderer.
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Som naevnt ovenfor taler Tgnnesvang om et selv eller en indre kerne, der gennem de fire rettetheder kan
modnes og udvikles til et modent og handledueligt selv. For at selvet kan udvikles, forudseetter det, at bar-
net eller den unge gennem hele barn- og ungdommen forsynes med en passende mangde psykologisk ilt
fra dets selvobjekter.’

For at uddybe de fire rettetheder vil jeg komme med eksempler fra casen om S, hvor lzereren er S’s selvob-
jekt, der genererer den psykologiske ilt.

Den fgrste rettethed kaldes “se mig, som den jeg er” og er en rettethed mod at blive empatisk spejlet pa sin
selvhaevdelse og selvfremstilling. | casen tager leereren S’s bidrag til morgensamlingen alvorligt, hun bliver
anerkendt, som den hun er, og der tages hensyn til lige praecis hendes specifikke behov.

Den anden rettethed kaldes "vis mig, hvem jeg kan blive” og er en rettethed mod det, som er stgrre end én
selv og det, der skaber mening i livet. Ved at have positive forventninger og opmuntre til deltagelse er lere-
ren tilgaengelig som et forbillede, der stgtter S’s tro pa sig selv og dermed giver hende mulighed for at se,
hvilke potentialer hun besidder.

Den tredje rettethed, ”“lad mig vaere ligesom dig”, er en rettethed mod samhgrighed og samvar med andre.
| casen lader laereren i hgj grad S vaere en del af faellesskabet, og man kan se, at S ogsa fgler sig set og vaerd-
sat i dette faellesskab. Ved hjeelp af app’en kan hun deltage i den dialog, der foregar pa klassen, og bade lze-
rer og klassekammerater har mulighed for at give respons. Derudover ser vi ogsa i spisesituationen, at laere-
ren taler til S som en ligeveerdig, og hun stgtter dermed fglelsen af at veere "ligesom”.

Den fjerde og sidste rettethed kaldes “udfordr mig uden at knaegte mig”, hvilket er en rettethed mod at ud-
vikle og omsaette egne evner. | casen ser vi, at leereren tydeligt udfordrer S, men kun inden for hendes naer-
meste udviklingszone. Hun opmuntrer S til at trykke pa knappen pa iPad’en og til at vaelge i spisesituatio-
nen. Det er noget S til dels kan magte pa egen hand, men som dog stadig skal traenes. Dette skaber en situ-
ation med optimal frustration, og leereren bliver en medspillende modspiller, der udfordrer uden at
knaegte. (Tennesvang, 2009, s. 91-93)

| casen ser vi altsa en laerer, der i de to udvalgte situationer forsyner S med en god maengde psykologisk ilt

pa alle fire rettetheder.

Ifglge den narrative teori skabes identiteten gennem sproget, og nar laereren via sproget viser positive for-
ventninger til eleverne, vil der ogsa vaere gode muligheder for, at der skabes elever med positive forvent-
ninger til sig selv. Ved at tage udgangspunkt i to kommunikationsniveauer beskriver Jgrgen Riber (2005),
hvordan identiteten skabes ifglge den narrative teori. Det f@grste niveau kalder han for “aflevering af data”,

som i S’s tilfeelde for eksempel kunne vaere "Hvad vil du gerne fortaelle fra i gar, S?”. Andet niveau kaldes

7 De mennesker, der stgtter og vitaliserer selvets udvikling.
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for “skabelse af identitet”, som bestar af en tolkning fra modtagerens side og en mulig identitetsdannelse. |
dette tilfeelde kunne tolkningen fra S’s side vaere: "Hun siger, at jeg kan fortzelle noget”, og den mulige
identitetsdannelse kunne skabes pa baggrund af tanker som: "Hun ma mene, at jeg er vaerd at hgre pa”.
Det samme ggr sig geldende i spisesituationen, hvor leereren igen har positive forventninger til S. Afleverin-
gen af data er: “Hvad kunne du tanke dig, S?”, tolkningen kunne vaere: "Hun siger, at jeg selv kan vaelge.”
og identitetsdannelsen: ”"Jeg ma vaere i stand til selvstaendigt at traeffe beslutninger”. Sadanne tanker vil
vaere opbyggende for S’s selvveerd og vil dermed give gode muligheder for at blive et livsstaerkt og integre-
ret menneske pa trods af de begraensninger, hendes handicap saetter. Min praktiklaerer bekraefter dette

med fglgende citat:

“Det er vigtigt for deres identitetsdannelse og selvopfattelse, at de fgler, at de selv kan bestemme. De skal

4

taenke: “Jeg kan bestemme over mit eget liv, og jeg far lov til det””.

Sproget er ikke kun en raekke informationer, der gives til en modtager, men narmere noget, der navngiver
og giver betydning til ting og fanomener. Fra det gjeblik, vi navngiver et f&anomen, begynder det at eksi-
stere i den sociale sammenhaeng. Det vil sige, at de ord vi saetter pa ting, mennesker og faanomener er med
til at skabe dem. Nar laereren gennem sproget viser de positive forventninger til S, skabes der altsa en for-
taelling om hende som et menneske, der kan og vil noget, hvilket vil pavirke hendes identitetsdannelse i en
positiv retning. (Riber, 2005, s. 61-63)

Det er ikke kun gennem andres fortaellinger om os, at vi skaber vores identitet, men ogsa i hgj grad gennem
vores egne. Vi fortaeller historier om os selv for at fa feedback pa disse historiers konstruktion og konse-
kvenser. Derigennem redeggr vi for vores intentioner og idealer, og vi har livet igennem behov for tilbage-
meldinger for at fa disse historier be- eller afkraeftet. Vores opfattelse af virkeligheden skabes i sproglig in-
teraktion med andre, og vi har altsa brug for feedback fra betydningsfulde andre for at skabe vores identi-
tet. Bgrn i komplicerede kommunikationssituationer har ikke umiddelbart adgang til at deltage i denne
sproglige interaktion, hvilket betyder, at vi lzerere, som nogle af de “betydningsfulde andre”, ma veere saer-
ligt opmaerksomme pa deres dannelse af identitet. (Riber, 2005, s. 86-89)

S er en elev uden verbalt sprog, og der er en stor sandsynlighed for, at hun heller ikke udvikler det pa sigt.
Hvis hun skal kunne udvikle sin identitet gennem sproglig interaktion, ma der laves tiltag, sa hun far mulig-

hed for at udtrykke sig og fa respons pa sine ytringer. Casen viser to gode eksempler pa situationer, hvor
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elevens mulighed for at indga i interaktion stgttes. Alt efter elevens handicap kan der tages andre mere el-

ler mindre teknologiske hjaelpemidler i anvendelse.?

9.4 Delkonklusion

Kommunikation og evnen til at udtrykke sig har stor betydning i arbejdet med at fremme identitetsdannel-
sen hos elever i komplicerede kommunikationssituationer. Gennem analyse af to cases har vi fundet ud af,
at elevernes kommunikative evner i hgj grad kan pavirke selvvaerdet og dermed identitetsdannelsen bade
positivt og negativt. De oplevelser, eleverne har haft med kommunikation bade fgr og nu, pavirker deres
fremtidige reaktioner og handlinger, og det er derfor vigtigt, at vi som laerere sgrger for, at de far adgang til
hjeelpemidler og succesoplevelser i forbindelse med kommunikation.

Med udgangspunkt i Ténnesvang er vi kommet frem til, at vores elever har brug for at blive positivt spejlet
pa fire forskellige rettetheder for at udvikle et modent selv og blive et integreret menneske. Her er det vo-
res opgave som laerere at generere en passende mangde psykologisk ilt i forhold til hver rettethed for
bedst muligt at st@tte elevens identitetsdannelse. Sproget spiller i den forbindelse en vigtig rolle, iseer i for-
hold til elever i komplicerede kommunikationssituationer. Dette ser vi szrligt i den sidste case, hvor eleven
tydeligt gleedes og motiveres af den kommunikative deltagelse, og hvor laereren, ved hjzelp af sproget, giver
eleven den anerkendelse og psykologiske ilt, som hun har behov for.

Sprogets betydning for dannelse af identitet tydeligggres ligeledes gennem den narrative teori. Den made
vi som lzaerere taler om og til vores elever, og de muligheder eleverne selv har for at fortalle, er vigtige for,

hvilke historier og dermed identiteter, der skabes for den enkelte.

10. Konklusion

| problemformuleringen gav jeg mig selv til opgave at undersgge, hvordan et gget fokus pa kommunikation
kan bidrage til udvikling af relationelle og faglige kompetencer samt fremme identitetsdannelsen hos elever
i komplicerede kommunikationssituationer.

Projektet har gennem allerede eksisterende teori samt eget empiristudie belyst kommunikationens betyd-
ning for elevernes udvikling, og pa baggrund af dette kan jeg konkludere, at arbejdet med kommunikation i
forhold til den valgte elevgruppe er et staerkt og vigtigt redskab bade i forbindelse med deres identitetsdan-
nelse og deres udvikling af faglige og relationelle kompetencer.

Min empiri har slaet fast, at bade laerere og foraeldre mener, at det at kunne kommunikere og give udtryk

8 Se kapitel 6
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for tanker og fglelser spiller en fremtraedende rolle for elevernes udvikling. Gennem analyse af praksisek-
sempler er jeg ligeledes kommet frem til denne konklusion, og teorien, der er anvendt i projektet, under-

stgtter pa samme made denne.

De fire store begreber i min problemformulering; kommunikation, relationelle kompetencer, faglige kom-
petencer og identitetsdannelse er saerdeles taet forbundet. Det vidste jeg inden, jeg pabegyndte arbejdet
med projektet, men i Igbet af underspgelses- og skriveprocessen er dette blevet endnu tydeligere.

Det er blevet tydeligt, at man som leerer pa en skole med elever i komplicerede kommunikationssituationer
ma vaere opmaerksom pa3, at problemer med kommunikationen bergrer rigtig mange omrader i elevens liv.
Denne elevgruppe har ofte udfordringer i forhold til at udvikle sig bade relationelt, fagligt og personligt, da
de kan have nogle endda meget anderledes forudsatninger og udtryksmader end andre bgrn. Vores sam-
fund er indrettet efter “"normale” bgrn, og mange vil derfor ikke vide, hvordan elever i komplicerede kom-
munikationssituationer stgttes bedst muligt. At bidrage med denne viden er én af mine opgaver som speci-

allerer, og det er blandt andet derfor, at jeg mener, at et projekt som dette har stor relevans.

11. Perspektivering

| begyndelsen af 2015 kom det frem i medierne, at man kendte til flere sager, hvor foraeldre var blevet pa-
lagt at betale op til 4000 kr. om maneden for at have deres handicappede barn pa institution, fordi kommu-
nerne kun ville betale, hvis barnet havde ”udsigt til udvikling af ikke ubetydeligt omfang”. (Gaardmand,
10/1 2015). Dette anser jeg for vaerende en stor, etisk problematik, for hvornar er en udvikling ubetydelig?
Kan udvikling vaere ubetydelig? Og i forhold til hvem og hvad? | gvrigt stemmer det pa ingen made overens
med Salamanca Erkleeringen, som Danmark var med til at vedtage i 1994, hvori der star, at “alle bgrn har en
grundlaeggende ret til uddannelse og skal have mulighed for at opnd og opretholde et acceptabelt lzerings-

niveau”. (Salamanca Erkleeringen og Handlingsprogrammet for Specialundervisning, 1994)

Birgit Kirkebaek beskriver i sin artikel “Menneskesynet i konkurrencestaten saetter omsorgen for de svage
under pres”, at der i de seneste ar er sket store andringer i menneske- og samfundssynet i Danmark. Vi er
gaet fra at taenke i kollektiv omsorg til at taenke i individuel konkurrenceevne, og velfaerdsstaten er dermed
pa vej mod at blive erstattet af en konkurrencestat. | konkurrencestaten er ydeevne og arbejdsduelighed
centrale begreber, hvilket seetter mennesker med handicaps i en udsat position.

Kirkebaek peger p3, at der er sket en glidning i vaerdighedsbegrebet i Danmark, sa det i dag bade omtales
som det at have eller bevare sin veerdighed og som det at veere vaerdig, fordi man bidrager og ggr sin pligt i

samfundet. De, der ikke bidrager, bliver dermed i hgjere og hgjere grad anset som uvillige til at patage sig
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arbejde, og pa den made kommer det gamle uvaerdighedsbegreb og den gamle moralitetsforstaelse i spil
igen. | den forbindelse henviser Kirkebaek til et forskningsprojekt, der omhandler Tvangsanstalten i Sakskg-
bing, hvor 26 mennesker pa baggrund af en moralsk vurdering i perioden 1867-1930 blev "udvist” af Dan-
mark.

| forhold til eksemplet, som kapitlet indledtes med, kan man altsa diskutere, om vi er pa vej tilbage til en
opfattelse af handicappede som nogle, der ikke har veerdi og som helst skal holdes uden for samfundet pa

grund af deres manglende arbejdsevne. (Kirkebaek, 2014)
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13. Bilag
Bilag 1: Foraeldrespgrgeskema
Spgrgsmal Opsamling pa besvarelser
Spgrgsmal 1: Hvilken argang gar dit barn pa?
Hvilken drgang gar dit barn pa?
laafahpling
Ungdom
% % . N 40N 5% [0 % B S 100
Swirvilky Bomavat whesr
Iredu ezl 47,3 %
whuribin 36BN
Ungdcem 15,19%
Spgrgsmal 2: | hgj grad: 96, 15 %
| hvor hgj grad mener du, at | nogen grad: 3,85 %
Dybkaer Specialskole bgr ar- | mindre grad: 0 %
bejde med elevernes kommuni- | Slet ikke: 0 %
kative feerdigheder?
Spergsmal 3: Pa en skala fra 1-10, hvor vigtigt feler du, at
° . arbejdet med kommunikation er for dit
Pa en skala fra 1-10, hvor vigtigt barn?
fgler du, at arbejdet med kom-
munikation er for dit barn?
{ingen etiket)
(1] 1 2 3 4 g ] 7 ] 9 10
1 2 3 4 5 & T 8 8 10
gg:tr; 3.85% 0,00% 0,00% 0.00% 0,007% 0,00% 0,00% 11,54% 26.92% 57,69%
Gennemsnit: 9,15
Spgrgsmal 4: - Det er vigtigst af alt.
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Hvilken betydning mener du, at
kommunikation har for dit barns
selvopfattelse/identitetsdan-

nelse?

Det betyder rigtig meget at kunne tage selvstaendige beslut-
ninger og ikke altid ggre, hvad andre tror, man har lyst til.
Udtrykke gnsker og behov og dele oplevelser med andre —
vigtigt for livskvaliteten.

Det er maden hvorpa man kan forholde sig til andre menne-
sker og sin omverden pa.

Keempe betydning. Vores datters livsgnist ligger i hendes
kommunikation med omverdenen, og hun vokser gennem sin
formidling af sig selv.

Kommunikation er utrolig vigtig blandt netop specielle bgrn.
Det er vigtigt for mit barn at kommunikere med andre, bade
bgrn og voksne. Pa denne made finder han ogsa selv ud af,
hvem han er, hvad han vil og ikke vil, og hvordan andre agere

og reagere.

Spgrgsmal 5:
Hvilken betydning mener du, at
kommunikation har for dit barns

faglige udvikling?

Hvis man kan kommunikere, kan man udvikle sig.

Jo bedre barnet er til at kommunikere, jo bedre vil det kunne
spge yderligere oplysninger/kunne nuancere sine "sgge-krite-
rier" i forhold til at opna stgrre viden/feerdigheder.
Kommunikation kommer til udtryk i den made barnet formid-
ler sin viden videre til andre og den made barnet selv forstar
det der bliver formidlet.

Det har stor betydning, da barnet ellers bliver frustreret og
mister troen pa sig selv.

Vital, da det er vigtigt for at udvikle sin lzering og flytte sig
opad i leeringsniveau.

Alt - for bliver man ikke mgdt med forstaelse og stgtte kan

man ikke laere.

Spgrgsmal 6:

Hvilken betydning mener du, at
kommunikation har for dit barns
mulighed for at danne nye rela-

tioner?

Altoverskyggende betydning. Man kan komme i kontakt med
andre og forteelle dem, hvad man vil dem.

2-vejs kommunikation vil til enhver tid vaere vejen frem for at
man kan "arbejde" sammen.

Det at kunne danne en positiv relation ligger meget til grunde

i maden man kommunikere med den anden pa.
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- Vigtig, da han i dag mere bruger fysisk kontakt (tager fat i an-
dre for at kommunikere, eller i en genstand, da han ikke kan
udtrykke verbalt, hvad han gnsker).

- At kunne kommunikere, og at kunne fornemme andres bgrn
behov/ begraensninger er en meget vigtig ting for relationer.

- Man skal lzere at forsta og isaer blive forstaet for at kunne
danne nye relationer.

- Understgttende kommunikation er vigtig for begge parter for

at danne og bevare relationer.

Spgrgsmal 7: - Forstaelse for nuveerende niveau og realistiske forventninger.
Hvilke egenskaber hos laereren - Talmodighed og fokus pa bgrnenes ressourcer.

mener du er vigtige, ndr man - Differentiering

skal arbejde pa at udvikle ele- - Stor forstaelse for det enkelte barn

vernes kommunikative evner? - Seette ord pa de ting barnet ggr, sa barnet pa den made far

flere ord i sit repertoire.

- Rummelighed og humor.

- Det er vigtigt, at barnet fgler tryghed i relationen, og at lere-
ren viser nerhed og interesse i at kommunikere to-vejs med
barnet.

- At de er kreative og har en god relation til barnet.

Spgrgsmal 8: - Kommunikation skal inddrages i hele barnets hverdag, bade i
Har du forslag til, hvordan un- skole og hjem.

dervisning i kommunikation kan - Brug ny teknologi, eksempelvis Ipad.

blive endnu bedre? - Mere musik, sa kommunikationen ogsa treenes den ve;j.

- Efteruddannelse.
- Alle der har med det enkelte barn skal ggre tingene ens.
- Flere hander.

- Individuelle tiltag/projekter for det enkelte barn.
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Bilag 2: Input/output-modellen

Stottende eller
alternative udtryk

D P Al 2 Sy SR R
J{j!',;n!;1nl
W RS A AT

Stettende eller
alternative udtryk
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Bilag 3: Leeringstrekanten

viden, forstéelse og feerdigheder motivation, felelser og vilie

Indhold Drivkraft

Tilegnelsesproces
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Samspil

handling, kommunikation og samarbejde

Leereruddannelsen i Silkeborg
Maj 2015
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Bilag 4: Mennesket som fremadrettet-fortidsbestemt-nutidighed

Mennesket som fremadrettet-fortidsbestemt-nutidighed

[2) Fortidsbestemt "--——ll"-z +§ ————» (1) Fremadretter

(3) Nutidighed
TIDLIGERE AKTUEL FORVENTNINGER
ERFARINGER .| TILSTEDEVARELSE TIL FREMTIDEN
successer selvvardsfolelse hib, glede, mod,
skuffelser selvforstielse frygt, modstand,
svigt handlestrategier manglende mod,
iben- og lukkethed interesser, ensker
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